学校宽进严出  学生玩命学习
对美国高等教育的印象和思考
美国是个教育强国，特别是高等教育吸引了世界各地的留学生。近期笔者对美国高校进行了一些关注和接触，从中引发了相关的思考。印象最深的是美国高校本科毕业率超低(只有57.3%)，大学生的“学习量”、“负荷量”超大，“分数挂帅”现象比我国有过之而无不及。 

1美国高校“宽进严出”
　　美国高校“宽进严出”早已是众所周知的现象，但究竟“进”宽到什么程度，“出”严到什么程度？首先，我们从美国《高等教育编年史记》(2009-2010)提供的数据所涵盖的有关数据略见一斑。美国三亿多人口数当中：45%-65%的中学毕业生可以进入大学学习，但四年制大学的毕业率只有57.3%，其中男生54.2%，女生60%，这说明美国高校尽管毛入学率很高，但毕业率不高，的确是宽进严出。而我国高校扩招后的毛入学率虽然已从1978年1.4%提高到2008年23%(广东当年达到26%)，毕业率却可高达95%以上，可谓“严进宽出”。

　　中国近年来赴美本科留学热一浪高于一浪，其中很大原因是头脑清醒且了解内幕的家长意识到，在美国读本科，是不能保证毕业的，学生不努力就会“自己开除自己”，所以情愿花费几十倍于国内的财资重金逼自己的孩子在“严出”的环境下历练成才。这与我国中小学生累死累活拼命努力，上了大学则一马平川，及格毕业基本不成问题的教育现状形成鲜明对照。

2大学生“学习量”超大
是什么原因造成美国大学生毕业率低呢？
　　在美国读大学，学生首先需要完成大量的课外阅读和写作以及“项目/任务”等需要动手、动脑、合作、创作、探索等多种作业，才能在课内参与研讨交流和探究知识的教学活动，因为美国的教学方法不是以教师为中心的讲授灌输现成知识的模式，而是师生一起对知识的共建。每个学生都要参与对课程的贡献，就不能只靠课堂内的听讲和笔记，课堂上的个人表现还要作为“形成性评价”中重要的“业绩”组合成绩。因此，美国本土大学生课外忙着找资源，课内必须积极表现。可以说，学生的知识是“找”来的，分数是“挣”来的。

　　相比之下，中国赴美国读本科甚至研究生的学生在第一个学期往往特别困难，既有语言障碍，更有心理障碍，还有学习方法障碍，加上如此这般的“学习量”，都让他们难以应付。众所周知，中国的基础教育阶段学生课业负担过重，高等教育阶段却学业负担太少，这与美国的教育状况形成相反的态势。在我们国内教育界提出要为中小学生“减负”的同时，我们中山大学近年来在全国首先提出要给大学生“增负”，这是有利于大学生“学习力”发展的举措。更何况，据美国实验室研究证明，学生的“学习能力”决定今后的“职场能力”。而“学习能力”决不是“考试能力”，更不是“纸笔考试能力”。这就需要大学阶段教学方法和学习方式的“颠覆式”改革。

3大学生打工很普遍
　　美国大学生除了要完成大量的隐性和显性课程学习之外，还有兼职打工赚取学费的负担，还有社团活动、社区服务等需要时间和精力的投入。美国哈佛大学就有“三个三分之一”一说，即三分之一时间完成课程，三分之一参加社团活动，三分之一打工的学生才算真正的哈佛大学学生。

　　据笔者了解,相对而言,美国欧裔(纯白人)中产阶级以上收入家庭的子女读大学打工很普遍,他们追求经济独立意识很强。打工的种类从校园饭堂、图书馆、行政助理、宿舍管理到社会上的餐馆、球类教练等都有，学生们打工时很当回事地认真负责，把节假日以及课余时间都排满。在美国东北部小城市的中餐馆里，打工的竟然是白人青年学生而不是通常司空见惯的华人留学生，这与上个世纪中国赴美留学生都从中餐馆打工做起形成鲜明的对比。

　　近年来我国赴美留学的富二代，多数人一不打工，二花钱大方，三学习困难，四心理孤独，五放假就回国，而且乘坐国际航班头等舱的为数不少。由于多种原因，他们难以融入美国本土社会，由此引发了各种问题，包括引起美国人对中国的“富强威胁”误解也不少。在社区服务方面，美国大学生2009年课外投入社区服务的状况数据如下：

由此可见，在美国读大学的经历一定很艰苦，也很充实，且经历丰富、与社会紧密相连。这正是在美国读大学难以如期毕业获得学位的主要原因。
	社区服务状况：  
	总计
	男生
	女生

	无服务
	57.6%
	59%
	56.5%

	一种服务
	20.4%
	20.7%
	20.2%

	2种以上服务
	22% 
	20.2%
	23.3%

	社区服务种类： 
	总计
	男生
	女生

	家教辅导
	22.1% 
	18.8%
	24.4%

	筹集善款
	23.7% 
	21.5%
	25.3%

	照顾无家可归者 
	12.6%
	12.6%
	12.6%

	健康服务
	15.5% 
	12.4%
	17.7%

	改善邻居环境
	24.5% 
	28.4%
	21.7%

	教会服务
	35.2% 
	34.3%
	35.8%

	陪儿童玩耍
	27.3% 
	27.7%
	27.1%

	其他
	31% 
	30.7%
	31.2%


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
4分数即钱据理力争
　　美国大学生较真分数的现象其实比国内严重，是真正的“分数挂帅”，只是目的、方式、过程、结果大不相同罢了。美国四年制本科高校以私立占多数，学费很贵。学费是学生付的，而且不少是自己打工挣来的血汗钱或向政府贷的款。学分是用学费计算的，一个学分几百美元，一门课4个学分就是2000美元。所以，从校方到教师到学生都知道学分来自分数，分数就是钱。

　　学生在校就读期间,为了保升级，保毕业，保学费投入物有所值，学生计较分数，可以为他/她的考试分数和学期成绩“据理力争”。例如，对具体某一份考卷为何失分，学生可以一分一分地向老师问个究竟；对学期总评分，学生可以询问各组合部分的形成依据。因此，老师批改试卷必须评之有理，能够自圆其说；对学期期间学生的各种表现必须详细记录，以防质疑。这些教师的做法，也是维护自己的权威性和公平性的必要措施，不敢有丝毫的马虎。

　　值得一提的是，出于对分数影响学生前途命运的考虑，美国大学有两次出现“分数膨胀”现象。第一次是上个世纪的越南战争期间，听说国家政府规定，只获得C成绩的大学生要被发配战场当炮灰，教师于心不忍，开始“放水”。第二次是近年来的经济萧条，高校需要生源学费支持，教师更不敢得罪学生，故尽量给高分以博取学校名声口碑(当然还是有些“牛”教授坚持学术原则，打分严格)。由于诸如此类的原因，近年来，美国本土学生作弊现象也时而有之，但是一旦被逮住，代价也会很大，因为美国是个法制国家，贷款、求职样样讲求个人信誉记录。学生在校若有作弊记录，他今生今世都难以在社会立足。

5“学生至上”“目无尊长”
　　总体来说，美国高校从课程设置、教学方法、考评制度、校园环境建设等环节都是真正的“以学生为中心”，学生在校的地位和身份明显占据上风。教师、系主任、校长和教学行政人员都千方百计讲求服务质量。全美定期召开的教育研究学术会议也是以资深教师参加为主，把对学生问题和教师问题的研讨作为教育研究的重心，从主题报告到会议形式都对我国很有参考借鉴价值。例如，为了表示尊重学生，会议特邀学生代表参加，与教师代表“两军对垒”辩论性沟通对话。又如，为了解决学生共性问题，会议设专题让老教师与青年教师答疑式对话。再如，为了推介一种有效的教学方法，会议提供当场电子投票器，一方面让与会者广泛参与，同时让演讲者有针对性地进行演示和陈述。可以说，在美国，学生和教师乃至校方各层领导都有“学生至上”、“学生的事最大”的意识。用他们自己的话来说，“学生是我们的顾客，得罪不起”。这无形中把学生“宠坏了”，“目无尊长”，不把教师当权威，甚至欺负教师的事情见怪不怪，视为当然。令人难以相信的是，为了分数，学生“欺负”女教师、青年教师、外籍教师、流动编制的教师，主要原因是本土学生认为这些老师比较容易下手“抢分”，所以给出“下马威”的态度和动作。这种行为，让人感觉美国师生关系失去平等。

当然，在学生至上的美国高校，学生自己也有强烈的主体意识，对自己的学习负责。联想我们国内的大学生，学费不是自己挣的，课程是老师的事，自己无需作为和贡献，因此随便逃课不心疼，节假日睡懒觉或上网游戏，练习题类的作业可做可不做。且不说有无学到真本事，与美国本土大学生相比，责任意识、社会服务意识、经济独立意识的缺失，对他们今后步入社会、求职竞争、赴美深造，都是不利的主因。事实证明，随着时代的变迁，我国当代赴美留学生与上个世纪末的赴美留学生在生存方式、学习表现、专业选择、价值取向等方面都发生了完全不可类比的变化。
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