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	课  型
	新授课

	
	
	授课人
	

	教   材

分   析
	本节内容在大纲中的要求虽然是A级要求，但它是本章的重点内容，也是学习热力学第一定律和能量守恒定律的基础．同时，本节知识涉及大量生活实际，做好本节课的教学工作，有利于培养学生联系实际、应用知识解决实际问题的能力．

	教   学

目   标
	1．了解内能改变的两种方式：做功、热传递．

2．理解内能的变化可以分别由功和热量[image: image2.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




来量度．

3．知道做功和热传递对改变物体内能是等效的．

	教学重点
	改变内能两种方式及内能改变的量度．

	教学难点
	对做功和热传递对改变内能是等效的理解．

	实验器材及教具准备
	细铁棒、铁锤、洒精灯、木块、厚壁玻璃筒（带活塞）、硝化棉、乙醚、学生每人准备一小段钢丝等．

	教 学 过 程 和 内 容 
	教法设计

学法点拨

	一、复习引[image: image3.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




入
    1．复习提问
师：什么是物体的内能？   
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物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和，叫做物体的内能．

师：什么叫分子的动能？它和哪些因素有关？

生：由于分子在不停地做着无规则热运动而具有的动能．它与物体的温度有关（温度是分子平均动能的标志）．

师：什么叫分子的势能？它和哪些因素有关？

生：分子间存在相互作用力，分子间具有由它们的相对位置决定的势能，这就是分子势能．它和物体的体积有关．

师：物体的内能和哪些因素有关呢？

生：与物体的温度和体积有关．


	通过复习，让学生熟悉内能的概念以及决定内能的因素．

注意内能与机械能的区别．



	2．问题讨论，引入新课
师：如何改变物[image: image5.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




体的内能呢？
    〖学生讨论……〗

生：可以改变物体的温度或体积．
师：物体内能的变化可以通过什么表现出来呢？或者说怎样判断一个物体（如一杯水、一块铁块）的内能是否改变呢？

〖学生讨论……〗

根据学生讨论结果，教师指导学生得出小结：通常情况下，对固体或液体，由于体积变化不明显，主要是通过温度的变化来判断内能是否改变．

二、新课教学
1．提出
师：我们今天一起来探讨一下改变内能的方法．

请同学们把准备好的钢丝拿出来（学生都拿出准备好的钢丝）．现在，请大家想办法让你手中的钢丝的内能增加，可以边想边试，同学之间可以交流，尽可能想出更多的办法来．

    2．寻找解决问题的办法
学生一边想办法，一边做实验，一边讨论．

有的想到“摩擦”[image: image6.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




，有的想到“折”，有的想到“敲打”，有的想到用“钢锯锯”，有的想到“烧”，有的想到“晒”，有的想到“烤”，有的想到“烫”、“冰”等等．一边想办法，一边体验内能是不是已经增加了．

师：大家把自己的办法与周围同学交流[image: image7.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




一下，看看能想出多少种办法．

归纳一下，大体上能找出上面的几种办法．

教师把学生得到的办法简要地写在黑板上，书写时最好能把“摩擦”、“折”、“敲打”、“锯”写在一起，把“烧”、“晒”、“烤”、“烫”、“冻”或者“冰”写在一起．

3．知识的提练

师：刚才同学们能想出许多的办法来，现在我们再把这些办法比较一下，看看它们之间本质上有什么相同或不同点．请大家带着这个问题阅读课本38~39页倒数第四段．
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教师巡回指导学生看书．
	引导学生根据决定内能的因素讨论改变内能的方法．

使学生了解如何判断内能的变化．

提出学生较熟悉的问题，激发进一步学习兴趣．

指导学生通过实践证实自己的想法．

突出“动作”

指导学生学会看书、自学．



	约五、六分钟后，师：请大家现在回过头来，再看看刚才我们所想到的办法，它们之间有何不同？能不能把这些办法分分类？

经过讨论，生[image: image10.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




：可以分为做功和热传递两类。其中，“摩擦”、“折”、“敲打”、“锯”是属于做功，“烧”、“晒”、“烤”、“烫”、“冰”属于热传递．

师：现在我们一起再来体验一下，做功改变内能的例子．请一位同学来给大家演示一下，课本38页的实验．

指导学生做好实验．若学生能做成功，为了增强效果，教师可以做一下对比实验，慢慢地压缩看能不能使棉花燃烧起来．

如果学生没有一下子[image: image11.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




成功（多数失败原因是动作慢），请其他人和他一起分析原因，一定会有不少学生提出他的动作慢了！！再让其按照大家的建议重新做．

师：刚才两次实验，为什么会出现结果的不同？

启发学生讨论：动作快，时间短，气体没有来得及与外界进行热交换，其温度会突然升高，至乙醚的着火点，它便燃烧起来．而动作慢时，时间较长，气体与外界有较长的时间进行热交换，它的温度就不会升高太多，达不到乙醚的着火点，则不燃烧．

师生共同阅读课本39页实验，分析气体对外做功的情况．

师：同学们还能不能从生活中找出一些通过做功改变物体内能的例子呢？

多个学生：柴油机工作中的压缩冲程；给自行车打气时，气筒壁会发热；锯木头，锯条会很烫；冬天，手冷时，两手互相搓一搓；古人钻木取火等等．

师：我们现在再来体验一下，热传递改变内能的情况．给大家一段细铁棒和酒精灯，请哪位同学来给大家做个演示．

学生上台做实验．把用热传递改变内能的方法和体会告诉其他同学．

引导学生从生活中再找出一些通过热传递改变内能的例子．

归纳后，教师板书：改变物体内能的物理过程有两种：做功和热传递．

4．新知识的深入探讨
（1）内能改变的量度

师：如何量度物体内能的改变多少呢？请大家带着问题阅读课本39页5、6两段，然后归纳出来．
	指导学生体会比较“做功”和“热传递”．

乙醚的量要适量，不可太多．

鼓励学生注意多观察，多联系实际．

教师提示学生注意安全，不要烫伤！！

指导学生把做法和体验表达出来．

	约两三分钟后，由学生归纳两种方式中内能改变量度方法．
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做功使物体内能发生改变时，内能的改变用功的数值来量度．外界对物体做多少功，物体内[image: image13.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




能不增加多少；物体对外界做多少功，它的内能就减少多少．（ΔU=W）

生乙：热传递[image: image14.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




使物体内能发生改变时，内能的改变用热量来量度．外界传递给物体多少热量，或者说物体吸收了多少热量，它的内能就增加多少；物体传递给外界多少热量，或者说物体放出多少热量，物体的内能就减少多少．（ΔU=Q）

（2）做功和热传递的等效性

师：我这里有一根细铁棒，现在它的温度和室温一样，过一会，我想办法让它的温度升高，如果我不告诉大家我用的是什么办法，大家能不能确定我是用什么办法让它温度升高的吗？

学生有的说能，有的说不能．
指导学生分析到底能不能，结果是：不能！！（课后试一试）

引导学生根据上面分析得出结论：做功和[image: image15.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




热传递对改变物体的内能是等效的．

	仅做功改变内能时，也可从功和能的角度得出结论．

可把必修课本中的插图投出来，增加学生的兴趣．

	．
	

	板

书

设

计
	1． 做功可以改变物体的内能。实例：（略）

热传递可以改变物体的内能。实例：（略）

2． 改变物体内能的两种方式：做功和热传递。

3． 内能改变的量度

（1）做功改变内能时：用做功的数值来量度。

（2）热传递改变内能时：用传递热量多少来量度。

          4．做功和热传递对改变物体内能是等效的。

	作

业
	（1）复习本节课所学内容。
（2）预习下一节内容。
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