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	　　█示意图说明：活在“有毒”空气中！
　　该排行榜由世卫发布的首份有关大气细小颗粒物的全球调查报告中截取，该报告收集了全球91个国家近1100个城市的空气质量数据。调查称，全球大部分城市的居民每天暴露于PM10颗粒物的指数都超过了世卫标准。PM10指直径不大于10微米的颗粒物，是目前首要污染物，颗粒物会吸附有毒物质进入人体，直径越小，进入人体的就越多。世卫组织建议，人体暴露于PM10的值不应超过每立方米20微克，但是，目前全球只有少数城市达到这个标准。[网友调查：你对生活的地方空气质量满意吗？] 

　　█报告的明显缺陷：PM2.5统计缺失
　　PM2.5是指大气中直径小于或等于2.5微米的颗粒物。颗粒物的直径越小，进入呼吸道的部位越深。10微米直径的颗粒物通常沉积在上呼吸道，5微米直径的可进入呼吸道的深部，2微米以下的可100%深入到细支气管和肺泡。对粗颗粒物的暴露可侵害呼吸系统，诱发哮喘病。细颗粒物可能引发心脏病、肺病、呼吸道疾病，降低肺功能等。因世卫报告数据均来自当地官方部门，而部分国家(如中国)对PM2.5没有观测数据。所以报告中对这一关键数值是缺失的。实际情况可能比报告更加严重。[详细][我要评论]
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　　在世卫报告中，PM10暴露值最严重的城市分布在伊朗、蒙古、印度、巴基斯坦等国。污染指数最高的是伊朗阿瓦士，每平方米达372微克，为名副其实的“世界污染之都”。蒙古首都乌兰巴托居其次，为279毫克，其他超过200毫克的城市还包括伊朗的萨南达，印度城市坎普尔，巴基斯坦白沙瓦、拉合尔等。这些国家的空气污染情况引人担忧。

世卫称城市污染有各种原因，伊朗、蒙古等国颗粒物特别严重，可能因为沙尘暴，而非排放污染。报告中中国一些城市污染也较严重，07年，山西临汾曾一度被评为“世界污染之都”，被称是不适宜人类居住的地方，今年中国的减排措施发挥了作用，空气质量已大有改观。 

█世界“污染之国”：伊朗居首
　　WHO明订的空气质量标准，其中PM10的年平均值须合乎每年每立方米20微克(μg/m3)，但某些城市的PM10已达到300μg/m3，以致每年平均有200余万人因空气污染致死。世界卫生组织公布的统计数据显示伊朗东南部城市阿瓦士市成为大气PM10最高的城市，年平均浓度达每立方公尺372微克。而蒙古国首都乌兰巴托市平均每年的大气悬浮微粒浓度约为每立方公尺279微克。紧随其后的是伊朗另一城市萨南达季，约为每立方公尺254微克。巴基斯坦和印度部分城市也位于该名单前列。[我来说两句]
█ “世界最清洁的国家”：加拿大、美国
　　世卫报告指出，世界空气最清洁的10个城市中，加拿大即占了8个。世界上空气最清洁的城市为加拿大育空特区的白马市，每立方米空气中只有2.9微克的细悬浮微粒。卑诗省路基堤麦特及伯恩斯湖分列第2及第3，每立方米空气细悬浮微粒为4.0及4.8微克。其它名列世界空气最清洁前10名的加拿大城市还有卑诗省的纳奈摩、泰勒斯、纳尔逊、纽芬兰拉布拉多省的科纳布鲁克、新布朗斯威克省的弗瑞德里克顿。这些城市每立方米空气中的细悬浮微粒都低于6.5微克。城市是空气污染最严重的地方，但加拿大城市空气污染度均低于世卫组织所订的标准。 

　　当然，除了加拿大，美国的空气质量状况也非常良好，在世卫组织公布的报告中，前30位空气质量最好的城市中，除了加拿大城市，其余席位大多数被美国各大洲城市霸占。加利福尼亚清湖市、加利福尼亚清湖市、新墨西哥圣达菲市、怀俄明州夏安等也位列前十名之中。首都华盛顿的数值为18微克。其他发达国家大城市的表现也相当不错，人口稠密的日本首都东京年均数值为23微克，法国首都巴黎的数值为38微克。[详细][网友调查：空气差时你会采取防护措施吗？] 
                          （来自搜狐新闻2011，10，12   ）
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