初中思想政治九年级
第10课   第1框
《正确对待理想与现实》说课
             中山大学附中   李昌军老师
一.我的课堂教学理念:
有效的课堂教学要努力做到教学过程最优化、教学方法科学化、教学效果最大化。 
二.说课提纲: 

(一)说教材(基础)
1.本框题在教材知识体系中的地位和作用。

2.教材处理与资源分析

3.教学目标与重难点

(二)说学情(前提)

(三)说教法学法（杠杆）

(四)说教学过程（核心）：
1.导入新课  2.推进新课  3.课堂总结  4.课后作业  5.板书设计

三.说课内容:

说教材（基础）
（一）本框题在教材知识体系中的地位和作用:
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（二）教材处理与资源分析:
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（三）教学目标、教学重点和难点：
1.知识与能力目标：
*知识目标:
  ①理想的含义：即追求目标，代表着对生命的一种盼望，反映对生活的积极态度。

  ②理想的作用：理想是引导人生航船的方向；理想指向未来，有导向、驱动和调

控的作用；理想激励我们超越自己，让我们充满喜悦和幸福感。     

③实现理想途径：规划人生；适当调整；脚踏实地，全力以赴，增强能力，提高

素质。
*能力目标：
①教师通过不定向调查，学生联系生活实际，初步感悟理想的含义;

②通过对学生生活资源的开发、刘翔雅典夺冠视频资料，引导学生进一步认识理想的含义和作用；

③通过学生讨论，让学生认识理想和现实之间的差距;

④通过刘翔与伤病抗争、北京奥运会放弃、八改七步上栏技术改进、2011世界田径锦标赛勇夺亚军重回赛场的艰辛历程，认识实现理想的途径。

⑤通过拓展活动，引导学生结合自身实际，认识理想实现的有效途径。 

2、过程与方法目标：
①教学基本流程：提出问题—师生探究— 生成知识—明理践行；
②以学生探究和教师点拨指导为主;

③重德育渗透，实施情境教学、活动教学和探究教学。

3.情感、态度、价值观目标：
①通过家人、体育明星梦想成真的事例，引导学生感受理想实现的喜悦和自豪感，

激发学生树立理想，超越自己；  
②激励学生愿意为实现理想脚踏实地、全力以赴地付出行动。

二.说学情（前提）
1.学生情况：因为竞争压力，学生出现不同程度心理疲惫；社会思想多元性导致
了价值观迷茫，理想缺乏(现实需要)。

    2.必要性：教学能使毕业年级学生接受理想教育，正确引导学生树立人生近期、远期理想。      
    3. 心理需要：理想会产生动力，让学生体验成功喜悦，领悟人生真谛,这是学生成长的心理需要。

三、说教法与学法（杠杆）
1.教学“内容活动化,活动内容化”。
2.学生动口、动手、动脑，合作探究。在活动中学会自主学习、合作学习、探究学习，成为学习的主人。
3.教师把学习主动权交给学生，充当学生学习的对话者、合作者和促进者。教师针对学生思想认识中的误区和盲点进行点拨指导。
	      学生学法
	          教师教法
	      目    的

	【动口说】  学生
   理解理想的含义.
	激情教学：  

     激情点评，情感渗透
	培养学生合作意识和观察、表达能力；升华情感高度

	【活动探究】
根据视频、文字图片

资料,认识理想作用和

实现的途径.
	情境教学：通过
视频、文字、图片资源

创设情境,引导探究，得出结论.
	提高学生观察 事物、探究分析问题能力。

	【自我教育】 
谈自己理想和实现

途径;   “理想树”
	角色转换： 课堂
的对话者、合作者和促进者.
	优化行为，内化情感 ；

提升学生语言能力。


四、说教学过程（核心）
（一）导入新课（“青葱”到“青春”的感想  2分钟）
教师谈运动会入场式班级“青葱” 表演的个人看法后，陈述青春的内涵：“需要知识滋润，需要插上理想的翅膀，需要经受考验-----。”  导入第十课
    ★设计意图：
    1.从学生生活入题，引导学生由表及里认识“青春”的内涵。

    2. 以排比的语言，增强语言感染力。

    3.直接切入课题,不拖沓,提高课堂时间效力.

（二）推进新课（“给未来插上翅膀—树立理想”）    
★突破重点（ 15分钟）
1.引导学生谈父母、爷爷奶奶、老师的“愿望”，初步理解理想的含义和作用。
2.播放《刘翔雅典夺冠》视频及相关文字图片资料,进一步引导学生理解“理想的含义和作用”。

3.学生朗诵流沙河诗《理想》，教师点评。

★设计意图： 通过对文字、图片、视频资料的形象感悟和教师的激情点评,达到“鼓励学生插上理想翅膀”的目的。
（二）推进新课（“关于理想与现实的距离”） （3分钟）
★破解难点：投影 “刘翔陷入运动低谷”的图文资料,提问:“刘翔受伤后多年没有夺得男子110米栏世界冠军，这说明了什么？” 

学生自由谈，认识“理想与现实的距离”。

★设计意图：通过学生探究体育明星人物的曲折经历，直观生动有趣，能提升学生课堂学习积极性，突破教学难点，也能自然过渡到下一个教学环节。
（三）推进新课（“实现理想的有效途径”） 10分钟
★突破重点 ：投影 “刘翔疗伤、上栏技术改进、2011年世界田径锦标赛决赛”图文视频资料,思考:“刘翔是如何努力重回赛场的？” 

学生根据相关资料发表自己观点，教师归纳“实现理想的有效途径①②③”，提示学生划记课文观点。

★拓展思维: 投影“2011年世界田径锦标赛110米栏罗伯斯犯规影响刘翔成绩”图片，学生评论“刘翔重回颠峰吗？”
肯定方：谈理由；    反对方：谈理由，找“距离”。

教师问:关于实现理想的有效途径,除了课文中的观点,你还有新的见解吗?               

讨论：正确方法、求得他人帮助、发挥媒体作用-----.

★设计意图：按“提出问题—师生探究—生成知识—明理践行” 新课程教学理念，实施开放式教学。
（三）推进新课（“拓展学习”）  6-8分钟
1.音乐欣赏：《超越梦想》
2.拓展学习活动: 

*教师在黑板上简笔画“理想树”，学生谈自己的理想和现实之间的距离；给“理想树”添枝加叶。  

*“树”下沉思: “自我理想实现的有效途径”。

★设计意图：主题音乐能调节课堂情绪，调控课堂节奏；引导学生从书中来，到生活中去，学习他人成功经验，勉励自己树立正确人生理想.
（三）课堂总结(2分钟)
再读流沙河诗《理想》，前后课堂呼应；教师呼吁学生树立理想，选择希望的人生。     

     ★设计意图：渲染氛围，实施德育渗透，突出教学目标。

（四）课后作业: 《学习与评价》(选择题问答题1-2题）  2分钟
     ★设计意图：学生分层次检测学习效果。
 （五）板书设计：
第1框  正确对待理想与现实
一．给未来插上翅膀——树立理想
                     1．理想的含义

                     2．理想的重要作用

二．认识理想与现实的距离

三．通向理想之路 

                     1．对人生作出规划

                     2．适当调整理想。

                     3．脚踏实地,全力以赴，增强能力，提高素质。

                   四．拓展学习活动




[image: image5]

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
[image: image6]
国家建设





  了解国家





   责 任





   第四单元   追 梦





 第三单元





 第二单元





第一单元





人教版九年级全一册





社会





第九课   实现共同理想





个人





第十课  选择希望人生





  第1\2框   艰苦创业,


  实现社会共同理想.





第3\4框  


选择人生,


迎接挑战.





第2框 


理智面


对压力.





第1框  


正确对待理想与现实.





师生探究


    —  


生成知识





教材处理











a.理解理想的含义和作用：  


 (即兴访谈;  探究刘翔雅典夺冠视频)


b.认识理想与现实的距离 


(学生讨论刘翔陷入运动低谷资料)


c.实现理想的有效途径.


(刘翔伤后治疗训练比赛资料探究)


d.拓展学习活动 


(“理想树”动手、动脑、访谈活动)
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学生资源——初步认识“理想含义、作用和实现途径”，分享实现理想的经验、喜悦和幸福;





② 刘翔系列资料——进一步认识理想的含义、作用和实现途径；





③课本资源“理想树图”——认识理想与现实的距离，掌握实现理想的途径。
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