孩子们健康快乐成长是国计民生的大事
陈进玉
    教育是民族振兴、社会进步的基石，寄托着亿万家庭的希望。我们发起举办“为了孩子健康快乐成长”教育论坛主要是基于以下4点考虑：

    第一，社会各界高度关注。让孩子健康快乐成长，是每个家庭的强烈愿望。而现实生活中存在的学生“负担重”“择校热”等问题，往往使“家长焦虑、学生郁闷、教师困惑、社会迷茫”。有效破解这些难题，各方面都有热切期待。

第二，实践中已有一些成功的经验。近年来，北京、上海、天津、山东、广东、浙江、江苏、四川等地在贯彻落实《国家中长期教育改革和发展规划纲要(2010—2020年)》、推进素质教育等方面，确有新进展，创造出不少新鲜经验。例如：均衡教育资源，试行小班制，注重课程改革，丰富校园文化，落实校长办学自主权，政府在学生减负方面有所作为等。这些来自地方和基层一线的经验非常宝贵，值得认真加以总结和推广，使之成为全社会的共同财富。

第三，目前中小学教育仍然面临着一些亟待解决的深层次矛盾和问题。大家对孩子学业负担重、择校热等都不满意，但往往又不得不随波逐流、苦以应付。这次，我们把更新教育观念、深化教学改革、创新教育体制机制、完善社会经济政策这4个问题紧密结合起来，加以综合性研究，是本次论坛的一大特点。因为上述弊端往往已固化到某些体制机制中去了，固化到某些条条框框中去了，固化到某些“潜规则”和“利益链”中去了，学生、教师、家长、学校作为个体往往无法与之抗衡，必须是政府、学校、家庭和社会共同努力，标本兼治、综合治理。
第四，改革中小学教育是当今世界的一个潮流。不搞好今天的基础教育，就等于放弃祖国的明天。我们只有立足国情，遵循教育规律，不断深化改革、博采众长，才能培养造就出一代又一代同社会主义现代化相适应的合格公民和高素质人才，才能使中华民族在未来激烈的国际竞争中立于不败之地。
为什么要突出健康？因为健康是人生的第一财富，而中小学阶段是孩子身体发育和健壮成长最重要、最关键的时期，没有健康一切无从谈起。现在不少学校，在片面追求升学率的压力下，过分重视学业成绩，学生课业负担过重，挤占了应有的体育锻炼好课外活动时间，学生身心发育受到严重影响。据调查统计，我国青少年健康体质情况逐年下降的趋势虽然有所遏制，但现实状况仍然非常令人堪忧。如果以牺牲健康换取知识，这将使我们的民族付出难以弥补的巨大损失。为什么还要强调快乐？因为享有天真和快乐的童年，是孩子与生俱来、不可剥夺的权利。强调快乐，不是否定刻苦学习。被动学习和主动学习是截然不同的。提倡快乐学习，就是强调尊重学生固有的好奇心和求知欲，激发他们自主学习的兴趣，在不断追求新知中体验人生快乐。让孩子们健康快乐成长，拥有一个欢乐、幸福而富有意义的童年，这是国计民生的大事。我们教育工作者和社会各界应责无旁贷地为此付出极大努力。
青少年是祖国的花朵。世界的未来。让中国的孩子们健康快乐成长，是我们全社会的神圣使命和共同责任。
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