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第7章 机械能守恒定律
7.3  功率

学习目标:  1.理解功率、额定功率、实际功率的定义。
2.自主学习、合作探究，.会用比值法定义功率。
           3.激情投入，全力以赴，认识功率在生活中的应用。
重点：功率的概念，瞬时功率和平均功率的区分。

难点：公式
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。
使用说明：根据学习目标认真自学，40分钟完成预习案，疑点用红笔做好笔记。
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一、 相关知识
1.力对物体做功的求解公式是             。
二、教材助读

1.一台起重机甲在1min内把1t重的货物匀速提到预定高度，另一台起重机乙在30s 内把1t重的货物匀速提到相同高度。这两台起重机做的功一样吗？如果不一样，哪一个做功更快些？
2. 一台起重机甲在1min内把1t重的货物匀速提到30m的高度，另一台起重机乙在1min 内把0.4t重的货物匀速提到相同高度。这两台起重机做的功一样吗？如果不一样，哪一个做功更快些？
思考：比较做功快慢的两种基本方法是什么？

3.研读教材P60-P61,完成功率概念的学习：
①定义：
②公式：

③单位：

④物理意义：

⑤区分额定功率和实际功率：
⑥区分平均功率和瞬时功率：
4．研读教材P61,完成下列问题：

①当功率一定时，牵引力F和v之间有什么关系？当速度v一定时，牵引力F和功率P之间关系如何？当牵引力F一定时，功率P和速度v之间有什么关系？
②汽车上坡的时候，司机常用换挡的方法来减小速度，为什么？
③汽车上坡时，要保持速度不变，应如何做？
④起重机在竖直方向匀速吊起某一重物，为什么发动机的输出功率越大，起吊速度就越大？
三、预习自测

1．关于功率，下列说[image: image3.png]2R ZXXK.COMRI T E




法正确的是(　　)

A．不同物体做相同的功，它们的功率一定相同   B．物体做功越多，它的功率就越大
C．物体做功越快，它的功率就越大   D．发动机的额定功率与实际功率可能相等，也可能不相等
2．关于功率公式P＝eq \f(W,t)和P＝Fv的说法正确的是(　　)

A．由P＝eq \f(W,t)可知，只要知道W和t就可求出任意时刻的功率
B．由P＝Fv只能求某一时刻的瞬时功率
C．由P＝Fv知，汽车的功率和它的速度成正比
D．从P＝Fv知，当汽车的发动[image: image4.png]2R ZXXK.COMRI T E




机功率一定时，牵引力与速度成反比
3．质量为2 kg的物体，受到24 N竖直向上的拉力，由静止开始运动了5 s，求5 s内拉力对物体所做的功是多少？5 s内拉力的平均功率及5 s末拉力的瞬时功率各是多少？(g取10 m/s2)

4．某型号汽车发动机的额定功率为60 kW，在水平路面上行驶时受到的阻力是1 800 N，求在发动机在额定功率下汽车匀速行驶的速度．在同样的阻力下，如果汽车匀速行驶的速度只有54 km/h，发动机输出的实际功率是多少？


请你将预习中未能解决的问题写下来，待课堂上与老师和同学探究解决。
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一、 学始于疑（关于汽车的行驶问题）
1. 介绍相关知识

（1） 机车启动过程中，发动机的功率指牵引力的功率而不是指合外力或阻力的功率.

（2） 发动机的额定功率指的是该机器正常工作时的最大输出功率，并不是任何时候发动机的功

率都等于额定功率，实际输出功率可在零和额定值之间取值.
2. 汽车以恒定的功率P启动
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（1） 对汽车受力分析？

（2） 分析牵引力速度v、牵引力F、加速度a的变化？

（3） 分析汽车全过程的运动性质？

（4）大致滑出v-t图像来描述汽车的运动？
3.汽车以恒定的加速度a启动
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（1）对汽车受力分析？

（2）分析牵引力速度v、牵引力F、功率P的变化？

（3）分析汽车全过程的运动性质？

（4）大致滑出v-t图像来描述汽车的运动？

二．当堂检测
1.汽车从静止开始能保持恒定加速度a做匀加速运动的最长时间为tm，此后汽车的运动情况是(　　)

A．加速度恒定为零，速度也恒定
B．加速度逐渐减少到零；速度逐渐增大到最大值后保持匀速运动
C．加速度逐渐减小到零，速度也减小直到为零
D．加速度逐渐增加到某一值后不变，速度逐渐增大直到最后匀速
2.汽车发动机的额定功率为60kW,汽车质量为5t，汽车在水平路面上行驶时，阻力是车重的0.1倍，g取10m/s2,问：
（1） 汽车保持以额定功率从静止启动后能达到的最大速度是多少？

（2） 若汽车保持以0.5 m/s2的加速度做匀加速运动，这一过程能维持多长时间？

3.质量为4t的汽车，发动机最大输出功率为100Kw,当汽车由静止开始以0.5 m/s2的加速度做匀加速运动时，运动阻力为2×103N，这辆汽车所能达到的最大速度是多少？达到最大速度所需时间为多少？


请你将预习中未能解决的问题写下来，待课堂上与老师和同学探究解决。
第7章  机械能守恒定律

7.4  重力势能
第1课时

学习目标:  1. 理解重力势能的概念，会用重力势能的定义进行计算；

2. 理解重力势能的变化和重力做功的关系，知道重力做功与路径无关；

           3. 知道重力势能的相对性和系统性。

重点：重力做功与路径无关，重力势能的概念，重力势能的变化和重力做功的关系。

难点：重力势能的变化和重力做功的关系，重力势能的相对性和系统性。
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一、 相关知识
1.重力的概念是什么？

2.重力的方向是？
3.水力发电站是利用水来发电的，水是利用什么来发电的呢？
4.高处的石头欲落下，你为什么害怕，急于要躲开呢？
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二、教材助读

1、重力做的功
设一个质量为m的物体，从高度是h1的位置，竖直向下运动到高度是h2的位置，如上图所示。
（1）甲物体做直线运动，对物体受力分析，画出它的位移，求出重力的功WG=           
（2）乙物体做直线运动，对物体受力分析，画出它的位移，求出重力的功WG=           
（3）丙物体做曲线运动，利用无限分割，化曲为直的思想，对物体受力分析，画出每一小段的位移，求出重力的功WG=W1+W2+W3+···+Wn=                     =                    
比较以上三种情况，我们可以得到：重力对它做的功只跟它的起点和终点的位置有关，而跟物体运动的          无关。
2、重力势能

（1）定义：物体由于          而具有的能量叫做重力势能。
（2）大小：物体的重力势能等于它所收         与所处       的乘积，表达式为Ep=             

（3）单位：在国际单位制中重力势能的单位是               ，与功的单位相同。

（5）把一个物体举高，重力做什么功？重力势能如何变化？

一个物体从高处下落，重力做什么功？重力势能如何变化？

（6）重力做功与重力势能变化的关系

①表达式：                 
②用一句话总结重力做功与重力势能变化的关系，重力势能的变化用             来量度。

3、重力势能的相对性

（1）为什么说重力势能具有相对性？

（2）什么是参考平面，参考平面的选取是唯一确定的吗？

（3）选择不同的参考平面，物体的重力势能的数值是否相同？是否会影响有关重力势能问题的研究？

（4）如果物体在参考平面的上方，重力势能取什么值？表示什么含义？

（5）如果物体在参考平面的下方，重力势能取什么值？表示什么含义？

4、势能是系统所共有的

为什么说重力势能是物体和地球这个系统所共有的？

三、预习自测

[image: image27.bmp]1．如图所示， A点距地面高为h，B点在地面上，一物体沿两条不同的路径ACB和ADB由A点运动到B点，则(　　)

A．沿路径ACB重力做的功多一些
B．沿路径ADB重力做的功多一些
C．[image: image7.png]ik H Z22FEL R (ZXXK.COM)




沿路径ACB和路径ADB重力做的功一样多
D．无法判断沿哪[image: image8.png]ik H Z22FEL R (ZXXK.COM)




条路[image: image9.png]ik H Z22FEL R (ZXXK.COM)




径重力做的功多一些
2．关于重力势能，下列说法正确的是(　　)

A．物体的位置一旦确定，它的重力势能的大小也随之确定
B．物体与零势能面的距离越大，它的重力势能也越大
C．一个物体的重力势能从－5 J变到－3 J，重力势能变小了
D．重力势能的减少量等于重力对物体做的功
3．楼上某房间地板高出楼外地面4 m，窗台比地板高1 m．一个质量为10 kg的重物分别放在窗台上A处、地板上B处和楼外地面上C处．(g取9.8 m/s2) 
(1)以楼外地面为参考平面(零势能面)，重物在A、B、C三处的重力势能分别为EpA＝________，EpB＝________.EpC＝________.

(2)以该房间地板为参考平面，重物在A、B、C三处的重力势能分[image: image10.png]ik H Z22FEL R (ZXXK.COM)




别为EpA＝________， EpB＝________，EpC＝________.

(3)重物在A、B两处的重力势能之差EpA－EpB＝______，A、C两处的重力势能之差EpA－EpC＝________.

(4)物体在某处的重力势能的量值，跟参考平面的选取____关．
第7章   机械能守恒定律

7.4  重力势能
第2课时

学习目标:  1.熟练掌握重力做功的特点，重力做功的多少与路径无关，取决于高度差；
2.理解并会应用重力势能的变化与重力做功的关系，WG=EP1-EP2；
重点：重力势能的变化与重力做功的关系。
难点：对重力势能相对性的理解。
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1． 基础能力训练

1. 如图所示，某物块分别沿三条不同的轨道由离地高h的A点滑到同一[image: image12.png]2R (ZXXK.COMRBL T




水平面上，轨道1、2是光滑的，轨道3是粗糙的，则（   ）[来源:学科网ZXX
A. 沿轨道1滑下[image: image13.png]2R (ZXXK.COMRBL T




重力做功多       B. 沿轨道2滑下重力做功多

C. 沿轨道3滑下重力做功多D. 沿三条轨道滑下重力做的功一样多

2. 物体1的重力势能Ep1=3J，物体2 的重力势能Ep2=－3J，则（   ）

A. Ep1= Ep2         B. Ep1＞Ep2         C. Ep1＜Ep2         D. 无法判断
3. 将同一物体分两次举高，每次举高的高度相同，则（   ）

A. 不论选取什么参考平面，两种情况中，物体重力势能的增加量相同

B. 不论选取什么参考平面，两种情况中，物体最后的重力势能相等

C. 不同的参考平面，两种情况[image: image14.png]2R (ZXXK.COMRBL T




中。重力做功不等

D. 不同的参考平面，两种情况中。重力最后的重力势能肯定不等

4[image: image15.png]2R (ZXXK.COMRBL T




. 下列说法中正确的是（   ）

A. 物体克服重力做功，物体的重力势能增加[来源:B. 物体克服重力做功，物体的重力势能减少

C. 重力对物体做正功，物体的重力势能增加 D. 重力对物体做[image: image16.png]2R (ZXXK.COMRBL T




负功，物体的重力势能减少

5. 物体在运动过程中，克服重力做功50J，则（   ）

A. 物体的重力[image: image17.png]2R (ZXXK.COMRBL T




势能一定为50J          B. 物体的重[image: image18.png]2R (ZXXK.COMRBL T




力势能一定增加50J

C. 物体的重力势能一定减少50J        D[image: image19.png]2R (ZXXK.COMRBL T




. 物体的重力势能可能不变

2． 提升能力训练

6.如图所示，质量为m的小球从高度为h的斜面上的A点滚下，经水平面BC后再滚上
另一斜面，当它到达eq \f(h,3)处的D点时，速度为零，在这个过程中，重力做功为(　　)

A.eq \f(mgh,3)  

B.eq \f(2mgh,3)  
C．mg[image: image20.png]ik H Z22FEL R (ZXXK.COM)




h  

D．0

7．关于重力势能与重力做功，下列说法中正确的是(　　)

A．物体克服重力所做的功等于重力势能的增加量
B．在同一高度，将物体以初速度v0向不同方向抛出，从抛出到落地的过程中，重力所做的功相等，物体所减少的重力势能一定相等
C．重力势能等于零的物体，不可能对别的物体做功
D．用手托住一个物体匀速上举时，手的支持力所做的功等于物体克服重力所做的功与物体所增加的重力势能之和
8．质量为m的小球从离桌面高度为H处由静止下落，桌面离地高度为h，如图3所示．若以桌面为参考平面，那么小球落地时的重力势能及整个过程中小球重力势能的变化分别为(　　)

A．mgh，减少mg(H－h)

B．mgh，增加mg(H＋h)

C．－m[image: image21.png]ik H Z22FEL R (ZXXK.COM)




gh，增加mg(H－h)

D．－mgh，减少mg(H＋h)

9. 井深8m，井上支架高2m，在支架上用一根长3m的绳子系住一个重100N的物体 ，若以地面为参考平面，则物体的重力势能有          ；若以井底面为参考平面，则物体的重力势能是        [image: image22.png]2R (ZXXK.COMRBL T




          。[来源:学科网]
10. 在水平地面上平铺着n块相同的砖，每块砖的质量都为m，厚度为d。若将这n块砖一块一块地叠放起来，至少需要做多少功？ 


11. 如图所示，一个质量为m的木块，以初速度v0冲上倾角为θ的固定斜面，沿斜面上升L的距离后又返回运动. 若木块与斜面间的动摩擦因数为μ，求：

（1）木块[image: image23.png]2R (ZXXK.COMRBL T




上升过程克服重力做功的平均功率；木块的重力势能变化了多少？

（2）木块从开始运动到返回到出发点的过程中，滑动摩擦力做的功是多少？ 

（3）木块从开始运动到返回到出发点的过程中，重力做的功是多少？重力势能变化了多少？[image: image24.png]2R (ZXXK.COMRBL T





[来源:Z。xx。k.Com]
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