
竖直上抛教学案

课标解读：

1.理解竖直上抛的概念

2.掌握竖直上抛运动的规律和特征（公式）
3.会用竖直上抛运动的规律解决有关运动学的问题（计算题）
高考定位：

1.竖直上抛运动是较复杂的匀变速直线运动的实例。高考命题经常以竖直上抛运动形式考查运动学知识和分析能力。

2.生活实际中的竖直上抛运动，如杂技演员的抛球，跳水运动员跳水，礼花弹的发射等，都是高考命题的题源素材，考查竖直上抛运动规律的运用能力和推理能力。

解题依据归纳：

1.定义：

将物体以一定的初速度沿竖直方向向上抛出的运动，叫竖直上抛运动。

2.特点：

（1）上升阶段：速度越来越小，加速度与速度方向相反，是匀    速直线运动。

（2）在最高点：速度v=0，但加速度仍为重力加速度g，所以物体此时并不处于平衡状态。

（3）下降阶段：速度越来越大，加速度与速度方向相同，是自由落体运动。

3.规律：

取初速度方向为正方向，则竖直上抛运动的加速度a=-g。把a=-g代入匀变速直线运动的公式中，即可得到竖直上抛的公式：

vt=___________________________

x=___________________________

______________________________（不含t的公式）

4.竖直上抛运动的基本结论：

（1）上升到最高点的时间t=
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已知最高点vt=0

由vt=v0-gt知：_________________________
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所以，达到最高点时间t=_________________

（2）上升到最高点所用时间与回落到抛出点所用时间相等
回落到抛出点的速度大小相等，方向相反，上升过程与下落过程具有对称性。注意利用其运动的对称性的理解如图所示，小球自A点以初速度v0竖直上抛，途经B点到达最高点C，自C点下落途经B’点（B与B’在同一位置），最后回到抛出点A’（A与A’在同一位置）。则vB与vB’大小相等，方向相反，B到C到B’的时间关系为

tBC=tCB’
同学们自己尝试证明下

（3）上升的最大高度h=
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5.竖直上抛运动的处理方法：

（1）分段法：

上升过程是a=-g，vt=0的匀变速直线运动，下落阶段是自由落体运动。

（2）整体法：将全过程看做是初速度为v0，加速度是-g的匀变速直线运动，上述三个基本规律可直接应用于全过程，单必须注意方程的矢量性。习惯上取向上的方向为正方向，则vt >0时正在上升，vt<0时正在下降，x为正时物体在抛出点上方，x为负时物体在抛出点下方。

竖直下抛：

1.定义：将物体以一定的初速度沿竖直向下方向抛出的运动叫竖直下抛运动.

2.全过程加速度大小等于g,方向竖直向下,与初速度方向相同,因此物体做初速度为v0的匀加速直线运动.运动规律公式总结:

vt=____________________

x=_____________________

_______________________(不含t的公式)

总结归纳：

几种匀变速直线运动的特例比较

	特例
	加速度
	初速度
	末速度
	位移
	v-t图像

	自由落体运动
	
	
	
	
	

	竖直下抛运动
	
	
	
	
	

	竖直上抛运动
	
	
	
	
	


小结：

1.竖直上抛运动,从整体上全过程讨论,匀变速运动的规律完全适用,关键是要规定正方向,注意vt、v0、a、s的正负号的判断及其意义。若分成上升和下降两段考虑，要充分利用对称性，考虑两段运动间的联系。

2.竖直上抛运动分析既要重视过程分析，又要注意特征量的求解和运用。如上升最大高度，上升时间等。

针对训练：

1、将物体竖直向上抛出后，能正确表示其速率v随时间t变化关系的图线是图中的（    ）。

2、一个从地面竖直上抛的物体，两次经过一个较低点A的时间间隔为TA，从最高点落回较高点B的时间间隔为TB，则AB之间距离为（    ）。

A.  
[image: image3.wmf]1

2

g(TA2- TB2)                           B.  
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C.  
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3、一跳水运动员从离地面10m高的平台上向上跃起，举双臂直体离开台面。此时其重心位于从手到脚全长的中点。跃起后重心升高0.45m达到最高点。落水时身体竖直，手先入水（在此过程中运动员水平方向的运动忽略不计）。从离开跳台到手触水面，他可用于完成空中动作的时间是__________ s(计算时，可以把运动看作全部质量集中在重心的一个质点，g取10m/s2，结果保留两位数字。)

4、一气球以10m/s2的加速度由静止从地面竖直上升，10s末从它上面掉出一重物，问：

（1）此重物最高可以上升到离地面多少米处？

（2）重物从气球上掉出之后经多长时间落回地面？（不计空气阻力，g取10m/s2）

5、在地面上以2V0竖直上抛一物体后，又以初速度V0同地点竖直上抛另一物体，若要使两物体能在空中相碰，则两物体抛出的时间间隔必须满足什么条件？（不计空气阻力）

6、从地面以初速度V0竖直上抛物体A的同时，在上抛物体所能达到的最高点竖直向下抛出另一个物体B，使其初速度也等于v0。求：

（1）从抛出时经多长时间A与B相遇？

（2）相遇处离地面高度是多少？

（3）两物体相遇时各具有多大速率？
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