
二力平衡导学案设计

设计者  中大附中   李华润
[学习目标]

1.知识与技能：知道什么是二力平衡，初步掌握二力平衡的条件；知道物体在平衡力作用下保持匀速直线运动状态或静止状态；会应用二力平衡条件去分析、解决简单的问题。
2.过程与方法：通过组织讨论并对物体受力分析，理解二力平衡的概念；通过实验探究得出二力平衡的条件。

3.情感态度与价值观：养成实事求是，尊重自然规律的态度；积极参与二力平衡条件的实验探究，培养善于与其他同学合作的意识。

[学习重点]

探究二力平衡条件
[学习难点]

用二力平衡条件解决简单问题、平衡力和相互作用力的异同
[学法指导]

1.通过探究实验，充分发挥实验的直观作用，以激发学生的学习兴趣，培养创造力。 
    2.实验中，指导学生学会“实验探索—思考深入—归纳总结”的实验探究问题的方法，符合学生的认知规律。 
    3.在得出二力平衡条件后，指导学生学习“理解提炼记忆法”，将条件提炼出来，达到简、明、准，同时也提高了思维能力。 
    4.在达标训练过程中，提高分析问题、解决问题的能力。 
    此外，在教学的全过程中，随时指导学生听课、记笔记、练习等科学方法，使课堂成为指导学法、培养能力的主渠道，使学生运用“会学”的技巧达到“学会”的目的，实现创造适合每个学生的素质教育要求。 

[课前预习]

1．牛顿第一定律的内容是                                       。
2.力的作用效果是（1）                  ；（2）                  。

3. 相互作用力的特点是                                                   。

   4.                                                    叫二力平衡，其条件是                               。

    [课中研讨]

[image: image1]一、问题导学
中新网多伦多2012年6月15日电  著名美国特技表演家瓦伦达(如图1所示)15日晚上10点20分，隐隐约约出现在尼亚加拉大瀑布美国一侧，大约只用了20分钟，瓦伦达便从一条长达550米的钢丝上成功走到加拿大的岸边，比预定时间少了一半时间。瓦伦达在钢丝上站立时为什么掉不下来呢？

二、互动课堂
    （一）、力的平衡
想一想：静止在水平面上的木箱受      和      作用，此时木箱处于      状态；在水平面上做匀速直线运动的汽车在水平方向上受      和      作用，此时汽车处于      状态。
填一填: 物体受到几个力作用时，如果物体保持      状态或           状态，我们就说这几个力互相平衡；将物体处于      状态或           状态称为叫做物体的平衡状[image: image2]态。当物体在两个力的作用下处于平衡状态时，我们就说这两个力互相平衡，简称      。

选一选：如图2，教室里悬挂着的吊灯处于静止状态，吊灯所受重力的平衡力是（    ）

A．悬绳对吊灯的拉力       B．天花板对悬绳的拉力

C．吊灯对悬绳的拉力       D．悬绳对天花板的拉力
    （二）、二力平衡 
    想一想:如果作用在物体上的力只有两个，且物体处于平衡状态，那么这两个力满足什么条件呢？
做一做:按如图3所示的装置进行实验。
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1.在左右两盘放质量相等的砝码，小车保持静止。

    2.将左盘中再添加一个砝码，即F1和F2不相等，小车将向左边运动，说明彼此平衡的两个力大小         。
3.保持两盘中的砝码质量相等，将小车扭转一个角度，使F1和F2不在同一直线上，放手后小车将转动，说明彼此平衡的两个力必须在           上。
议一议：根据上面的实验探究可知，二力平衡的条件是：作用在同一物体上的两个力大小      、方向      ，且作用在      上。

    试一试：图4中，F1与F2是平衡力的是(    )
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    练一练：如图5甲是小华同学探究二力平衡条件时的实验情景。            
（1）小华将系于小卡片(重力可忽略不计)两对危的线分别跨过左右支架上的滑轮，在线的两端挂上钩码，使作用在小卡片上的两个拉力方向        ，并通过调整        来改变拉力的大小。
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（2）当小卡片平衡时，小华将小卡片转过一个角度，松手后小卡片        (选填“能”或“不能’’)平衡。设计此实验步骤的目的是为了探究        。

（3）为了验证只有作用在同一物体上的两个力才能平衡，在图5甲所示情况下，小华下一步的操作是：                      。

（4）在探究同一问题时，小明将木块放在水平桌面上，没计了如图5乙所示的实验，同学们认为小华的实验优予小明的实验。其主要原因是        。

A．减少，摩擦力对实验结果的影响

B．小书片是比较容易获取的才料

C．容易让小卡片在水平方向上保持平衡

D．小卡片容易扭转 
 想一想：怎样区分一对平衡力和相互作用力？
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 做一做：如图6所示，一闹钟静止在水平桌面上，则（    ）
A．闹钟受到的重力和桌面对闹钟的支持力是一对平衡力

B．闹钟受到的重力和闹钟对桌面的压力是一对平衡力

C．闹钟受到的重力和闹钟受到的支持力是一对相互作用力

D．闹钟受到的重力和闹钟对桌面的压力是一对相互作用力

    [课堂反馈]

    1.下列受到平衡力的物体是（ ） 

    A.平直公路上加速行驶的汽车。 

[image: image7.png]Fzﬁ= AN



    B.正在刹车的汽车 

    C.用细线系住一个小球使其做匀速圆周运动。 

    D.静止在桌面上的粉笔盒。 

    2.重50N的物体在10N的水平推力的作用下保持静止，则重物所受阻力的大小是（ ）


A.10N
B.40N
C.50N
D.60N

3.如图7所示，跳伞运动员和伞在空中匀速直线下降，已知人和伞的总重为750N，则人和伞受到的阻力大小为         N，方向是         。
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4.如图8所示，饮料罐在力的作用下处于静止状态。下列说法正确的是（    ）

    A．罐受到的重力与手对罐的摩擦力是一对平衡力 

    B．罐受到的重力与手对罐的压力是一对相互作用力
    C．罐对手的力与手对罐力是一对平衡力        

    D．罐对手的作用力与手对罐的摩擦力一对相互作用力

5.回顾探究二力平衡的条件实验，将下列实验报告中的空缺部分填写完整

	装置
	如图9，左右两盘放质量相等的砝码，小车保持静止。
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	过程步骤
	①将左盘中再添加一个砝码，小车将运动，说明彼此平衡的两个力大小         ；
②将小车扭转一个角度，放手后小车将转动，说明彼此平衡的两个力必须在           上。
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6.在“探究二力平衡的条件”实验中，小明选择了如图10的装置，把小卡片两端细线绕过滑轮，并挂上钩码。

    ⑴实验中选择小卡片的目的是         （填“考虑”、“不考虑”）小卡片的重力；探究两个力大小关系时，应该观察细线两端所挂钩码的个数。

    ⑵为了探究两个平衡力是否在同一条直线上，进行如下操作：       （填“挤压”、“翻转”或“旋转”）小卡片，松手后观察小卡片是否平衡。

    ⑶小明利用弹簧测力计代替图中的钩码进行了探究，发现两个力的大小还有较小的差距。你认为形成差距的原因是                    （答出一条即可）。

[我的收获]

    1.本节课的知识点有哪些？

    2.学了本节课，我有哪些知识点掌握得较好，哪些知识点还需进一步的巩固？

    3.本节课我有哪些新发现？

[作业布置]
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    1.如图11所示，无风时，站在地面上的小蚂蚁骄傲地托着果实。对于该静止的果实，下列说法正确的是（　　）

    A．果实受到重力和蚂蚁的支持力作用，这是一对平衡力

    B．果实受到重力和蚂蚁的支持力作用，这是一对相互作用力

    C．果实能够静止，是因为蚂蚁对它的支持力小于果实受到的重力

    D．果实能够静止，是因为蚂蚁对它的支持力大于果实受到的重力

2.关于静止在水平地面上的物体，以下叙述中的两个力属于一对平衡力的是（　　）
A．地球对物体的吸引力与物体对地球的吸引力

B．地面对物体的支持力与物体的重力

C．物体对地面的压力与地面对物体的支持力

D．物体对地面的压力与物体的重力
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    3.如图12所示的四个力的示意图中，表示两个力彼此平衡的是（    ）
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4.如图13为一对平衡力与一对相互作用力的维恩图。它们的相同点已标明在两圆相重叠的区域。请你将它们的独有特性(不同点)写在相应圆中重叠区域以外的部分内。

5.在探究“二力平衡的条件”实验中：

[image: image14.png]


（1）设计组装的实验装置如图14所示。老师指出实验桌面越光滑越好，其原因是：                            。

（2）实验中保持F1与F2相等，用手将小车扭转一个角度，松手后，小车将无法在此位置平衡。实验中设计这一步骤的目的是为了探究二力平衡时，两个力必须满足的条件是：                            。

6.如图15所示是两人乘坐双人动力滑翔伞正在空中水平匀速直线飞行，设 O点为整个装置（包括人）的重心，图中已画出整个装置所受重力，请在图中用力的示意图将整个装置所受的力补画完整，并用相关字母表示出这些力。
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    7.在探究“二力平衡的条件”的实验中，某同学采用的实验装置如图16所示：

（1）当物体处于静止状态或______状态时我们认为它受到的力是相互平衡的．

（2）实验时，小明发现当向左盘和右盘同时加入一个相等重量的砝码时，木块处于静止状态。此时木块在水平方向受到两个力的作用，这些力是平衡的。小明再把右盘中的砝码换成一个较重的砝码时，发现木块仍然处于静止状态，出现这种现象的原因是______，这时木块在水平方向受到的力______（填“平衡”或“不平衡”）。要避免这种现象产生，请你对该实验装置提出改进意见：____________。

（3）某同学认为：物体在平衡力的作用下，其机械能可能会增大。你认为他的观点是______的（填“正确”或“错误”）。

8.在探究“二力平衡条件”的实验中：
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(1)甲、乙两组同学分别选择器材后，设计组装的实验装置如图17所示。老师指出乙组同学选择的器材更加合理，其原因是：________________________________。

[image: image18.bmp](2)在探究力的大小对二力平衡的影响时，利用了定滑轮能够________的特点，并通过调整________来改变F1和F2的大小。

(3)保持F1与F2相等，用手将小车扭转到图18中的位置，松手后，小车将无法在此位置平衡。实验中设计这一步骤的目的是为了探究二力平衡时，两个力必须满足哪个条件？___________________________。
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