
《沁园春·长沙》教案 
【学习目标】

1．明确这首词的写作背景，感受毛泽东博大情怀和革命壮志并提炼文章的主旨

2．反复诵读，抓住关键词语，鉴赏这首词中描绘的意象。

【教学重点】

1．引导学生品味意象，感悟词中阔大的意境。

2．在探究和诵读中理解景、情、志的关系，领会毛泽东博大的情怀和革命壮志。

【教学难点】

1．从意象的角度把握词作的形象性和抒情性。

2．深刻领会“谁主沉浮”及“浪遏飞舟”的含义。

【教学方法】

1．语言品读法：诵读──美读──成诵。

2．点拨法：抓住关键词语，点拨理清词作脉络，进而把握文章主旨。
【课时安排】

1 课时
【教学过程】
一、导入新课。 

 同学们，著名诗人臧克家说：“毛泽东诗词是伟大的篇章”。的确如此，我们从初中学过的《沁园春•雪》中已经感受到毛泽东诗词的豪放风格和磅礴气势。这堂课我们学习他在一九二五年“沁园春”作词牌的另一首词“长沙”。让我们一起来品味这首词的语言，领会它的意境，同时感受感受毛泽东青年时代的伟大抱负和革命情怀。
◆参与建构：假如你是老师，你觉得学习一首诗歌主要让大家学习什么？

（尊重学生的认知，板）

二、整体感知、指导朗读： 

1、 听范读，初步领会词的内容和意境。 

2、 听完范读后，请学生用一个词谈谈自己对词作内容的整体感受（豪迈等）。 

3、 学生有感情地朗读全词。  

◆体验分享：“看”、“忆”都是领字，读时两字后要稍作停顿，以突出它们的作用。“看”字所控七句要读得抑扬顿挫，充满兴奋喜悦之情；“忆”字所控七句要读得激昂慷慨，充满自信，语速稍快。 学生齐读，老师指正不足之处。
正音：百舸（gě） 怅（chàng）寥廓（liáo  kuò）

峥嵘（zhēng　róng）方遒（qiú）  浪遏（è）

问题：这首词上下阕各侧重写了什么？（学生回答）

上阕——湘江秋景 （提出了“谁主沉浮”的问题）

        下阕——追忆往事（表现青年时代的精神和理想并回答“谁主沉浮”的问题）

三、探究欣赏：
①上阕写了哪些景物？（即哪些意象）景物的特点是什么？作者从哪些角度用了怎样的诗句来概括了景物的特点？把你认为用得好的词语找出来，互相讨论一下，说说好在哪里（如“透”“争”“击”“翔”）？

②面对景色，作者产生了怎样的思考呢？（结合时代背景来分析）

③下阕是怎样回答“谁主沉浮”的问题这个问题的呢？

◆合作探究 （深入体会，具体把握情感特征，学生言之有理即可，教师可做总结） 

探究1、在描写景物上，你认为那些词表现力强？

提示：“看”字领起了七句。描写的景物有山、林、江、舸、鹰、鱼。它们的特点分别是：

山──红，林──染，江──碧，舸──争，鹰──击，鱼──翔。用得好的词语有：“遍”

点出“红”的 范围之广，“透”极写江水澄碧清澈见底，“争”字把湘江上千帆竞发的壮

观场面写了出来，“击”显示出雄鹰展翅奋飞，搏击长空之强劲有力，如果用“飞”就只

写出了动作而不能突出其奋发有为的特征；“翔”本义是指鸟盘旋地飞，这里用来形容鱼

在水中自由自在轻松自如的神态，也写出了水的清澈，如果用“游”就没有这种效果。“层

林尽染”：用拟人手法，写出秋色之深浓。

短短的二十多个字，给我们描绘了一幅色彩绚丽、层次鲜明的画面。

探究2：“独立”能否改为“站立”“伫立”等？为什么？  

提示：不行。“独立”不仅表明是诗人一个人，而且显示了诗人砥柱中流的气概。这里将“独立”置前，增强了表现力。它用一个“特写”镜头把人物从景中推出，凸现出抒情主人公卓然而立的形象，更激发读者生发种种想象与联想。（孤独的诗人最见个性。李白“独坐敬亭山”闲适，柳宗元“独钓寒江雪”隐逸，晏殊“独上高楼，望尽天涯路”超脱，杜甫“万里悲秋常作客，百年多病独登台”的伤悲）

探究3：“自古文人多悲秋”，“秋风秋雨愁煞人”，为什么毛泽东笔下的秋景却毫无那种肃杀、感伤的“悲秋”情结？从这壮阔的深秋意境中，我们感受到诗人怎样的情感态度呢？ 

提示：这首词作于1925年，当时革命运动正蓬勃发展。毛泽东的思想境界、胸襟、抱负自然有别于一般的封建文人。乐观、积极、放达、心中充满豪气。诗人在对大自然中万类生物的激情关注中融入了自己对人生的积极追求，对家国命运的由衷关怀。诗人立而观景，借景抒情，蓄积的情感终于爆发为直白的发问，升华为哲理的思索。这时候，站在我们面前的已不是一般的游人，也不是普通的诗人，而是一个关怀天下的哲人。面对生机蓬勃、绚丽壮美的大自然和广阔宇宙，诗人很自然地想到了祖国命运和革命未来，进入了理性的思考，提出谁是大地主宰的问题：革命领导权问题。“怅”，写出诗人思绪万千，百感交集。

写作背景：这首词作于1925年，当时革命运动正蓬勃发展。五卅运动和省港大罢工相继爆发，湖南、广东等地的农民运动也日益高涨，毛泽东直接领导了湖南的农民运动，创建了湖南第一个党支部：韶山支部。同时，国共两党的统一战线已经确立，国民革命政府已经在广州正式成立。毛泽东看到了革命力量，看到了“星星之火，可以燎原”。 在这大好的革命形势下，作者重游橘子洲，自然觉得眼前的秋景是绚丽的。 
探究4、上阙提出“谁主沉浮”，下阙是怎样回答的呢？
 提示：几句回忆往事，以“抒情”方式回答“谁主沉浮”。 “橘子洲”是青年毛泽东与同学战友们常来游览的旧地，风物景观非常熟悉。旧地重游，能够回忆起的往昔不寻常的岁月太多了。这里诗人给我们描绘了一批正值青春年少，神采飞扬，才华横溢，意气风发，指点江山。革命劲头十足，他们写出激励昂扬的文章，宣传真理，蔑视权贵，把大军阀大官僚视若粪土。作者在全词的结尾，写了一个“中流击水”的场面，“击”字体现出一种搏击的力量，“遏”字表现了一种乘风破浪、激流勇进的气势。

作者在这里用浪漫主义的手法，勾勒出一个激动人心的画面，创造出一种激流勇进、力挽狂澜的壮美的意境，集中表现了这群革命青年不畏风浪、一往无前、压倒一切的英雄气概。

毛泽东曾经写过：“自信人生二百年，会当击水三千里”。艺术的回答了“主沉浮”的问题，即主宰国家命运的，是以天下为己任、蔑视反动统治者、改造旧世界的革命青年。毛泽东早年在《民众大联合》一文中说：“天下者，我们的天下；国家者，我们的国家；社会者，我们的社会；我们不说谁说，我们不干谁干？”

四、小结：

    这首词上阕写的是眼中的景和心中所思；下阕追忆往事，表现了作者青年时代的革命精神和远大理想。上阕写景（虽着重写景，却也处处景中寓情），下阕抒情，借景抒情，情景合一。全词由景到情，由实到虚，由自然情趣到人生哲理，逐层推进，步步深入，诗情得到了酣畅淋漓的表达。 

请一个学生读诵，师生评议（主要要求读出气势，一些有表现力的词语要重读，表现思路的关键词注意停顿等），全体学生有感情地背诵全文。
五、作业:课后自读《娄山关•忆秦娥》完成《中华一题》背诵
附：板书设计
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