懂得经营自己的女人最美
——读《灵魂有香气的女子》有感

第一次读到这本书源于刘老师转的一条微信，一下子就被里面的故事吸引了。为了看接下来的故事，还特意关注了公众号，争取第一时间阅读最新篇章。《灵魂有香气的女子》是女性修心的随笔集，一本揭穿人生的启示录。这是26个女神的故事，这是一些最让人羡慕的女人，她们有最精彩的人生，她们在民国军政界、商学界最出色男子的呵护下，做了一辈子美人、才女、传奇。作者剥去名女子的层层光环，不光写她们风光的一面，更写风光背后的心酸与沧桑。
在这里，我们一起来分享“三个女人和一个男人的故事”。
1、坏婚姻是所好学校
徐志摩（1896——1931），徐志摩是20年代著名的诗人。1931年11月19日，因飞机失事遇难身亡。时年36岁。被认为是诗坛上的一颗流星。但是，由于政治原因，在建国以后的文学史上，却没有他的名字。张幼仪出身名门，秀外慧中，1915年在浙江老家奉父母之命和徐志摩结成伉俪。婚后次年，徐志摩出外求学。知书达理的张幼仪孝敬公婆，帮助公公掌财理家。1921年张幼仪到英国陪读，和徐志摩度过一段温馨甜蜜的生活，直到才艺双绝的林徽音出现在徐志摩的生活里。１９２２年徐与张在柏林离婚。这段婚姻被徐比喻为小脚与西服的搭配。徐志摩的态度是：“媒妁之命，受之于父母。”
（1）中国第一离婚案
不久徐志摩就提出离婚，已有二个月身孕的张幼仪毅然同意与徐志摩在柏林签字离婚。这是中国史上依据《民法》的第一桩西式文明离婚案。离婚后，张幼仪先是在东吴大学教德语，后来出任上海女子商业银行副总裁，与此同时，家人在静安寺路开了一家云裳服装公司，张幼仪又出任该公司总经理。这使她的经营能力得到了极大发挥。 假如不幸走进了一桩糟糕透顶的婚姻，怎么办？看看张幼仪就知道了。她没有把命运拴在男人身上，而是华丽转身，带着孩子进行艰苦的学业，出任上海女子商业银行的副总裁，又成立了自己的时装公司……人生为她关上了婚姻的大门，却打开了另一扇精彩的窗。
（2）张幼仪把自己的人生一分为二，“去德国前”和“去德国后”。
去德国前，她大概是什么都怕，怕离婚，怕做错事，怕得不到丈夫的爱，委曲求全，可每每都受到伤害。——凡事都怕。
去德国后，她遭遇了人生的最沉重的怆痛，与丈夫离婚，心爱的儿子死在他乡，人生最晦暗时光，如一张大网，铺天盖地笼罩着她，一切都跌至谷底，伤痛让人清醒，就在这时候，她忽然明白，人生任何事情，原来都要依靠自己。——一无所惧。
（3）对张幼仪的评价
她是徐志摩的“小脚”老婆，即使家世背景雄厚，被手握重金，掌握大权的兄长们疼爱着，却一心一意的为徐志摩的家人们操劳，你无法想象在别人面前温文儒雅的诗人在面对妻子时的冷酷残忍。她果断放弃婚姻，离婚后的张幼仪才迎来了人生的春天却迎来儿子的尊敬爱戴，事业的成功和晚年的幸福。
2、女神行走人间路
说起女神，莫过林微因。众所周知，林徽因是中国近代史上的一位才女，她的才华、美貌和气质，她的经历、成就和际遇，赢得了同时代的、后来的和当今的文学人、艺术人和普通人的赞叹、钦佩和惋惜。她的才能是多方面的，她的成就是多领域的。她在文学和诗歌方面的建树使她享誉文坛，她在建筑和美术方面的成就使她成为中国第一位也是最有影响力的女性建筑家。她的女儿梁再冰说：“她不是人们想象中的美女和才女，她更是一位非常有责任感的建筑学家。”
（1）卓越贡献
建筑：东北大学校徽设计、保护奈良古建、八宝山革命公墓主体建筑格局等。
论文著作：她发表有关建筑的论文主要有《论中国建筑之几个特征》、《平郊建筑杂录》（与梁思成合著）、《中国建筑发展的历史阶段》（与梁思成、莫宗江合著）。
文学：包括散文、诗歌、小说、剧本、译文、和书信等作品代表作有《你是人间四月天》，小说《九十九度中》《林徽因诗集》。1931年3月，林徽因到香山清别墅附近平房病。先后发表诗《那一晚》《谁爱这不息的变幻》《仍然》《激昂》《一首桃花》《山中一个夏夜》《笑》《深夜里听到乐声》《情愿》及短篇小说《窘》，《一天》《激昂》《昼梦》《瞑想》等诗篇几十首；话剧《梅真同他们》；短篇小说《窘》另有散文《窗子以外》《一片阳光》等。
美术：1949年以后，林徽因在美术方面曾做过三件大事：第一是参与国徽设计，第二是改造传统景泰蓝，第三是参加天安门人民英雄纪念碑设计，为民族及国家作出莫大的贡献。
（2）与徐志摩的缘分
16岁的林徽因游历欧洲，在英伦期间，结识了当时正在英国游学的徐志摩。当时徐志摩已是一个两岁孩子的父亲。徐志摩被林徽因出众的才华与美丽所吸引，苦苦地追求林徽因，并不惜与发妻张幼仪离婚。但林徽因经过理智的思索，和父亲一起提前回国了，而且是与志摩不辞而别……
（3）林徽因的情感世界
在林徽因的感情世界里有三个男人，一个是建筑大师梁思成，一个是诗人徐志摩，一个是学界泰斗，为她终身不娶的金岳霖。
（4）对林徽因的评价
几乎所有的人眼里林徽因都是个几近完美的女神，在人生的各个阶段都大放光彩，身边结交的朋友也是当时在各个领域的领军人物。但是女神也是普通人，爱自己的女人不会逞强，会关爱自己的身体，活下去才是给身边的人最好的礼物。
3、月亮的光华，终究不能永恒
陆小曼（1903年－1965年），江苏常州人，近代女画家。1915年就读法国圣心学堂，她18岁就精通英文和法文。她是个画家，1922年和王庚结婚，1925年离婚。1926年与徐志摩结婚，同年参加了中国女子书画会，1941年在上海开个人画展，晚年被吸收为上海中国画院专业画师，上海美术家协会会员，曾参加新中国第一次和第二次全国画展。她擅长戏剧，曾与徐志摩合作创作《卞昆冈》五幕话剧。她谙昆曲，也能演皮黄，写得一手好文章，有深厚的古文功底和扎实的文字修饰能力。
（1）与徐志摩的缘分
爱的伴侣－－陆小曼，带给徐志摩爱的热烈，同时又带来无尽的烦恼。陆小曼聪慧活泼，通音乐、绘画，且有小说、剧本行世。1920年小曼父母选中曾留学美国西点军校、时就职于北平警察局的王赓为婿。徐志摩和陆小曼在北平交际场相识相爱，这段时间正是林徽音芳心已定，徐志摩极度空虚之际。后几经波折，有情人终成眷属。婚后的徐志摩并非进了天堂，他父亲始终不承认陆小曼这个儿媳，而陆小曼整日沉浸在上海的社交场上，生活奢侈，挥金如土。陆小曼的这种奢侈的生活，迫使徐志摩拼命地赚钱，创办新月书店，同时，在三所大学兼职。徐志摩毕竟不是那种花花公子，所以，在这样的生活状态中，感到非常痛苦。在感情上，也陷入了危机，一度离家出国，回国后想从这样的生活中挣扎出来，所以才到北京任教。
（2）对陆小曼的评价
陆小曼一辈子活得旁若无人，逍遥自在，却从来没有获得稳定的婚姻和现实安慰，在她灿烂、繁盛和恣意的背后却是凄凉、寂寞与飘零的结局，反差之大令人唏嘘。她固然有才情有能力，但是不过是一株向日葵，需要爱情的浇灌和财富荣誉的照耀才会发光，对贪心而不知节制的女人而言美丽只是暂时的。她是一只交际花，像菟丝子一样要攀附男人才能生活，在她的世界里没有梦想和追求，只是靠着爱情生活着，珍爱自己的女人会懂得什么才是对自己最重要的，即使渴望也会知道生活所背负的责任。
懂得经营自己的女人是爱自己的，只有爱自己的女人才会绽放最灿烂的光芒，才会持久的美丽耀眼，爱自己才会清晰地知道自己要什么，才不会走错路，在爱自己中学习如何去爱，在生活中明白如何去生活，女人珍惜并关爱自己才会让自己的灵魂里有一抹怡人的芳香。
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