高中历史之简明通史

一．原始社会
1、政治上：在原始社会末期形成了部落联盟民主推选首领的制度――禅让制

2、经济上：

(1) 原始农业出现

①传说神农氏“制末耜，教民农作”，成为农业的始祖。
②区域差别(格局)：中国农耕经济最早在黄河流域和长江流域形成规模。
③作物结构：我国是世界上最早培植粟和水稻的国家之一：北方以旱地的粟麦生产为主，南方以水田稻作生产为代表，形成南稻北粟格局。
④生产工具、耕作方式：原始农业的耕作形式是刀耕火种。主要使用石斧、木耒、石铲、骨耜、石镰等简单的工具。
⑤产业结构：以种植业为主，家畜饲养业为辅。

⑥土地制度：氏族公有。

(2) 手工业：

①冶铸：从二里头文化(原始社会后期)开始。我国进入青铜时代。
②丝织：中国是世界上首先发明丝织技术的国家。上古时代．人们就已经学会养蚕缫丝了。

③制陶：陶器的发明是新石器时代手工业中最重要的成就，创造出了彩陶、黑陶、白陶等

(3) 商业：

    原始社会末期---原始商业产生
3、文化上：

(1)戏曲的起源--中国古代的先民为祈获丰收和狩猎胜利的原始宗教歌舞。这种带有巫术色彩的仪式(傩)

(2)汉字 起源----新石器时代陶器上就出现了一些刻画符号，与后来的成熟文字有一定的渊源。

(3)绘画艺术起源----新石器时代描绘在地面、陶器、岩壁上的色彩和图案，这是绘画艺术的源头。

中国古代史（公元前2070—1840）

【总体线索】：中国古代文明史从夏朝到1840年鸦片战争前，包括奴隶社会、封建社会两种社会形态。中国古代史分为先秦(夏商周、春秋战国)、秦汉、魏晋南北朝、隋唐、宋元、明清(鸦片战争前)六个时期。
第一阶段：(公元前221年秦朝统一前)

阶段特征：先秦是我国由原始社会进入文明社会的第一个历史时期，是奴隶社会形成、发展、繁荣、瓦解和封建社会的形成时期。生产力不断进步，精耕细作的农耕经济模式确立。是中华民族形成和发展的重要时期，是中华文明的勃兴和奠基时期。

夏商西周时期（公元前2070-公元前771年）

【阶段特征】：奴隶社会的形成、发展、鼎盛。
1. 政治上： 早期政治制度形成、发展。

（1）启以王位世袭制取代禅让制，西周确立嫡长子继承制，传承制度臻于完善。

（2）公元前2070年夏朝建立，已出现了凌驾于全社会之上的公共权力，商朝实行内外服制度，是个弥漫着神权色彩的王朝，商王通过垄断神权以强化王权。西周时为巩固统治实行分封制、宗法制和礼乐制度，使西周成为奴隶社会的鼎盛时期。

考点：分封制、宗法制、礼乐制度

2.经济上： 

(1)农业：

生产工具、耕作技术：商周时代，农业处于“石器锄耕”阶段，主要使用石制工具，虽然出现了青铜农具，但并不广泛使用。

耕作方式：大规模的简单协作（千耦其耘）；

土地制度：商周时代实行井田制，土地名义上为国家公有，实际归国王所有（国王所有的贵族土地所有制）；

(2)手工业：商周时期青铜铸造是主要手工业部门，技艺相当成熟；西周时丝织工艺有了突飞猛进发展。

官营手工业产生：西周由官府统一管理，职业世袭，至明代前期一直居主导地位。
(3)商业：　商朝人以善于经商著称，出现职业商人和货币；

商周时代实行“工商食官” 政策，对商业集中管理。（官府垄断）

考点：石器锄耕、千耦其耘、井田制完备、工商食官、青铜时代
3.文化上： 

（1）文字：商朝出现了甲骨文，这是我国已知最早的成熟汉字。商周时期出现铸在青铜器上的文字，被称为金文。

（2）科技：殷商日食记载：目前所知世界上最早的日食记录

考点：甲骨文
第二阶段：春秋战国时期

（公元前770-公元前476）（公元前475-公元前221年）

【阶段特征】：奴隶社会的瓦解与封建制度的确立。
1.政治： 由奴隶社会向封建社会转型的社会大变革时期：王室衰微，诸侯争霸混战，宗法分封制遭到严重破坏（表现），各国纷纷变法图强，封建专制主义中央集权制度初步形成（商鞅变法）。

考点：宗法分封制瓦解、商鞅变法

2.经济： 

（1）农业：

生产工具、耕作技术：春秋战国时期的铁农具代替石制、骨制等笨重易损的农具（取代了以耒耜为主要的农具），出现铁犁牛耕。铁犁牛耕的使用，芍陂(安徽淮河)、都江堰(四川)、郑国渠(关中)等水利工程的修建，形成精耕细作的耕作方式。

土地制度：铁器和牛耕使用并推广，小农经济形成，井田制瓦解崩溃，封建土地所有制确立。
耕作方式：生产工具的进步、耕作技术的进步、土地私有制的出现，导致个体农耕出现。

小农经济逐渐成为我国古代农业生产的基本模式；

（2）手工业：春秋时期，发明了冶炼生铁和钢的技术，是世界冶铁史上的奇迹。

　　　　　　春秋战国时期，以冶铁业为主的私营手工业出现。逐渐形成官营、民营、家庭三种经营形态并存，手工业部门不断增加、技术不断进步。如：冶铁业。

（3）商业：私商逐渐取代官商成为商人的主体，出现强大实力的大商人。但商鞅变法后开始受重农抑商政策限制。（官府垄断走向民间）

考点：精耕细作、小农经济、井田制瓦解和土地私有制形成、三种手工业形态、私商、重农抑商

3.思想文化： 

（1）思想领域：春秋时期，老子创立道家学派、孔子创立儒学学派；战国时期出现“百家争鸣”的局面（社会条件），（道家、法家、儒家、墨家等成为主要的流派）；奠定了中国思想文化发展的基础，是中国历史上第一次思想解放运动。
（2）科技：指南针：指南仪器司南出现；天文：有世界上最早的彗星、哈雷彗星、太阳黑子的最早记录。甘德和石申合著《甘石星经》是我国最早的一部天文学专著，其中的《石氏星表》世界上最早的星表。
算经：春秋时出现九九乘法口决；春秋战国时发明了筹算计算法；
（3）文学：《诗经》与楚辞《离骚》为代表，奠定了我国古典文学的基础。合称“风骚”，成为中国古代诗歌的两大源头。
（4）文字：春秋战国时期文字混乱，文字交流功能大大削弱，不利于文化的发展和社会的进步。

（5）绘画：出现用毛笔绘制在绢帛上的作品。 （战国楚帛画《人物龙凤图》）

（6）戏剧：春秋战国――宫廷宴乐、杂技百戏具有更多的戏曲因素。  

考点：孔子和儒家、老子和道家、百家争鸣、春秋战国文化
第三阶段：秦汉时期 ( 公元前 221-220 年 )

【阶段特征】：政治上封建大一统的局面形成，是我国封建社会初步发展的时期。 

专制主义中央集权制的开创，为以后历代封建王朝所沿袭；秦汉时农耕经济进一步发展；秦汉文化是先秦文化的总结和升华，为后世封建文化的进一步发展奠定了基础。
1.政治： 专制主义中央集权制度的建立和巩固时期。
秦灭六国，统一全国；为巩固统一，建立皇权至上的专制主义中央集权制度。（中央确立皇帝制度与三公九卿制；地方废除分封制，全面推行郡县制）；颁布《秦律》。在思想文化方面实行焚书坑儒等强硬手段。

汉朝：汉初采用郡国并行制，但王国权力逐渐增大并威胁中央；

汉景帝开始“削藩”平定了“七国之乱”；

汉武帝为加强对地方的控制，设13州刺史以监察地方，推行“推恩令”，解除了王国对中央的威胁，王国问题至此得到根本解决，在中央组成决策机构“中朝”，制衡三公，皇权专制进一步加强；为以思想上的统一加强政治上的统一，汉武帝又“罢黜百家，独尊儒术”，将儒家思想确立为社会上占统治地位的理论。在选官方面实行察举制。

考点：秦汉专制主义中央集权制度的建立和巩固。

皇帝制、三公九卿制、郡县制；郡国并行制、推恩令、十三州刺史、中朝、罢黜百家、独尊儒术、察举制

2. 经济： 推行“重农抑商”，以农业为基础的封建经济初步发展，精耕细作的技术日益成熟。

（1）封建经济初步发展。秦代，度量衡、货币的统一，为巩固国家统一和经济文化的发展与交流创造了有利条件。

（2）西汉初期的休养生息政策(重农抑商、奖励耕织)为社会经济恢复和发展提供了政策保障，精耕细作技术日益成熟。

农业：西汉中期发明犁壁，推动了牛耕的推广；二牛一人犁耕法。水利设施的逐渐完善，推动了农业发展。
内陆：西汉的漕渠、白渠；东汉，王景治理黄河。

边疆：西汉时期，在西域(今新疆)出现地方特色工程 坎儿井。
手工业：汉代人们开始用煤作燃料，并用来冶铁。
汉代丝绸远销欧洲，获“丝国”称号
东汉晚期烧制出成熟的青瓷。

商业：  秦汉统一了货币，但又严格推行重农抑商政策(汉初高祖)。

        汉武帝推行货币官铸、盐铁官营、向工商业者加重税，打击富商大贾。

考点：汉朝农业、手工业成就；汉初重农抑商、汉武帝盐铁官营政策

3.思想文化：

(1) 思想：从秦朝“焚书坑儒”到汉初“无为而治”到“罢黜百家，独尊儒术”，治国思想由法家变为道家再到儒家，更能适应加强中央集权的需要；并确立正统地位，成为封建社会的主流思想。

(2) 科技：造纸术的发明以及数学、天文学、医学等方面的成就，奠定了我国古代科技文化在世界长期领先的基础。
造纸术： 西汉前期已发明植物纤维纸，东汉蔡伦改进造纸术(105年)，是书写材料的一次革命，对文明的发展和社会进步最为显著。

天文：东汉张衡发明测定地震方位的地动仪，关于地球为圆形的见解比欧洲早1000多年

数学：《九章算术》（东汉时期）：总结了周秦到汉代的数学成就。记载了当时世界上最先进的数学运算方法，标志着我国以解决实际问题为主要内容的古代数学体系的形成。

医学：《黄帝内经》：编撰于战国，成书于西汉，是中国现存较早的一部医书，奠定了中医学理论的基础

张仲景的《伤寒杂病论》（东汉）： 系统论述了“望、闻、问、切”四诊疗法，成为中医临床的经典，张仲景也被后世称为“医圣”

华佗（东汉）：擅长外科手术；发明了最早的麻醉药剂“麻沸散”发明了五禽戏，这是中国早期的体育保健体操

(3) 艺术：

文字：秦始皇推行“书同文”，以小篆为基础，统一全国的文字，后推广书写简便的隶书。

促进了中国经济、文化的交流与发展，对统一多民族国家的形成和发展产生深远影响。

书法：秦汉：自发的书法艺术

秦小篆、汉隶已具有书法的美感，大多是实用性文字：    
绘画：汉代：帛画色彩鲜艳，气势宏大，形态飞扬，体现浪漫、神秘而又不失古拙的特色。

(4) 文学：汉朝政治统一，经济发展，产生了汉赋；文采华丽，重铺陈排比，是吸收了先秦《诗经》和楚辞表现手法的带韵散文。代表人物：西汉司马相如。

考点：从焚书坑儒到罢黜百家、独尊儒术；秦汉文化
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第四阶段： 三国两晋南北朝时期 (220－589 年 )
【阶段特征】：封建国家分裂，北方出现民族大融合的趋势，江南经济有了较大发展，并开始赶上北方。  
1.政治：士族地主势力发展，中央集权严重削弱；由于武将专权、地方割据和民族政权并立，国家陷入分裂；其间虽有西晋的短期统一，但分裂是这一时期政治的主要特点。 

     实行九品中正制(门第出身)，世家大族垄断仕途；

考点：九品中正制

2.经济：本阶段最重要的经济现象是江南经济的开发(原因)，使中国古代社会经济重心开始南移。

(1)东晋南朝时江南的开发，水平开始赶上北方，为隋唐政治统一提供了必要的经济前提。

(2)农业：灌溉工具：三国时发明翻车；土地制度：北魏首创均田制；

(3)手工业：南北朝时发明灌钢法，达到当时世界最高水平；

成功烧制出白瓷，是制瓷技术上的重大突破，为我国制瓷业开辟了广阔前景。 

(4)商业： 社会动荡，货币作用减弱，以物易物成为主要交换手段，
考点：江南经济开发；农业、手工业成就表现；均田制
3.民族关系：本阶段出现了汉族和各少数民族大融合的局面。北魏统一黄河流域后，北方出现了民族大融合局面，成为国家统一不可或缺的条件。北魏孝文帝改革又推动了北方民族大融合。
4.文化： 科技文学艺术繁荣，儒学受到佛教和道教的挑战并相互借鉴。
(1) 思想：佛教、道教兴盛，儒家思想面临严峻挑战。

(2) 艺术：书法艺术进入自觉阶段(原因)，出现王羲之等书法大家；

开始出现文人画，东晋顾恺之的绘画讲究“以形写神”推动了绘画艺术的发展。是我国绘画史上第一个有作品可考的著名画家，其传世作品有《女史箴图》和《洛神赋》

(3) 科技：贾思勰的《齐民要术》是我国现存最早、最完整、最系统的一部农书。书中提出了“因地制宜、多种经营”思想。

        南朝宋齐之际的祖冲之将圆周率精确到小数点后第七位，这一成果领先世界达1000年之久。

   考点：魏晋南北朝时期文化(书法、文人画、顾恺之、《齐民要术》)

第五阶段： 隋唐时期 (581－907 年 )
【阶段特征】：本时期是我国封建社会的繁荣阶段。中国处于世界发展前列，是最文明先进，最繁荣发达，最富庶的强大国家。  
1.政治：中央集权制度得到完善，国家统一，国力强盛隋朝

唐朝科举制度走向完备，科举制将选拔人才的权力集中到中央，加强了中央集权；把考试、读书、做官三者联系起来，提高官员文化素质；打破了士族门阀控制官场的局面，扩大了统治基础；促进了文化教育发展。但是科举制度也一定程度上束缚了读书人的思想，不利于文化的进步。

唐朝三省六部制进一步完善，分工明确，便于提高行政效率，三省最高长官的地位均相当于丞相，便于集思广益，彼此又互相牵制，避免相权过大威胁君权，因而较好地解决了中国封建社会的一对固有矛盾——君权和相权的矛盾，从而加强了中央集权。

但封建社会的另一对固有矛盾——中央和地方的矛盾，本阶段没有得到妥善解决。由于唐玄宗在边境设藩镇，导致地方权力膨胀，对中央集权产生了严重的威胁，最终爆发安史之乱，唐朝从此由盛而衰。而安史之乱后，地方上更出现了藩镇割据的局面，加速了唐朝的衰落，并直接导致唐朝的灭亡。 

考点：三省六部制、科举制、藩镇割据
2.经济：农业、手工业、商业全面繁荣。

中唐以后：南方经济继续加速发展，逐渐超过了北方，经济重心开始南移。
(1)农业：出现了曲辕犁和筒车；均田制盛行。

土地制度：隋唐政权沿用北魏以来的均田制，均田制使农民获得一定的土地，成为唐朝经济繁荣的重要保障。

生产工具：在长江下游出现曲辕犁（又叫江东犁）。是自汉代之后农具改革的又一次突破，标志着中国传统步犁的基本定型。
灌溉工具：筒车

(2)手工业：
丝织---唐代出现缂丝技艺，纹饰极具艺术神韵。

制瓷----隋唐时期：陶瓷工艺臻于成熟，唐代瓷窑遍布南北(已形成南青北白两大制瓷系统)，制瓷业成为一个独立的生产部门。瓷器成为人们不可缺少的日常生活用品。
民间手工业恢复发展；官营手工业从征役制到出现雇募制；

(3)商业：隋唐时期商业贸易蓬勃发展：
表现：政治上的统一和大运河的开通，密切了南北的经济往来，陆上、海上丝绸之路都呈现出空前繁荣的景象。
海上贸易的兴盛，促使沿海港口城市兴起，如广州。
唐代商业发展仍受到一定的限制，城市布局实行严格的坊市制。城市主要职能是政治中心、军事重镇。
长安、洛阳既是全国的政治中心、军事重镇，也是著名的商业中心；唐后期出现“扬一益二”

政策变化：中唐以后，重农抑商政策有所松动，鼓励海外贸易，出现官商分利。

考点：曲辕犁、筒车、手工业成就、从征役制到雇募制、商业贸易、城市职能、布局、经济重心开始南移、官商分利。
3.文化：思想、科技、文学、艺术等领域全面辉煌，兼容并蓄，领先世界。

(1)思想：三教合一、三教并行，复兴儒学。

(2)科技：隋唐之际，出现雕版印刷术，《金刚经》是迄今所知世界上最早的有确切刊印日期的印刷品；

唐代炼丹制药偶然发明了火药。唐末，开始用于军事，

僧一行发明黄道游仪，世界上首次用它发现了恒星位置的变动；首次实测子午线长度。
(3)文学：诗歌发展进入黄金时期，李白、杜甫和白居易的诗歌是唐诗发展繁荣的丰碑。

(4)艺术：

书法---隋唐出现新的高峰：既有狂放不羁的草书，（颠张狂素）也出现了注重规范法度的楷书，（颜筋柳骨）书法理论日趋成熟。
绘画---唐朝绘画创制法度，表现雍容华贵盛唐气象。“画圣”吴道子代表作品是，《 天王送子图》（被誉为“吴带当风”）。
戏曲---宫廷中设有教练歌舞艺人的专门场所，称“梨园”。表演的歌舞戏有一定情节性、叙事性和戏剧冲突。

考点：隋唐文化的成就表现及特征
        

第六阶段： 五代十国辽宋夏金元时期 (907－1368 年 )

【阶段特征】：政治上从分裂割据、若干民族政权并立逐步走向统一，民族融合进一步加强；在经济上，重心南移，封建生产方式逐步向边疆地区扩展，封建经济继续发展；宋元文化成就突出，达到我国封建文化的又一高峰，中国继续在世界上处于领先地位。  
1.政治： 封建国家再次由分裂走向统一；专制主义中央集权得到发展。

(1)本阶段的政治局面经历了封建国家的再度分裂——局部统一——民族政权的并立——全国重新统一的过程。五代十国的分裂局面是唐朝后期藩镇割据的继续和扩大，北宋结束分裂割据局面，但出现北宋、辽、西夏的并立、南宋和金的对峙。1279 年，元政权凭借其强大的武力使全国重新归于统一。  
   (2)中央集权制度继续发展。

北宋建立后，宋太祖为巩固统治，采取了一系列分割相权、削弱地方的权力的措施，

在中央：设中书门下、枢密院、三司分掌行政、军政、财政，以分割相权，加强皇权。

在地方：行政上，由中央派文官担任地方长官，同时设通判监督。军事上，把主要将领的兵权收归中央，又抽调各地精兵，充实中央禁军，由三衙分统。财政上，地方赋税一小部分作为地方开支，其余由中央掌控。基本上解决了地方割据问题。这些措施避免了地方分裂的再现，使北宋在政治上出现了稳定的局面，有利于经济文化的发展。但又导致官僚机构的膨胀和军队数量的激增，造成北宋政权长期积贫积弱的局面。

元朝统一全国后，为有效治理广阔的国土，在中央设中书省替代三省，成为最高行政机关。

地方实行行省制度。行省拥有经济军事大权，但行使权力时受到中央节制。行省制度便利了中央对地方的管理，加强了中央集权，巩固了多民族国家的统一，对后世省影响深远。这是中国省制的开端，

考点：北宋中央集权的加强、元朝行省制度
2.经济：  
（1）宋朝时我国经济重心南移完成：南方经济持续发展。
南宋时，太湖流域流传着“苏湖熟，天下足”的谚语，表明江南的农业生产已经超过北方，完全取代了北方经济重心的地位。南方江浙地区成为经济重心
（2）手工业：

棉纺织业：

①宋末元初以来：棉花种植由边疆迅速向内地传播，棉纺织业成为新兴的手工业部门。

②元代：黄道婆全面推广先进技术，发明脚踏三锭纺车；松江在元明时期成为全国的棉纺织业中心
制瓷业：

①宋代：景德镇成为“瓷都”，出现了各具特色的地方瓷窑。
②元代：承前启后，开始进入彩瓷生产时期。

冶铁业：北宋用煤作燃料、冶铁相当普遍。中国是世界上最早发现和使用煤的国家；南宋末年：开始用焦炭冶铁，明朝流行开来。

（3）商业：

A、宋代出现世界上最早的纸币“交子”（大规模、远距离的商品交易的需要），集镇、夜市兴盛；元代广泛流通纸币，古代商业步入一个新的高峰期。
B、宋代官府对城市商业放松限制，城市经济功能增强：打破了坊市分界(形成街市)商业经营时间限制，出现早市、夜市，交易活动不再受官府直接控制。

C、海外贸易发展，沿海港口城市兴盛。如广州、泉州、明州、杭州、扬州、登州等兴起发展。
海外贸易税收成为南宋国库重要财源。元朝时泉州是世界第一大港。
E、商业税越来越成为政府重要财源。
考点：经济重心南移完成、棉纺织业与黄道婆、制瓷业、冶铁业、交子、城市布局和功能的变化、海外贸易

3.文化： 宋元文化高度繁荣，继续领先于世界，在思想、天文历法、文学艺术等领域取得突出成就。表现在：
（1）科学技术发展出现高峰，印刷术、指南针和火药发明与外传。为人类文明的进步作出了巨大贡献

①北宋毕升发明了活字印刷术，节省费用，提高效率，推进了文化的传播。13世纪中期，传到朝鲜，以后从西域传到欧洲。推动了欧洲文艺复兴运动和宗教改革，促进了思想解放和社会进步。

②火药在北宋广泛使用。14世纪时由阿拉伯传入欧洲。成为资产阶级战胜封建势力重要武器
③北宋时发明了指南针，并应用于航海。13世纪由阿拉伯人传人欧洲。为哥伦布发现美洲和麦哲伦环球航行提供了重要的条件，迎来了地理大发现的时代。

④郭守敬发明简仪，比欧洲同类发明早300多年，欧洲采用中国简仪的赤道坐标被认为是文艺复兴时期天文学的一大进步；《授时历》是我国古代最精密的一部历法，比现行公历的颁行早三百年。

⑤元朝王祯的《农书》，重点在生产工具改革方面，特别重视用机械代替简单工具、用水力代替人力和畜力。在世界范围内产生深远影响的重大发明。
（2）宋代哲学思想——儒学吸收佛教、道教的思想，确立了以理为核心的新儒学体系(程朱理学)，并逐渐成为官方哲学；南宋陆九渊形成心学。

（3）文学：宋词、元曲是这一时期的主要文学形式。词的创作达到繁荣，苏轼、辛弃疾(豪放派)、柳永、李清照(婉约派)等成就突出，出现元曲，关汉卿的《窦娥冤》具有强烈的现实批判性。

（4）艺术：

①书法：宋代追求个性、忽略法度、倡导“有意无法” ，代表：苏轼、黄庭坚、米芾、蔡襄(宋四家)
②绘画：

宋代文人画兴起，从注重写实变为更加注重意境。元朝南方士人的郁闷心情更通过山水画来抒发出来。

风俗画出现：宋代以来，伴随着商业兴盛，城市发展和文化的普及，民间文化日益繁荣。出现了许多描绘民间风情的作品。代表作品：北宋张择端的《清明上河图》，描绘市井生活。

③戏剧：

南戏：两宋之际，在浙江温州一带流行的戏曲。标志着戏曲形式的完备。

元杂剧繁荣：将诗词、歌唱、舞蹈、对白、音乐等多种表演形式，有完整的故事情节和角色配合。标志着中国古代戏曲的成熟。

考点：三大发明西传、郭守敬、王祯与《农书》、程朱理学形成、陆九渊与心学、书法、绘画、戏剧成就

[image: image2.png]Bk BRAUAE

]

=44

S | |
==

204 I SBIE

SR, KEE
gAY ST, R | SEAMEAAG AN
iﬁ%ﬂkﬁ“&lﬁélﬂﬁ zﬁ#!ﬁggég o

PR R
TR AR,

E@Wl

I AL, AT l

I 13684
HER&EWDR K2

074

BERA— T2,
As SAERGE

B, $H55L R0V
o ABDGE, | | =#A— Bme TR, R
UK A o Tl G o





第七阶段：明清 (鸦片战争前 ) 时期 (1368－1840 年 )
【阶段特征】：明清是封建社会晚期，基本特征是统一多民族国家的巩固和封建社会渐趋衰落。  

专制主义中央集权空前加强；农耕经济高度繁荣，手工业、商业前所未有的发展，新的经济因素产生；与此相适应，明清文化异彩纷呈。但与世界相比，由于封建专制制度束缚，中国未能与时俱进，中国封建社会由盛而衰，逐渐落伍。
政治：专制主义中央集权制度的空前强化，其突出特点为强化皇权。
明朝裁撤中书省，并废除丞相，权分六部，由皇帝直接管理；明成祖时内阁制度正式确立，大学士开始参与军国大事。清朝沿用内阁制，雍正帝时设立军机处，军机处的设立标志着专制皇权发展到顶峰。

明朝以八股取士作为科举考试的形式，以培养皇帝的忠顺奴仆；清朝统治者则大兴“文字狱”造成“万马齐喑”的局面。这些措施的出台，恰恰是封建制度走向衰落在政治上的表现。

考点：废除丞相、设立内阁、军机处、八股取士、文字狱

2.经济： 封建农耕经济发展水平达到前所未有的高度。明清时期的农业、手工业、商业均达到繁荣。在商品经济空前发达的基础上，明朝中后期，在江南的丝织业等部门中，已经产生了资本主义雇佣剥削关系的萌芽。清朝前期有缓慢发展，但受到腐朽封建制度的严重阻碍（重农抑商，闭关锁国等），中国逐渐落后于西方。但新生产关系的出现，毕竟反映了封建制度在经济上的没落。 

(1) 农业发达：①生产技术水平明显提高。基本上处于当时世界领先地位。

②双季稻大范围扩种，产量增加。

③玉米、蕃薯等高产作物引进和推广；

④广泛植棉，民众衣食结构发生重大变化。

(2)手工业的发达：

①纺织：明代后期棉布已取代丝、麻、毛 成为广大民众的主要衣料。
②制瓷：明清时期创造出更丰富多样的制瓷工艺，青花瓷、彩瓷、珐琅彩争奇斗艳。瓷器和丝绸一起成为对外出口的大宗产品。
③到明代前期为止，官营手工业一直占据主导地位，代表着当时生产技艺的最高水平，明中叶以后，私营手工业占据主导地位，并孕育出机户出资、机工出力、计工受值式的雇佣劳动关系。

(3)商业的繁荣：出现许多新的特点
①大批以经济功能为主的工商业市镇兴起。         ②货币经济占据主要地位。

③农产品大量进入市场，经济作物普遍种植，成为商品化的组成部分；

④白银在流通中广泛使用。

⑤区域性的商人群体实力雄厚，形成徽商、晋商等商帮；
商业政策：重农抑商政策强化

严格限制商人活动，重征商税，并严厉控制民间对外贸易
(4)国力强盛：明清盛世的综合国力较历代王朝明显提高，在世界范围内仍大体保持领先地位。

考点：封建农耕经济高度繁荣、资本主义萌芽产生、缓慢发展及原因
3.对外关系：这一时期对外政策发生了明显变化。自明朝郑和下西洋后，统治者即开始推行海禁政策和闭关锁国政策，清前期统治者效法之。该政策严重阻碍了中外交流和中国资本主义生产关系的发展，使统治阶级愚昧无知，是中国落伍于世界潮流的重要原因。

同时，中国开始遭到西方早期殖民活动的骚扰，如葡萄牙占据澳门，荷兰侵占台湾。这也反映出封建制度的衰落。  

考点：海禁、闭关锁国
4.文化： 由于商品经济的发展和封建制度的没落，使明清文化出现了不同于以住的新特点。

(1)在思想领域：王阳明宣传心学，主张心外无物、致良知；

儒家思想活跃，产生了李贽、黄宗羲、顾炎武、王夫之为代表的带有反封建色彩的早期民主启蒙思想；他们批判理学，否定君主专制，主张个性自由，提倡“经世致用”、“工商皆本”。

(2)科技领域：传统科技仍居于世界领先地位，并产生了几部总结性的著作，以《农政全书》、《本草纲目》、《天工开物》为代表的古代科技达到顶峰。但近代自然科学未得到发展，中西方差距拉大。

(3)文学领域：开始出现鞭挞封建礼教、反映封建制度没落的小说。也出现了反映城市经济发展，市民生活的文学作品。

浸透着拜金逐利的社会风气。（与明清时期商品经济发展这一时代特色有关）。带有批判现实的色彩（与明清时期社会危机加深，封建制度渐趋衰落的时代特色有关）。明清小说无论在思想性还是艺术性成就方面都达到了新的高峰，成为我国古典文学的瑰宝。

成就有：①明清时期的四大奇书、 ②三言二拍、  ③以《红楼梦》为代表的批判现实的代表作
(4)艺术繁荣，并深刻反映出商品经济、市民阶层发展和封建制度的衰落。

书法：明代书法呈现平民化、世俗化、个性化的趋势。

绘画．明清时期由于政治和思想专制的强化，社会的动荡。文人画风格奇特、不拘成法。代表：清“八大山人”朱耷的《松鹰图》。

风俗画：反映世俗的审美意趣；形象生动，充满浓郁的生活气息。代表作品：木刻版画、年画、布贴画、剪纸画
戏剧：

①昆曲：产生于江南昆山，在明中叶到清中期达到鼎盛。代表：汤显祖《牡丹亭》，明中后期发展成全国性剧种，对众多剧种的产生和发展都产生了深远的影响，因而被誉为“百戏之祖”

②戏剧繁荣：京剧产生，并在同光年间迎来第一繁盛期，将独具特色的中国戏曲推向一个新的高峰。
(5)八股取士与文字狱体现了君主专制的强烈色彩；

  考点：王守仁与心学、明清之际的进步思想家、科技、明清小说、书法、绘画、戏剧。

       如何理解明清时期封建制度衰落的表现。
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