“家庭教育”培训感言
中大附中  黄锦蓉
尊敬的各位同仁，下午好！很荣幸能够作为学员代表在这里谈谈本次培训的体会。本人从事教书育人工作13年有余，担任了12年的班主任工作。参加过的班主任培训着实不少。但实话说，这是第一次接触到家庭教育这个概念。起初，学校派我来参加海珠区第二期家庭教育骨干班主任培训班，我甚是疑惑，心理嘀咕着：家庭教育不是家长的事吗？怎么还要培训老师？带着这种好奇，我认真地参加了这次的培训。
第一节课，我就被谢校长幽默风趣，深入浅出的授课风格所吸引，首先谢校长并没有给我们来个理论满堂灌，艰涩加难懂把我们唬住，而是以学生个案入手，给我们列举了学生在学校出现的林林总总的问题，并开始从家庭教育入手分析背后深层次的家庭原因。只用了一次课的时间，让这个做了十几年的班主任工作的我豁然开朗。
农民种庄稼，光靠爱，不行，只有懂种庄稼之道才有好收成；教育孩子，仅有爱，也不够，只有懂孩子的成长规律才有好未来。无独有偶，最近微信朋友圈也盛传这么一篇文章：中国最需要教育的，不是孩子，而是父母。顿时，让我觉得参加这次培训非常必要也很及时。
当班主任工作的这些年，理论书也接触过不少，也会经常把马斯洛需要层次理论、人本主义、多元智力、建构主义、行为主义、重要他人、朋侪关系等运用到自己的班级建设中去，但是，遇到问题严重的个案，割裂开学生的家庭教育背景，这些理论就显得非常苍白无力，似乎有些头痛医头，脚痛医脚。回想起自己在平时的工作中很多时候都是从表象入手，真是做了好多无用功。谢校告诉我们要学会观察父母亲给孩子提供的成长环境，父母亲在教育孩子中是否有角色的错位和缺失，这样在帮助孩子的时候才能有针对性，才能有事半功倍的效果。于是我开始尝试用新的方法来解决我们班问题严重的个案。
我班上（6月份已中考毕业）有个孩子情商明显跟年龄不匹配，行为表现非常的幼稚，经常被其他孩子嘲笑。并且上课也不认真听讲，可以说在学校里，我表扬也表扬过了，批评也批评过了，也很耐心地跟他多次交流谈心，还鼓励周围的同学去正面地影响他。可是效果都不理想。后来我尝试着用培训课上学来的方法，跟他父母多聊天，从教育背景出发才获知，家里基本是爸爸管孩子，妈妈很忙，这个孩子的爸爸非常溺爱孩子，对孩子过度保护和关爱。我就按照谢校在后面几节课教的方法和交谈技巧和父亲深入的交谈和沟通，首先是获得爸爸的信任，让他产生同感，然后希望让他明白，他的这种错位的家庭教育直接影响了孩子的健康成长。在多次沟通后，家长的教育方式有了很大的改善，孩子各方面进步明显，最后这个孩子中考考了740多分，考入了省实。
母性之爱和父性之爱，孩子都需要，只是每一阶段分工不同、主次不同。
母性之爱：德行礼仪、品格气质。母亲在孩子的婴幼、少儿阶段影响巨大。
父性之爱：方向性引领和理性作为。伟大的父亲，一定是孩子的引路人、思想的奠基人。
规律：孩子成长需要的母性之爱呈递减趋势，父性之爱呈递增趋势。
中小学衔接阶段是孩子成长的浪漫阶段的结束和精确阶段的开始；是由母爱为主向父爱为主的过渡期。这一时期，母性之爱应该适当减少，父性之爱应该适当增加。
父母改变，孩子改变。孩子的问题大多是父母教育不当造成的。孩子“生病”，父母一定要“吃药”。好父母就是一所好学校。父母是孩子的最好的“范本”。身教重于言教。做父母的，要与孩子一起成长。把孩子当人，了解孩子的成长规律。美国著名教育家杜威说：“儿童不是尚未长成的大人，儿童期有其自身的内在价值”。孩子进入初中之后，极易将自己封闭起来，做父母的，一定要理解孩子，找到与孩子沟通的语言密码，但要注意惜“言”如金。
现在的父母已经是70后、80后了，他们想挑战传统，又没有打破传统的勇气，在迈不迈出第一步上纠结不前，想给予孩子更多的自由，却又忽视孩子非智力因素的培养，家庭教育缺乏理性成分。爸爸妈妈们忙于自己的工作，成了孩子最熟悉的陌生人，然后又通过对孩子过分溺爱来作为弥补。所以我们发现现在的孩子越来越难教，有问题的孩子似乎也是越来越多。所以在家庭教育上，我们班主任的任务真的是非常重。
非常感谢这次培训带给我们班主任的收获。在培训中，老师不仅用大量的个案做引子，让我们学会观察学生，分析学生，还详细讲解了相关的理论知识，具体的辅导方式和方法，让我们能用科学的方法去解决问题，收到比较好的实效。除此之外，通过让我们自己撰写个案，也提高了我们文字表达和梳理思路的能力，收获颇多！更重要的在座的很多都已经是爸爸妈妈，通过这次培训，也更加关注自己在家庭教育中的身份和特质。对我们自己来讲也是一种教育和鞭策！以上就是我的体会，谢谢大家的聆听！
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