我的班主任之行
杨艳君

从教25年来，在平凡的工作岗位上，以踏实的工作精神、扎实的业务水平、独特的管理模式、先进的教育理念、突出的教育业绩赢得了领导、师生、家长的普遍赞誉。进入中大附中12年，学期考核每年均能评为A等，学生评教结果优秀。我用一颗赤诚之心真诚地诠释着自己的人生追求，用爱为孩子们搭建起飞往美好未来的平台。教育是一项美的事业，在教育这片热土上，我努力在用心、用情、用智慧、用汗水耕耘，每一段成功的道路上，都留下了我深重的足迹。

一、学高为师  身正为范
孔子曰：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从”。作为一位以思想教育为本职工作的班主任，必须做到“知人养气”。知人，就是了解学生，深刻的洞察人性的优点和缺点，养气，就是养浩然之气。所谓“学高为师，身正为范””就是说教师要努力给学生作出榜样，这是做好工作的前提。榜样的力量是无穷的，否则就失去了说服力。一名班主任要不断地加强自身的品德修养，要注意自己的言行，以自己的人格魅力来影响学生，做到“不怒自威，亲而难犯”。因此我对自己提出了高标准要求，凡是我要求学生做到的，自己首先做到，而且要比学生做得更好。可以说，我从来没有在7：30之后到校，从来没有在晚上7点前离过校，上班时间不做与工作无关的事情。25年来除了产假没有因病请过假（08年甲状腺炎和声带息肉用药长达1年半，也是一边上班一边治疗，说实在是工作的乐趣让我更快地恢复了健康），没有因家事、老人和孩子而影响过工作。进入附中以来，教学任务一直比较繁重，课时多。02-03学年的周课时量达到了18-22节，05年至今一直跨年级教学，周课时量达到16-18节，周备课量达10-12节之多。强烈的敬业、奉献精神和进取意识，促使我虚心向其他的老师学习，深入钻研教材，关注生物科教改的动态，大胆进行教学新尝试，因而教学水平也在不断提高，形成了自己“善于把握教学重点、难点，注意调动学生学习兴趣和积极性，注重教学实效的教学风格，所教班级的成绩在同类学校多次中名列第一第二，甚至超过前一类的学校，受到学校领导以及同事的赞赏两次获高考突出贡献奖。近几年发表教育教学论文8篇，参编《高中生物奥赛一本全》《三点一测》《学海导航》等教辅书7本均出版发行。
多年的班主任，一次不拉地坚持跟课间操与自习，与学生们学习生活在一起，大扫除时，亲自动手和学生一起干，如阳台下水道堵了，积水又臭又脏，我带头清理，地面上有口香胶，学生面薄不好意思铲我带头蹲下来铲等，因此在期末评选卫生积极分子无记名投票时，常有学生为我这个班主任投下爱心的一票。为了班级荣誉40多岁的我在运动会上还顶替学生与17同学一起完成集体项目接力赛，这次前无古人后无来者的比赛，让我的学生无比幸福和自豪。在我的影响下，我所带的班级（无论是基础好的班还是基础差的班）总能形成了一种团结、合作、共同向上的氛围，正气凛然，班风正，高考成绩优秀。由于班级表现突出我也因此多次被评为优秀班主任和德育先进个人。

二、柔性管理 “爱”字当先
前苏联教育学家马柯连卡曾说过：“爱是无声的语言，也是最有效的催化剂。”教师对学生的爱，胜过千次万次的说教。爱，能拉近教师与学生的距离，能于无声中滋润学生的心田，能感化学生的心灵。教师对学生真诚地爱，学生才会“亲其师，信其道”。爱，是一种尊重、是一份宽容，一种信任、一份赞美、一种倾听。多年来正是通过“:爱”这种人性化的“柔性管理”方式逐步树立了自己的教育威信。

06年7月，刚送走一届高三毕业班，由于各种原因，学校要我接手下一届高三（2）的班班主任及高三的生物教学工作。这个班是全校著名的“麻雀班”，班级人数少（28人），学生自由散漫、成绩差、纪律差，不尊重老师。打架的有之、抽烟的有之、半夜翻围墙出去上网巴的有之、偷东西的有之、长期不回校的有之、故意在校门口等着到上课铃响后再大摇大摆进校门的更有之等等无奇不有。小小的一个28人的班级更象是一个黑社会团体。针对这样的一个刺头班级该怎么办？教育的转机很快就出现在开学后的第九天，9月9号，也就是教师节的前一天，班上颇有“号召力”的经常不回学校半夜还出去上网有烟瘾的林超（化名）和另一同学来请晚自习的假，理由是教师节到了，要去看望初中的老师。我当时用赞许和充满信任的目光看着他，毫不犹豫地就答应了，当天一个懂事的班干部提醒我说他肯定是出去玩去了，说他经常以各种借口请假出去，有时还不请假就走。但是我没有后悔当时的果断，第二天还在班上表扬了他这种知道感恩的行为。这名同学后来特别的信任我，尽管后来还出现一些问题，也还有出现几次不请假出去不回校的现象，但每次我都先打电话联系到他，并耐心等他回来，无论多晚我都等。一段时间后，他终于对我道出了实情，原来是他曾经喜欢过的女孩由于工作生活的不如意经常打电话让他去陪，这种踩踏学校校规高压线的行为是要受到学校严重处分的，我没有批评他，而是与他共同分析，商量解决了问题。他变了，越来越爱护班级荣誉，在第十二周的校运会上，由于上午的100米、200米没有取得好成绩，难过得回到宿舍偷偷地哭了，并要同学转告我说下午的接力他要拼了，一定要取得好成绩来回报我。像林超这样的学生班上为数不少，因为班主任对他们的尊重和信任，真心的接纳、宽容和赞美，感化了这些看似老练顽固，实则单纯脆弱的心灵。在这一届运动会上，我这个全校最小编制的班级，团结一致，奋力拼搏，取得了高中组运动成绩总分第一名，入场式第二名的辉煌成绩。颁奖会上学生欢呼着将我一次又一次地抛向空中，一切的辛酸、劳累化作了满满的幸福。此时此刻，我深切感受到，尊重、宽容和信任是一种巨大的人格魅力，它能蕴藏着一种殷切的期望和潜在的教育动力。它能让爱在每个人的心底缓缓流淌。以宽容的心态对待他们的过失，用期待的心灵去唤醒他们的每一次进步，心灵的塑造借爱的感染自然会水到渠成。07年和11年我在高三才接的两个问题班级，经过一年的努力班风学风都取得了很大的进步，成绩也得到了很大的提高。被学校评为优秀班主任。

三、民主管理  目标激励  

让学生进行自我管理，充分发挥助手的作用，不仅可以把班主任自己从繁琐的事务当中解放出来，重要的是它有利于锻炼学生自我管理的能力，是“人本”思想的发展”。著名教育家魏书生非常注意提高学生对管理活动的认识。他坚信每位学生都是老师的助手，教师也是每位学生的助手。在班主任工作中，我时刻向学生传递这样一个信息：管理对整个教学活动来说是必要的，但管理不是老师来约束学生，而是学生在学习活动中的自我约束。通过引导学生对管理的认识，使学生自觉意识到管理的必要性，特别是自我管理的必要性，在客观效果上，减少了学生对管理的抵触以至对抗的情绪，大大减少了由人际关系不和谐而产生的内耗，这无疑极大地提高了教育管理的实效。

08年，学校十分信任地将一个进校成绩最好的理科实验班交给了我。 基于上述认识，我在5年的理科实验班的班级管理中尽量发扬民主，调动学生自我教育、自我管理的积极性与能力。每个学期初，我班都通过主题班会的形式制定班级公约。我们班级的信条是“追求学识与人品的同步卓越”，在这个总的信条指导下，由各小组同学动手制定班级公约，再由我和班干部共同敲定班级公约。制定好班级公约后印发给每个同学，并带领学生集中学习，要求学生内化为自己的行为准则，严格遵守。为了便于操作，我们班级的班级公约严格控制在20条以内，每条公约力争做到言简意赅，为了便于综合考核各位学生的在校表现，我们对考核内容分为两大块进行：日常考核与月考、期中、期末考核相结合，品行考核与学习成绩考核相结合，有奖有罚。具体做法是设计一张一日常规考核表，考核项目从早读到晚自习、课堂、两操、卫生值日到纪律遵守、作业等各个方面，尽量细化，每周一位值日干部，由值日干部负责处理当天班级内的日常考勤、纪律，其他班干部及科代表各行其职，周末进行汇总，再在下一周的例行班会上通报上周班级情况，对下一周值日班干部和全班同学提出意见和建议，本周值周干部则根据前面小组值周情况和建议，提出本周工作设想。这样，一个月下来后，我们都对各小组的分数进行汇总评比，打出综合评价等级。表扬先进，鞭策落后。在对学习成绩的考核上，我们在分组之初就将每个小组的总均分算出来公布于众。在成绩评比上设两块评比，一是小组总均分班级第一；二是最佳进步奖；同时设立班主任特别奖，由班主任个人对班级特别优秀的学生进行激励。

我对两个理科实验班级学生的教育管理，力求尊重科学、发扬民主，力求全面发展。我们班级的目标是全面提升，做好年级的“领头羊”。在这种模式的管理下两届理科实验班级的学生不但学习成绩优异，其他方面也不断提升，军训优秀班级，广播操竞赛一等奖、班会比赛一等奖、学农先进班级等，学生在各级学科及科技竞赛中也取得优秀成绩，如24届创新大赛省二等奖，25届创新大赛省二等奖、广东省少儿发明大赛一等奖、宋庆龄奖学金、广州市三好学生、广州市优秀学生干部等

四、脚踏实地  汗沃桃李

参加工作二十五年来，我从来对工作都是勤勤恳恳，一丝不苟的。担任班主任工作，便是多承担一份责任，班里有40多个孩子，便有40多种思想。怎样才能更好的做好学生的引路人，我也困惑过。只有不断地虚心向老教师学习，向前辈大师学习，向当代教育名家学习，自费买了《班主任工作漫谈》，《作最好的老师》、《教育的十字路口》……系统的学习研究班主任工作方法，使班主任工作逐渐地做得得心应手。胡同学、林同学在高三一模时，由于考试失误，情绪低落，躲在角落里哭泣。那几天我陪伴在她们身边，陪她们打球，和她们一起到食堂吃饭，帮她们分析出自己的优势和一模失手的原因，在短时间内让她们重新树立信心，终于如愿地高考上了重本。余同学在高三阶段由于家长的紧张，长期盯梢、唠叨，造成思想压力大，失眠，和家里吵得曾离家出走，成绩一度从前十名掉到了三十多名，对我们这类人数不多的学校来说就是意味着从一本降到了二本B的水平。家长着急，学生着急，越急越乱成绩不断下降。我多次与家长沟通，让家长放手由老师来开导和帮助。最后这位同学以全班第十的成绩考了一本。如此的情况在高中的学生中远不止这些，学生在困难的时候那无助的、忧郁的目光总是让我忘记工作的辛苦，意无反顾地陪伴着他们，化解他们的困惑。学生把我既当成老师又当成母亲。难忘2008年高三毕业礼上学生给我颁发感动08届奖------“最亲和妈妈奖”。

记得有这样一句诗：“既然选择了方向，便只顾风雨兼程。” 我既然选择了教师，我便义无返顾，一路走下去。我将继续为学生奉献自我，愿我的心血浇灌出一朵朵希望之花，盛开在祖国肥沃的土地上！

我坚信：成绩永远属于过去，今后只有不断地完善自我，才能继续保持良好的师德师风，在平凡的三尺讲台，以春蚕的精神、蜡烛的品格，为祖国的未来，尽自己的一份力量与责任，我深信这才是一个优秀人民教师永无止境的奉献与追求。

