                  中大附中2015级高一学生“个性化成长导师制”活动过程记录表

导师姓名：张升英                       填表时间：2016年1月14日
	活动时间
	活动地点
	指导学生名单
	活动主题
	教案设计（简案）
	活动反思
	备注

	窗体顶端

2015.10.10周六下午16:15-17:00
窗体底端


	博学楼5楼地理室
	余梓璇

丁雨婷

陈秋茵

郑书韵

张辰瑞

麦思婕

李丽珊

何琳

刘静蓉


	自我介绍，互相认识以及阐述导师制的意义和本课的基本内容。
	教学目标：充分认识“导师制”课的意义，为以后的学习做好铺垫

教学过程：1、自我介绍，相互认识

2、教师讲授“导师制”的重要
	时间只有一课时，时间很是仓促，简单的进行自我介绍已经结束
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	窗体顶端

2015.11.28周六上午 10:30-12:00
窗体底端


	博学楼5楼地理室
	余梓璇

丁雨婷

陈秋茵

郑书韵

张辰瑞

麦思婕

李丽珊

何琳

刘静蓉


	创意布艺挂画的制作
	在板面上贴上双面胶把双面胶揭开，贴到印花布背面

再把旁边多余的印花布黏到木板侧面

翻过来，就能看到这样的初步成品了

6、接下来，把侧面的多余的布料修剪整齐
	理想很美好，现实很残酷。因为用纸箱裁制的纸板没有那么平整和漂亮，花布也准备不够美，整体作品效果一般
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	窗体顶端

2015.12.24 周四下午16:05-17:00 
窗体底端
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博学楼5楼地理室
	余梓璇

丁雨婷

陈秋茵

郑书韵

张辰瑞

麦思婕

李丽珊

何琳

刘静蓉


	缝制布娃娃
	棉布、珍珠棉、黑色珠子、彩色丝带、铃铛、美丽小花扣、针、线、剪刀、笔、纸样。

下面我来简单讲述一下布艺玩偶小熊的制作方法。

第一步：根据个人喜好以及制作意图挑选合适的布料。

第二步：根据图纸制作卡片纸样后，在布料上面进行绘制。图纸是我在莫邪的缝艺学堂找到的。后面会给大家奉上图纸。

第三步：剪裁布料，按照画好的图样进行剪裁

第四步：按照1厘米留缝，以及图纸要求的返口留白，缝制完毕后记得在留缝处剪一些小豁口，方便翻过来之后外观美丽规矩。

第五步：缝制好每一个部分，反过来填充珍珠棉，

第六步：各部分缝制好之后，现在开始进行组装。
	本节课，材料准备很是充分。另外对于
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