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《1.3.1单调性与最大（小）值》预习案

预习任务：

理解增（减）函数定义，注意得出定义的过程，对比初中说法上的不同

 （1）分别求函数
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和函数
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的值域；再用增（减）函数的知识说明求法的区别

 （2）用符号语言表示

   增函数：

   减函数：

 （3）定义中定义域I与区间D的关系？
学习例1，注意含单调区间的说法，用法：如两个增区间的写法

  完成P32练习1,3（其中第3分别写出增、减区间）

品读例2，学会用定义法证明函数增、减性

  现把例2中变量对应换成x , y理解定义法的格式，模仿完成P32练习4

结合函数图象理解函数的最大值定义

  对比写出最小值的定义                                                        

  完成P32练习5

基础练习：

函数y＝kx＋b，此函数为增函数满足           ；为减区间满足               
函数y＝x2－6x＋10的增区间为                 ，减区间为                ，
3. 函数y＝eq \r(x2＋2x－3)有最      值，并求出为          
4. 函数
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的增减性为        ，写出对应的区间                    
疑惑闪现：

《1.3.1单调性与最大（小）值》课堂案

一、课堂任务：

1. 灵活理解自变量的大小、函数值的大小、单调性三者的制约关系

2. 学会用定义法证明函数单调性

二、应用举例：

1．判断基础（常见）函数的单调性，及反之

（1）若(a，b)是函数y＝f (x)的单调增区间，x1，x2∈(a，b)，且x1<x2，则f (x1)        f (x2)
（2）设函数f (x)是R上的减函数，若f (m－1)>f (2m－1)，则实数m的取值范围______________．

（3）函数f (x)＝2x2－mx＋3，当x∈[2，＋∞)时是增函数，当x∈(－∞，2]时是减函数，则f (1)＝________
用定义法证明函数单调性

   已知f (x)＝eq \r(x2－1)，试判断f (x)在[1，＋∞)上的单调性，并证明
3．求函数的最大（小）值
 （1） y＝|x－3|－|x＋1|        （2）f (x)＝eq \f(1,1－x1－x)      （3）y＝x＋eq \r(2x－1)
含参数函数的单调性、最值问题

  （1）函数f (x)＝x2＋2(a－1)x＋2在区间(－∞，4)上是减函数，求实数a的取值范围

  （2）已知函数y＝x2－2x＋3在区间[0，m]上有最大值3，最小值2，则m的取值范围是
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