追求语文教学的效率 
                  ——读《听王荣生教授评课》
    我起了一个与王教授文章一样的名字，王教授在《名课研习》中，评述的第一个课例就是《追求语文教学的效率——魏书生老师<统筹方法>研习》。王教授在文章一开始就先提出：“教学的核心问题，是怎样教才是有效的”。
    王教授结合盛群力等著的《现代教学设计论》中的观点，论述了语文教学有效所包括的三个方面：一是教学的效果，通常以学生的成绩水准作为判断的依据；二是教学的效率，以效果与学生的学习时间及教学的代价相比较而得出的判断；三是教学的吸引力，以般以学生对继续学习的倾向性作出判断，反映学生的学习意愿、动机、毅力等方面的态度情感。
    对于这个论述，我深以为然。
    平时我校提出“有效教学”的思想理念，要求每位教师结合自身学科与教学实际，认真反思，总结梳理，研究本学科的富于自身特点的有效教学模式，起初总是不得要领，大会小会开了无数次，总结发言多次听，但只觉都是触及皮毛，现在终于明白，有效教学的三个方面应是道出了有效教学的实质，一是教学效果——测试——成绩；二是效果——学习时间——教学代价；三是教学吸引力——学生学习情感。只有关注到了这样三个层面，才能更好地把握教学的有效。
    王教授在考证了魏书生老师的教学案例后，提出，追求效率，需要两个必要条件：一是目标明确，二是方法得当。
    魏老师明确地将语文分成“死的东西”“似死似活的东西”“活的东西”三大块，并分别找到了对付它们的办法。这正是魏书生老师成功解决语文教学效率的本质所在。
    魏老师对教材的这种处理，使得学生对无边无沿的繁杂不堪的语文内容有了极为明晰的考量，目标做到了真正的明确，这不仅是个目标的问题，还有个学习对像问题。因为我平时也在备课时为自己定出所谓明确的目标，但与此相比，只觉得我的所谓明确目标仍然过于的抽象，甚至没有可操作性，学生依然抓不住东西。许多学生宁可喜欢数学也不喜欢语文的一个重要原因就是，语文太虚，抓不住，不像数学，做一题是一题，练一个知识点就是一个知识，而语文呢，太杂太乱，小学这样，初中这样，高中还这样，读书读书，没个头，没有层次感，没有收获感，学习对像不明确，自然学习无动力无兴趣。而魏老师无疑极通俗地解决了这个问题。
    而方法的得当，魏老师更是展示了他鬼才的想像力与创造力，充分地调动了学生的自主学习。
    对于语文的有效教学，魏老师有自己的极俗又极实用的理解，那么我可否对我们的日常有效教学做这样的考量：
一、学生什么时候最有效？考试时候最有效！
    单位时间、单位任务、确定的目标、明确的监督、一定的空间，这是高效的前提。它的特点是静。所以我们的课要能静要敢静，语文的学科特点也需要静（品味、感悟）。
    所以针对学生心理状态施教最有效。
学生静不下来的课不会太有效。教师不停地讲解，不停地引导，不停地提示；学生一味的讨论，在教师不停地劝导下一味的发言，求课堂活跃、氛围，忘了课堂质量。
二、学生什么状态最有效？兴奋的状态最有效！
    受表扬时、有收获感时、有满足感时、有表现欲时、有共鸣认同感或佩服感时、有新鲜感时、有探究欲时、有明确标准时、有可操作探究时、兴奋而高效。
    所以针对学生的兴奋点施教最有效。
    魏老师充分地做到了这一点。
三、备课有效。
    学生是备课的出发点，也是备课的落脚点；适应学生心理、满足学生需求的备课才是有效的备课。只弄清自己讲什么讲多少的备课是最低级的备课。
    备课最关键是要定出本课中最明确的教学目标：死的知识、似死的知识、活动的知识，这样学生便更可接受，可操作，不会被语文自身学科性质所扰。
四、课堂有效。
减少预设，注重生成的课堂才是有效的课堂。
教师作导，学生能静能动，目标定位准确的课堂才有效。
有目标、有强制、有空间的教学活动才是有效教学活动。
有效教学必须有一定的有效强制。即要求必须做到的，绝对不打折扣，要强化教学环节的规则与规范。
课堂的“效”体现在教学结构的设计与教学环节的操作上。
我们必须明确有效教学的基本要素：一是时间控制，二是有效信息量的把握（知识量、能力训练量），三是学生展示。（展示错也是效）
事实证明，限时的环节最有效；有监督的环节最有效；
有学生展示的环节最有效；有教师示范的环节最有效；
五、训练有效。
训练考试化最有效。
单位时间、单位题量、给答题卷、强化监管、明确分值、及时批改、公布分数。小题小考，大题大考。5分制、10分制、20分制，100分制，随题而变，换班监管，拉开考场，别嫌麻烦，越正式越有效，高三后期冲刺就是证明。
实事说明：对乎儿、凑合、扔题的训练最无效。（洋思衡水中学几乎都有专门的训练专页）
六、不重视基础（“死的知识”）的教学不会是有效的教学。
    不重视听说读写的教学不会是有效的语文教学。基础打不好，什么样的教改都不会有好的结果。眼下搞的新课改，有许多老师走向了误区，只领着学生畅谈自学体会，学生也是兴致极高，热热闹闹，可是基础知识总是弄不牢，这样的教学不会有效，也就是“死的知识”“似死的知识”抓不死，“活的知识”只弄了些皮毛。
    魏书生老师对语文课本知识的三个界定，使我们的教学目标更加明晰，使我们的有效成为了可能，更是眼下花里胡梢、奇形怪状的语文教学自我反省的参照。正如王荣生教授所说的那样：时下的语文课，“语文教师的教学语言正在滑向抒情化乃至煽情，致使学生在大部分时间里，只是听教师讲或看老师的活动。对这些教师来说，实有必要经常地研习魏老师执教的《统筹方法》”。
我们总是被名师的高招迷惑着，却根本看不出我们应当着力的地方，王教授给了我们方向。
