竹舞升辉
——《竹竿舞》课评

听课时间：2 0 15年12月11日

听课地点：北大附中为明实验学校
授课老师：李日娣

李老师来自美丽的宝岛海南，她深爱家乡的音乐文化。在黎族传统舞蹈中，竹竿舞尤为代表，其艺术表现形式多种多样。本课以海南黎族竹竿舞作为载体，老师通过对竹竿舞的学习，注重学生的实践体验，重视学生的主体地位，合作探究，在参与学习跳竹竿的活动中，认识民族传统体育项目“竹竿舞”。李老师通过节奏谱例，节奏练习，鼓的节奏感悟，老师的示范引领，学生深深感受到黎族竹竿舞舞姿美、音乐美、身体美、动作美、节奏美、服饰美的特征，充分调动学生参与体验的积极性，可谓教学活动的丰富。

整堂课学生参与度高，能够充分地展示自我,获得美的享受和成功的愉悦。教师的示范，引导学生练习节奏，或蹦跳、或表演竹竿舞, 贯穿始终。值得思考的是在学生体验环节，学生初次体验，在音乐节奏，左右脚的配合有些不协调，有胆怯心里，该如何引导？因此把握练习强度适宜，不仅对学生紧张学习起调剂作用，而且对促进学生身心健康发展有明显的作用。
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              李日娣老师竹竿舞教学示范
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                  学生大胆参与体验
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               学生集体体验竹竿舞舞步

