未经省察的人生没有价值

                   读傅佩荣《西方哲学与人生》
西方哲学从诞生之初就表现得像一个充满好奇心的孩子，他把目光投向自己所在的世界，想探求宇宙存在的根基和原因，然后又转回自身。诚然，这个世界的本原究竟是水还是火，对我们而言并没有那么重要，真正需要清楚的是人类在这个世界上究竟应该怎样生活，怎样才能找到自己安身立命的价值所在。
苏格拉底说的好：“我的朋友不是城外的树木，而是城内的居民。”这也正是傅佩荣老师在本套书的序言里面所说的“哲学脱离人生，将成玄虚；人生脱离哲学，将无定位。”
虽然时空在不断变迁，人性却是相近的，所谓“人同此心，心同此理”。我们读哲学，正是希望能够借助哲人的智慧，来指导自己的人生。以往我们常见的哲学作品多是哲学史教材和哲学家的原著，原著固然好，但由于国界的限制和思维方式的差异，我们总会在探寻到文字后面的思想真谛之前就败下阵来。教材类的书籍虽然介绍全面，却总是显得平淡而干瘪，让我们难以领略到那些亘古流传的智慧之美。
这就是我选择傅佩荣老师这套作品的原因，他所讲的正是我所需要的。这两本书选择了24位西方哲学家，并清晰扼要地介绍了他们的基本观点以及他们对人生的看法。这些哲学家的时代从古希腊跨到近代，我们耳熟能详的苏格拉底、柏拉图、亚里士多德、马克思、尼采等人都名列其中。而目录中每个章节的标题都昭示了哲学与人生的紧密联系：认识自己方能认识人生、人要成为自己生命的主人、人生最高的幸福、生命的本质在于创新……
让我更为欣喜的是，本套书不是按照时代或者学派来排序的。每本书都列了三大主题，每个主题之前都有一篇绪论来介绍其思想主旨和选取的四位哲学家。而在介绍每位哲学家的思想之前，作者都交代了他们的时代背景和思想背景。这样的叙述方式，在表现形式上耳目一新，同时又能感受到作者的细致贴心。
“哲学家以真诚思考为特色，思考结果公诸于世，希望后之来者精益求精。心灵的曙光可以照亮，也可以指引，但是真正走向何方，则是每个人自己的责任。”
读到此处，我感受到了作者的用心。他正如这些伟大的哲学家一样，期待我们能从前人的思想中撷取到普世的精华，吸纳融入到自身的生活之中，经过每天的修炼与反省，创造出属于自己的精彩人生。
