     家务实践活动，是培养学生学科素养的迫切实践

                          博文1   李昌军老师
    2014年8月，国家教育部发布《义务教育学校管理标准（试行）》，要求全国各义务教育阶段学校要布置学生家务劳动。教育部明确提出学校要增加学生劳动和社会实践的机会，这是首次。具体内容包括：适当布置学生家务劳动，培养劳动观念，掌握初步劳动技能，学校、家庭应该为学生参加劳动创造机会，积极组织学生参与卫生保洁、绿植养护、种植养殖等与学生年龄相适应的劳动。家务实践活动，是对国家教育部《标准》的积极贯彻和实践，符合当前国家教育发展的大方向。

    从社会现实来看，家长的劳动价值观和负面评价对孩子劳动意识有负面影响。调查表明，54.4%的长辈说过“你好好学习就行了，家里的事用不着你管”，41.4%的长辈说过“你不好好学习，将来就去扫马路（去种地）”，44.8%的长辈说过“学生就是要学习好，闲事少干”，54.7%的长辈说过“去干你自己的事吧，别在我这儿添乱了”。42.2%的少年儿童说“大人不让我做自己想做的家务事”，39.5%的孩子说“自理的事我愿意干，大人不让”。温州商报新学习周刊做了一份调查，在对120位家长的调查中，84.13%的学生在家偶尔参加家务劳动，3.17%的从不参加，只有12.7%的经常参加。家长不忍心让孩子再去做家务，因为他们的课内外学习任务太重啦。他们认为，孩子现阶段的主要任务是把学习搞好，父母应做好孩子的后勤保障。”学生对父母生活上的过分依赖，往往会导致学生缺乏独立生活的能力和精神，缺乏生活的责任感，造成人格缺陷。一些孩子因为没有最基本的劳动锻炼，不懂得劳动果实来之不易，导致看不起体力劳动、看不起从事体力劳动的劳动人民，也体会不到父母劳动的艰辛，更不会对父母给予应有的情感和实际生活的回报。这就是为什么现在许多孩子成人之后还要“啃老”的缘故。
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    从国内学生发展现状看，相当数量的群体学生赖以生存和发展的素养和能力低下，难以承受未来社会的选择和人生挑战。北京市对1500名中小学生进行了调查为例，52%的学生每天由家长代为整理学习生活用品，79%的学生离开家长束手无策，只有3%的学生能做些家务。北京市被公认为是中国学生综合素养最高的地区，如此显目的数据充分暴露了我国教育的功利性。早在几十年前，联合国教科文组织就已经向全世界发出了“教育为了生存”的主张，但这种发自世界的权威声音似乎没有引起中国人的响应和共鸣。受害的是孩子，是家庭，是社会和国家的未来。
    从国内外学生现状对比看，我国小学生每天参加家务劳动时间平均只有12分钟，远远比不上日本小学生的24分钟、英国小学生的36分钟、美国小学生的1小时12分钟。中国学生大多数时间遨游于题海之内，国外学生则是在生活的王国里积累未来的生存技能和精神。美国哈佛大学的学者们进行了长达二十多年的跟踪研究，得出了一个惊人得结论：爱干家务的孩子与不爱干家务的孩子相比：失业率为1：15，犯罪率为 1：10；离婚率与心理患病率也有显著差别。由此可见，参加家务劳动不仅仅是孩子为父母分忧的权益之计，更重要的是它关系到孩子今后的就业成才和生活幸福。国内外这种巨大的教育反差，造成了中外学生截然不同的气质特征，中国学生的短板显露无遗。　　

　  实践素养是中学生素养的重要内核。通过家务实践活动，就能很好地培养学生生活自理自立能力和精神。长期以来，我国社会及家庭未能充分认识到家务劳动对学生素养培养的有利性，而狭隘的把考试分数当成衡量学生成长质量的标准，致使家长总不愿意把孩子卷入到家务劳动的繁琐中。中国学生发展的现实不足，迫切需要我们高度重视他们实践素养的培养。家务劳动也许就是切入点。

北京市中学生家务活动情况
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