家务主题实践，是培养学生学科素养的课外延伸平台
           博文2   李昌军老师
     学生思品科核心素养培育的主阵地是课堂。通过学校课堂教学的途径使学生获得适应未来发展的核心能力，这是学生学习活动的主要任务。校园开展的实践活动，也是培养学生核心素养的有效途径。但从学生学习和生活的时空因素看，家庭资源的有效开发、家务实践活动的有序组织，对于培养学生学科素养至关重要。如果家校能够密切配合，达成共识，家务主题实践，必将成为学生学科素养培养的课外延伸平台。人教版初中思想品德教材第3课《告别依赖，走向自立》就是培养学生素养之自理自立生活实践能力的重要课程媒介。
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从学生呱呱落地开始，家庭就在影响他们，家长是培养学生自立能力和精神的最重要因素。现在有些做父母的总是施展自己的才能，想通过各种渠道、方法为孩子解决“实际”困难，这满足了一时的虚荣心、自尊心，殊不知这样做的结果，恰恰是害了孩子，使得他们自己的处事能力越发欠缺，只能用高分低能来面对这个社会。正如此，每个家长都可放开自己的思想，大胆地把孩子潜能释放出来，通过家务劳动实践提升孩子自立自强精神。

    温州大学教育学院教授折延东说： “包括做家务在内的劳动教育，对人的成长有重要作用，有助于学生养成勤奋负责的品质以及健全的人格。” “适当做家务会成为调节学生生活的重要内容，这可能比学习知识还要重要。”  父母是孩子的第一任教师，家庭是孩子的第一课堂。学生分担家务劳动，从事家务实践活动，既可以亲身体验家务的繁重与琐碎，还能切身体会到父母的辛劳，懂得关心父母，孝敬父母，对父母的抱怨抵触也会减少，家庭融洽、和谐、欢乐的气氛自然形成。

    家，学生生活的港湾，情感的栖息地，是学生学科素养培养重要的课外延伸场所。积极组织家务实践活动，有利于打造学生提升学科素养的校外活动平台。










