我们如何教数学
    无论是着眼于当前学业还是立足于后续学习及未来发展，无论是强调教育对个人的发展，还是注重其社会功能，数学的重要性不言而喻。如何大面积提高中学数学教育教学质量，高效优质地开展好中学数学的教育教学，一直是近些年的主旋律，也一直是中学数学老师的奋斗目标。作为广州市民办学校“领头羊”的中大附中，与时俱进，开拓创新，勇立潮头，正在探索一条独具特色的数学教改之路。下面以新授课为例，简要介绍我校“五环四阶三主体”数学课堂教学模式。“四阶”是指：“问题阶” ――目标与问题阶段，“学用阶” ――学以致用阶段，“提点阶” ――提炼与点拨阶段，及“评价阶” ――评价促进发展阶段等四个阶段；“五环”指的是“目标引领，问题导学”第一环，“独立探究，合作交流”第二环，“学以致用，展示互动”第三环，“教师点拨，提炼升华”第四环及“检测反馈，评价促进”第五环；三主体：学生主体，学习主体及发展主体。
一、问题阶

  这一阶段对应着第一环节――目标引领，问题导学。新授课的文本通常以学案的形式呈现，而学案的编制要求，首先就是要目标明确。这一阶段包含两方面：一是全课的“三维目标”，“三维目标”以《课程标准》和学生的实际情况为基础，它是全课的统领，既要具体，便于操作、检测和观察，又要体现本课的核心价值要求。二是在学生阅读“学习目标”后，按学案进入正式的学习环节，往往是“以旧引新，问题导学”，以一个新颖而有趣的问题的解决为目标而展开对本课的学习与探究。
二、学用阶

    1 .独立探究，合作交流

数学的学习不同于其它学科，数学的学习首先要独立思考，自主探究，否则是学不好数学的；一堂数学课，学生一拿到数学问题就去找人“交流”，肯定是假“把式”。数学的学习，不以自己的独立思考、自主探究为基础的合作交流是低效甚至是无效的，而当自己的独立思考、自主探究达到极限之后还在钻“死牛角筋”，还不愿意与人交流，也不是数学学习的正确方法。因此，在课堂上，老师要对这一环节进行认真的调控，可根据问题的难易和学生的能力，而设定具体的独立思考探究的时间。不可“为了交流而交流”，表面上热热闹闹，实际上空乏无实，数学活动首先应是每个学生独立自主的探究与思维活动。我们的做法是

，学生独立探究后，先以小组（6人小组）为单位进行合作交流，由小组长统一掌控，“兵教兵”，让小组长带领全组“人人过关”，然后再进行组间交流。组间交流，往往在老师的“宏观调控”下，使全班这一环节学习活动的效益最大化。
2.学以致用，展示互动

数学新授课，往往是一个内容、方法技能学习之后，就要进行实际应用了，这是课堂学习活动的第二个重要环节。学生以小组为单位，先每人独立解决问题，小组长帮助和掌控全组的情况，然后展示互动。展示互动时，老师一定要有意去培养学生积极参与，学会与人分享，学会倾听与欣赏，学会尊重他人的成果等良好习惯与学习品质。展示可以小组为单位，也要鼓励学生自告奋勇单独展示。要在课堂上留出时间尽量让学生上台展示，因为“说数学”与“讲数学”，对学生的数学学习十分有益，能很好地锻炼学生的能力。几何题，让学生展示不同的思路与方法，取长补短，集思广益。在指导这一环节时，老师除了要注意培养学生良好的课堂纪律与习惯外，还要不失时机地画龙点睛式进行点评与表扬激励。
三、提点阶
在经过“独立探究，合作交流”及“学以致用，展示互动”环节之后，教师要根据学生的学习活动情况，而进行有效点拨，提炼升华。在这一环节，教师要对全课的主体思想加以提炼提升，要提炼基于具体内容之上的数学思想方法，让学习活动立于具体内容又高于具体内容，得到一些一般性的结论，并能迁移和举一反三地加以应用。在具体操作时，切忌由老师完全包办代替，同样要以6人小组为单位，先让学生自行归结总结，让学生先说；同样的问题，可让不同的同学多“说”与“讲”，老师适时点评激励。老师的作用依然是引导与指导，“放而不乱，收而不僵”，以学案为载体，让学生都参与“说”之后，老师再提炼点拨而形成系统性的文本结论，由感性思维而上升为理性认识。
这一阶段，充分体现了教师的作用与价值所在，老师在课堂上并不完全是“旁观者”，让课堂放任自流，而是“放风筝”，讲在关键处，点到学生思维“最近区”的精要处。老师全课的讲可分散在几个不同的环节，总时间一般应控制在15分钟左右为宜。                                 

四、评价阶
评价包括两方面，一方面是在整个课堂学习活动中及时的评价与表扬激励，贯穿于全课的始终；在组织学生的学习活动时，老师通过观察和视导，及时加以评价激励。另一方面，以学案为载体，设计当堂的书面分层测试题，让全体学生进行达标测试。
当堂达标测试是对全课学习的集中诊断，能较好地检测和反馈当堂学习的情况，便于老师从整体上了解学习效果，及时对课堂学习活动进行相应的调整。因此，要充分利用好当堂测试并及时作出评价，评价可先2人互评，然后再小组内评；评价要充分展示学生的思维，尽量暴露学生思维的“盲点”，尽量让学生“内隐”的思维得到有效的剖析。
在评价时要注意基本的评价策略，注重评价的区别性，要区别对待学力不同的学生，对学困生要多加关爱，保护其自尊心，对学优生要从高从严要求，体现教育评价的公平性。评价的目的在于促进学生的发展，通过评价让学生看到自己的学习成就，发现自己的不足；评价时要多发现学生的闪光点，尽量用激励性的语言。“先学后教，当堂达标；激励评价，促进发展”。 
五 三个主体
课堂学习的主体，分为有形的主体和无形的主体，有形的主体无疑是学生，而无形的主体则主要是学生“学会学习”和通过学习而得到“高效发展”。有形的主体是为无形的主体服务，前者是物质基础，后者才是目的。在课堂学习中，我们要充分发挥学生的有形的主体作用，让学生自主自觉地参与到学习活动中来，参与的目的是要通过具体的学习活动，通过对具体知识与技能的掌握而学会学习的方法，只有在学会的基础上又会学了，学生才能得到真正有效的发展。“教是为了不教，学是为了更好的学”，也只有这样，才能在有形的基础上培养和发展学生的无形主体。因此，在课堂学习活动中，老师一定要辩证地把握好这三个主体，要从有形的活动中，预测、观察及促进无形主体的生成与发展，要让无形的主体通过学习活动的开展而得以不断“成长”。通过“四阶五环”学习活动的开展，让学生在知识的获取、技能的达成中学会数学问题的探究方法，学会如何去发现问题、生成问题与解决问题，通过生生互动，师生互动及自主反思，通过“老师点拨，提炼升华”等环节而让学生得到全面而高效的发展，通过发展促进性评价而激励学生不断“更上一层楼”，这是最为重要的一个主体，是我们课堂教学的最高目标和价值所在。
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