如何度过毕业后三年的穷困日子
和朋友陈果聊天，说起人生中最难熬的时光，我们不约而同地认为，刚步入社会那几年，一穷二白，特别潦倒。
　　我记得我刚毕业那会儿，拎着一只箱子只身南下，满心都是仓皇。工作上，进入了一个新的工作环境，从学生转换成教师，战战兢兢，如履薄冰；领着微薄的实习工资，时刻都担心不能转正。生活上，住在学校的宿舍房子，是那种20世纪80年代的教师宿舍，非常简陋，蟑螂老鼠横行。
　　一个朋友来看我时，忍不住感叹：真难想象，你居然生活在这种环境里。
　　陈果比我的情况还要差些。二十出头，又碰上家庭变故，父亲去世，身为长子的她一心想撑起风雨飘摇的家。
　　那几年里，他没少折腾，干过不少事，开过餐馆，倒腾过服装，由于没有经验，结果都亏了。无奈之下，只好南下打拼，住过不见天日的地下室，尝过挨饿的滋味。最穷的时候，只能就着白开水啃面包，还有一顿没一顿的。以至于后来日子变好了，一有应酬就只顾得上拼命地吃。
　　任何一个没有背景、拼不了爹的年轻人，涉世之初，都会碰到我们这样的窘境吧。
　　其实，现在回头来看，那时候真的不仅仅是没钱，连内心都是虚弱的。找不到方向、看不到前程的迷茫感，让我们畏首畏尾、瑟缩自卑。
　　二十多岁时最想知道的就是，如何才能尽快熬过这段双重贫困的日子，让自己在物质和精神上都变得丰裕起来呢？
　　所以，当陈果给我讲述他的漂亮朋友刘文静的故事时，我特别着迷。我想知道，我走过的那些弯路，她是否也走过；我有过的那些挣扎，她是否也有过。
　　刘文静可以说是典型的贫家女孩，出生在落后山区的贫困家庭，还是家中的老二，初中毕业就辍学了，跟随着表哥到大上海去打工，从洗碗女工做起。
　　这样一个女孩子，居然神奇地完成了“三级跳”，先是考上了重点大学，然后又做起了金领，接着跟人去非洲“淘金”，在上海有了自己的房子，实现了小型的财务自由。
　　如何才能一步步从穷姑娘蜕变成“白富美”呢？我觉得，至少能从刘文静身上学到“三大法宝”：
　　首先，你得有坚韧不拔的毅力和百折不挠的决心。换句话说，你得特别能吃苦。
　　刘文静在洗堆积如山的小碗时，没有叫过一声累；在深夜苦读、整本整本做练习册时，没有叫过一句苦。
　　年轻人刚刚步入社会时，难免要去烈日下跑腿，在领导面前挨骂。滋味有点苦是吧，可再苦也要咽下去，谁叫你还不够强大呢。
　　当然，能吃苦只是先决条件，甚至不是最重要的条件。然后，你要懂得让自己增值。所谓人穷志短，指的是贫穷困厄的处境很容易消磨掉一个人的志气，让你甘于原地踏步，一辈子都受它的束缚。
　　当你穷的时候，与其光想着如何节流，如何存钱，还不如多想想如何开源，如何实现自我增值。而增值的途径，无非是两种：

　　一是学习，不断地学习。刘文静通过苦读一年，考入上海一所著名大学。这个有点难度，不一定每个人都要效仿，但现在远程教育这么发达，你至少可以自己在家学习吧。或者，想入哪个行业，就考哪方面的证，总可以试试吧？
　　二是跳槽。当然，并不是漫无目的地跳来跳去，而是从一个相对差一些的行业跳到更好的行业，或者从一家劣质公司跳到行业内的翘楚公司。
　　难不难？当然很难。考验的不仅仅是实力，还有眼光。二十几岁的时候，不要害怕尝试。当熬过最难的那几年后，你会有意想不到的收获。
　　刘文静的厉害之处，就在于她始终保持着向上的冲劲，永不放弃，永不言败，像打了鸡血一样往前冲。这样的人，到哪儿都是优秀的人。
　　还有一点也很重要，不要试图通过依附别人来改变命运。只有当你十分优秀时，才能得到别人的青睐。
　　在爱情中也是如此。刘文静完全依靠自己完成了逆袭，不依附，不仰视，这样才能底气十足地等待她的真命天子出现。所以，女孩们不要再纠结什么“到底是要干得好还是要嫁得好”这样的难缠问题了。通常情况下，你只有干得好时，才能嫁得好。
　　用流行的话来说，你想要嫁入豪门的话，先得把自己变成豪门。等你真成了豪门，也许就不那么在乎嫁的是不是豪门了。
　　我曾经问过陈果，刘文静是不是真有其人？她说，故事难免会有虚构成分，但的确是有原型的。
　　其实，在读故事的过程中，我可以从刘文静身上看出作者陈果的影子，也能看到我自己的影子。
　　刘文静是谁？是你，是我，是千千万万曾经穷过却奋力向上的年轻人的缩影，我们都是这样一步步走过来的。
　　所以，我上面说的“三大法宝”，不仅适用于刘文静，也适用于所有正在苦苦打拼的年轻人们。只要你也能像她一样坚忍、独立、聪明、永不言弃，我相信，你也一样可以收获更好的生活和更优质的爱情。 
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