


精彩绝伦的纸桥承重比赛
贾均山
纸桥，顾名思义就是纸做的桥。但是仅用几张普通的打印纸，能有多大的承重能力呢？是一公斤？两公斤？还是五公斤？选手们给出了一个惊人的答案：11.5公斤，相当于一个3岁儿童的重量。
　　说到这，您一定很好奇，什么是纸桥承重运动？它又有什么规则呢？指导老师老师陈荣寿告诉我们，选手制作的“桥梁”总重量不得超过110克，并要求所做的纸桥承重能力要强且外表要美观、大方。最后，在桥面中间位置放置重物，并根据参赛者要求决定是否继续累加重物。重物在纸桥停留10秒钟以上并且纸桥不坍塌视为通过。“桥面长度不得小于30厘米，宽度不小于10厘米，高度不得低于8厘米，如果尺寸不等或超标也会扣分”。
一个自身不到110克的纸桥却能有如此大的承载力，这里面一定有很多奥秘。面对同学们的疑惑，陈老师表示，制作纸桥看似简单，但实际应用起来却非常繁琐。首先，在制作过程中要合理利用纸张，尽量避免资源的浪费。“同学们刚开始制作纸桥时，将精力完全放在做桥墩，等做到桥梁时纸张已经不够用了”。其次在制作纸桥过程中还会运用三角力学的稳定性原理，这样既能增加桥梁稳固性，又使桥体受力变得更加均匀，以防止桥面断裂、坍塌。不仅学生们非常喜欢纸桥承重这个运动游戏，有些老师也会加入其中。“每届科技节老师都会组织一些关于纸桥承重的培训，我们老师当然要首先学习，然后才能教会学生。其实，我们学习的时候也感觉这个游戏很有趣，而且还能够培养参与者彼此之间的默契与分工合作，不仅在学生中可以推广，其实成年人也可以玩。”
　每组同学都能充分发挥自己的聪明才智，细心地制作着纸桥，尽可能使自己制作的桥梁承重力更强。纸桥承重比赛提高了同学们的创新实践能力和综合素质，激发了同学们对科学原理的热情与探索精神，丰富了校园文化活动，为学生们搭建了一个展示自我的平台。“学生们既锻炼了动手实践的能力，同时也将科学理论知识有机地结合在一起，在比赛中还收获了友谊，这就是我们积极开展纸桥承重活动的目的。” 
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