让“核心素养“落地生根
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初三年级  蔡玲

“核心素养”是当前教育界最火爆的“热词”，被誉为课程改革的“关键”、新课标的“源头”和中高考评价的“风向标”。“中国学生发展核心素养”以培养“全面发展的人”为核心，综合表现为人文底蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实践创新六大素养。
为了让核心素养落地生根，我们年级已经做了和正在做的事情有：

一．播下阅读的种子，夯实”人文底蕴”
相信书籍的力量，这是教育应该恪守的宗教教义般的信条。从《草房子》《追风筝的人》《童年》《骆驼祥子》《钢铁是怎样炼成的》到《平凡的世界》《渴望生活——梵高传》《红楼梦》等，我们一直引领学生在文学经典的世界里远游。
初二上学期，我们全级共读了《平凡的世界》，为了保障学生的阅读时间，我们对语文教材进行大胆“瘦身”，减少重复性机械性练习和作业，把以前写重复性作业的时间留给阅读。在读完共110万字的《平凡的世界》后，我们让学生围绕着亲情、友情和爱情进行小组研讨和展示。初二下学期，我们开展全级共读《红楼梦》的活动，我们分别邀请了中山大学国际汉语学院的严湘茹教授和陈淑梅老师给同学们进行了《红楼梦》的阅读讲座，我们鼓励学生每天写下一篇《发现<红楼梦>》的感悟，读完全书，学生有了属于自己的厚厚的一本《发现<红楼梦>》。 进入初三以来，我们依然没有停止阅读的脚步，目前全级已经共读了毕淑敏的《幸福的七种颜色》和史铁生的《我二十一岁那年》。 
我们相信：一个幸福和谐的校园，一定离不开书，离不开书中所散发出来的文化气息。书香校园一定能够流淌圣哲贤人的智慧光芒，一定能够影响一所学校的文化氛围的营造，更能从精神层面对孩子们进行濡化，在心灵深层对学生进行熏染。
二．借助主题班会活动，促进 “健康生活”
班会是学校教育活动的重要组成部分，好的班会课能让教育春风化雨,让管理游刃有余。德育处有一项例行的活动，每个学年都会进行班会课展示。我们年级以这项活动为契机，发挥班会课的示范引领作用，带动各班积极开展形式多样的主题班会活动，借助主题班会促进学生“健康生活”。
初一阶段劳翠月老师展示了主题为“快乐成长、安全第一”的班会，旨在增强同学们的安全意识、提高基本自我保护的能力、养成谨言慎行的良好行为习惯。这节班会课讲述了几个通过电信、QQ被诈骗的新闻，展示了公共场所潜藏危险的三段情景剧：抢劫、公车色狼、与大叔口角冲突，然后重点针对校园安全进行讨论。
初二阶段章源老师展示了主题为“我的宿舍，我的家”的班会，班会围绕着住宿生如何处理与物、与人和与自己的关系层层展开。班会课以住宿生罗文晰（我校2014年中考状元）的住宿生活导入。接下来是进行内务整理比赛，分享最喜欢的舍友和住宿生活最幸福的瞬间。期间章源老师还分享了自己大学住宿生活的视频和2015年中考数学满分的住宿生郭礼华同学的视频。这节班会课让学生在欢乐中明白了：对自己要自律、有责任感，对待他人要尊重、随和、热心，包容。
随着青春期的学生自我意识的增强，初三学业压力的增大，亲子之间的矛盾也时有发生，基于此，班主任张梅老师选择以“亲子关系”为主题，呈现了一节有特色并且对学生影响深远的班会课。班会课在《时间都去哪儿了》的歌声中开始，首先请同学们计算出初三以来和父母相处的时间，然后通过《小别离》的视频和学生自拍的微电影展“别离”之状，接着分小组探“别离”之因、寻重逢之策，中间穿插学生随笔中的相关素材和家长的微信聊天记录、名家关于亲子关系的经典文章和一位妈妈的录音，最后在全班同学齐唱《父亲》的歌声中结束。身为语文老师兼班主任，她有着极富感染力的语言表达，让这节班会课更多了几分语文味道。这一节班会课得到了听课老师的交口称赞，也得到了学生家长的诚挚感谢，对改善学生青春期的亲子关系起到非常好的润滑作用。
   朱永新教授最近提出，习惯养成是落实核心素养的路径。从教育改革看，注重习惯养成是夯实核心素养的必然方式。学生入校伊始，我们年级就开展了两次关于文明和礼仪的讲座。严校长以我们同学的生活为例，用幽默风趣的话语告诉同学们：其实，我们做的每一个动作，说的每一句话都透露了我们的修养和礼仪，我们应该从细节开始，从小事做起。初中三年，年级一直致力于培养学生养成“静”的心性。我们在年级的走廊上张贴标语--------时光不会辜负每一个平静而努力的人，我们在班级的门口张贴“静”的警示标语，我们在教室的墙壁上张贴“静下来，铸我实力；拼上去，亮我风采！” 的话语。

