教师要积极主动提高业务素质，树立终身学习的观念。对于属于知识性方面的问题，教师要重新学习,努力掌握本学科领域的新知识，掌握新动态，并注意搞清新知识与旧知识之间的相互关系，以便在更高的层面上把握课程知识体系。对于属于教学技能方面的问题，主要通过实践的方面去体验。在这里尤其要有勇气和毅力，只有经过较长时间的训练和实验，才能具备较强的教学技能。教师自己也要树立终身学习的观念，干到老、学到老，尤其是面对科学知识突飞猛进，教育工艺日新月异，教师更应当有强烈的求知愿望，不断给自己“充电”，丰富、完善自己的业务素质结构。特别要注意提高自身的教育科研素养，善于借鉴他人的先进经验，不断改进自己的教学工作。
教师要加强合作与交流能力，发挥团体智慧。现实中教师的工作往往是一种封闭的、个体的、孤独的工作，教师的教学显得非常的孤单无助。教师之间的孤独与封闭是教育的悲哀，因为教师的专业发展需要同行的支持与合作。教师要走出这种封闭状态，实现教师之间的沟通、合作与交流，促进共同发展，从而构建一种合作的教师文化。教师之间的交流与合作不仅可以摆脱彼此孤独的感觉，而且可以更好地推动自身专业发展，同时给学生之间的交流与合作做出示范。在教育教学过程中,教师除了面对学生之外,还要与周围其他教师发生联系，课程的综合化趋势，特别需要教师之间的合作，不同年级、不同学科之间的教师要相互配合，齐心协力地培养学生。教师之间的相互尊重、相互学习、团结互助，这不仅具有教学的意义，而且还具有教育的功能。
教师应该与学生是亦师亦友的关系，关注学生人格身心健康发展。教师应该主动走进学生的生活,走进学生的心灵。教育家雅斯贝尔斯认为:“所谓教育,不过是人与人的主体间灵肉的交流活动(尤其是老一代对新一代)，包括知识内容的传授、生命内涵的领悟、意志行为的规范,并通过文化传递功能，将文化遗产教给年轻一代，使他们自由地生成并启迪其自由天性。”[footnoteRef:2]①以学科为本位的教学把学科凌驾于教育之上，只注重学科知识的学习和学科能力的培养，不关注学生道德品质和人格的发展。关注学生,意味着尊重每一位学生的尊严和人格，尊重智力发育迟缓的学生，尊重学业成绩不良的学生，尊重被孤立和拒绝的学生,尊重有过错的学生,尊重有严重缺点和缺陷的学生，尊重和自己意见不一致的学生。真心的爱每一个学生，重视学生的内心世界，消除师生间的心理紧张气氛，放下教师的架子，与学生打成一片，相信每一个学生个个能成才。 [2: ] 

