汉字趣谈
中大附中  刘伊兰

丧葬作为社会习俗的一部分，是社会文化的基因之一。丧葬仪礼，是人生最后一项“通过礼仪”，也是最后一项“脱离仪式”。丧礼，指哀悼死者的礼仪；葬礼，指处置死者遗体的方式。我国的丧葬文化渊源流长，在我国远古社会就已出现了以安置灵魂为目的, 以处理尸体为手段的纷繁多样的仪式, 这种仪式随着我国社会由低级到高级的发展, 逐步经历了由简单到复杂的演变过程, 最终形成了一种独特的文化现象——丧葬文化。下面我将通过“微”“死”“壑”“葬”、“坟”“墓”“陵”等字的字形、字义的演变，谈一谈古人对待死亡和丧葬的态度的演变。
一、弃老风俗：在上古时代，由于生产力低下，粮食匮乏，人要延续下去很不容易，所以传宗接代在那个时代非常重要，而老人由于已经完成了这一使命，因此他们必须要退出生命的舞台，在此之前如能自然死亡，那自然是皆大欢喜，如不能后代也必须通过一些我们现在看起来很残忍的手段来让老人死亡。这一点我们可以通过研究“微”的甲骨文字形来略窥一斑。

按照黄玉锋老师在“教师人文知识讲堂之汉字趣谈”中的介绍，在金文中“微”字三部分的含义分别为：左边表示“在路边”，中间“老人拄着拐杖”，右边是“一个人拿着棍子”，合起来“微”字的本义为“在路边把老人打死”。由这个字的造字我们可以形象地看出上古时代的这种野蛮的弃老风俗，对于人生命的一种漠视。
二、对生命的的敬重与不舍：随着历史的前进，文明开始发迹，这从人们对待死亡的态度可以看出来。这一点我们可以看从“死”字的字形字义的演变看出来，在甲骨文中，“死”字的字形是一个人对着尸骨在哭，由弃老到对生命的敬重与不舍，这无疑是文明的一种进步，也放映了社会生产力的有所提高。
三、体现了浓厚的等级思想：随着历史的进程，文明的发展，儒家思想逐渐成了中华文化的主流思想，其中的等级特征也体现在了丧葬文化上。这一点我们可以通过以下几个字的字形、字义的演变看出：
“壑”字的本义是“人死了就把他推下山谷”，从这个字的造字可以看出上古时代人们对于生命的漠视。

“葬”字的本义是“把人的尸体放在一块木板上并放到草地上”，并不一定要放进土里面。

“埋”字的本义是“把人的尸体放进土里面”。

“墓”字的本义是“把尸体放进土里面，并把上面抹平”。

“坟”字的本义是“把尸体放进土里面，然后加点土，让它高起来”，这样做的目的是做个记号，方便后人在祭奠。

“陵”字的本义是“把尸体放在高高的土里，要爬很多级台阶才能上去”，专用作指皇帝的坟墓。（注：以上各字的字义解释全部来源于黄玉锋老师在“教师人文知识讲堂之汉字趣谈”中的介绍）

仔细研究以上几个字字义的不同，不难看出随着文明的发展，阶级社会的出现，如何处理遗体已经深深地打上了等级烙印。阶级社会实际上是等级社会,生活在人世间的芸芸众生分属于不同的社会阶层,有高低贵贱之别，尤其是在中国古代社会。通过丧葬礼仪,将现实社会的等级关系移植到了灵魂生活的阴间世界。中国传统的葬式是土葬，而丧礼的外在体现就主要表现在坟丘、陵寝上。从原始社会初期人们对同类尸体弃之于原野山谷到旧石器时代中期人们对死者进行有意的埋葬，再到新石器时代真正意义上的土葬，人们开始关注鬼魅世界，尤其是氏族首领和家长的鬼魂，在冥冥之中仍然掌握着威权, 可以降福, 也可以作祸。可以说，这些观念成为形成丧葬等级色彩的源头。春秋战国之际，诸侯纷争，以各国国君为首的统治者们在生前穷奢极欲, 幻想死后到了另一个世界, 不仅可以照旧享受原先享受的一切, 而且仍能向世人显示自己的赫赫权威, 高大的坟丘就成为统治权的象征。通过坟丘的高低大小和不同的形状来区分死者的身份,这种外在形式的显现正体现了森严的封建等级秩序及人与人之间的尊卑贵贱。秦汉后，随着集权的君王政权的建立,新的爵位等级制度的推行, 无墓不坟，坟墓等级分明, 官爵越高, 墓地越大, 坟头越高。帝王的坟墓规模最为宏大, 称为“陵”，以崇高的山陵来比喻至高无上的帝王，陵墓成为皇权的标志。重视陵寝的建设及朝拜祭祀的礼仪,作为推崇皇权和维护身份等级制度的一种手段。举世闻名的秦始皇陵在今陕西临潼, 前后修建了40 年, 曾征发70 多万人从事这一浩大的工程。经历了二千多年的风雨沧桑, 现在陵园中心地面上还保存着一个高76 米, 底为485 ×515 米的夯土陵丘。几公里外就看得见。
通过以上几个汉字字形、字义的演变，文明不难看出中国古代丧葬文化的演变过程。这也给了我们一个启示，一个民族的文字往往承载着一个民族的文化，因此我们应重视对汉字的保护与研究。
