乘兴而去，满载而归
——岳阳学习有感

学期初，学校就安排了我校各高考文化科老师的外出学习计划，感觉很高端，心情很期待。十一月初，终于迎来了我们历史学科岳阳学习的日子，9日一大早，我们一行三人踏上了开往岳阳的列车，三个多小时的车程，正午时分我们到达岳阳高铁站。作为湖南人的我，看着道路两旁枯黄的树叶，还有不知是雾是霾能见度不高的天空，家乡初冬的景象映入眼帘，还是有点小激动的。
为期三天的“2017年历史学科核心素养评价技术高级研修班”，日程安排得满满当当，内容循序渐进，既有课程标准设计专家、人教版历史教科书编写者，又有高考命题专家、高考研究专家，从理论到实践，给我们进行了一场全方位的头脑风暴。课程内容精彩纷呈，让我受益匪浅。其中让我印象最深刻的是叶小兵教授《基于培养学生核心素养的高中历史教学》、郝瑞庭教授《基于历史学科素养要求的学习与复习路径》这两场讲座。
叶教授从概念讲起，从核心素养讲到历史素养，向我们讲述历史学科五大核心素养的确立过程、解析其内涵。再结合具体的案例如《秦汉大一统国家的建立与巩固》，展示在课程标准的指导下，以学生核心素养发展为中心的教学目标如何设置，如何与历史学科核心素养相结合等。最后，叶教授还为我们介绍了新版历史教科书，并就如何在教学过程中贯彻核心素养提供了具体的实施方案：从情境创设——问题引领——史料研习——开展论证——深度拓展等。叶教授半天的课程，既有理论的高度，又有能落地的实践建议，再次翻阅当时笔记，觉得每读一遍就会有新的理解、新的收获。
《秦汉大一统国家的建立与巩固》
课标要求：通过秦朝的统一业绩和汉朝削藩、开疆拓土、尊崇儒术等举措，认识大一统国家的建立及巩固在中国历史上的意义；通过了解秦汉时期的社会矛盾，认识秦朝崩溃和两汉衰亡的原因。
教学目标：在概况秦朝巩固统一的措施、西汉解决王国问题及开疆拓土、尊崇儒术鞥主要史实的基础上，能够运用历史地图概述秦汉疆域的四至，说明秦汉时期中国疆土的演进；能够从当时的情境和历史的角度论述秦汉时期大一统国家的建立和巩固的重要意义；探讨秦汉王朝解体的多方面原因，尝试总结历史的经验教训。
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郝教授首先引用教育部考试中心主任姜刚的文章，就学科素养与一体四层四翼的概念为我们解析了高中历史为什么考（一体即高考评价体系。通过确立“立德树人、服务选拔、导向教学、高考核心”）、考什么（四层即必备知识、关键能力、学科素养、核心价值四层考查目标）、怎么考（四翼即基础性、综合性、应用性、创新性四个考查要求）的问题。并就此提出了自己的观点：
· 学科素养：以学科知识为基础，以学科（关键）能力为体现的品质或素养。
· 必备知识：基础性、综合性知识。
· 关键能力：通过对基础性、综合性知识的应用性、创新性来展现（即时空观念、史料实证、历史解释等角度入手进行考查）。
· 总结：
考什么——课程的基础知识、综合性知识及其学科能力。
怎么考——新材料、新情境下的学科能力运用（即考查的角度，包括概况能力、逻辑推导能力、比较研究能力——历史视思维的视野与层次，同时也涉及显性知识与隐性知识）。
接着郝教授就多年参与高考命题的心得体会，按选择题、综合题、选修模块题型三大部分给我们详细剖析了多道典型高考试题的立意、试题出炉的心路历程。随着教授的讲解，高考的神秘面纱层层揭开，让我们有种拨云见雾的顿悟感。
[bookmark: _GoBack]总之，整整三天的研修，仿佛又找到了学生时代课堂学习的那种感觉，认真、投入，日有所获。通过学习，我对高中历史课程标准、考试说明、历史核心素养等概念有了更深的理解，对高考备考有了明确的思路，真可谓是乘兴而去、满载而归啊！
