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设计

理念

本教学设计重视实验探究式教学，发挥实验在物理学中的作用，注重加强物理

学与生产生活的联系。建构主义认为“离开了学习主体有意、积极的建构就不可能

有新知识的获得，新知识的获得必须建立在原有知识结构的基础之上，必须纳入原

有的知识结构之中，或者对原有知识结构进行改造”。因此，在进行本节课教学设

计时，我以生活现象中的问题为起点、以光的直线传播和光的反射为基础，以活动

为主线、以建构为核心，给学生提供充足的学习材料、时间和空间。在教学中落实

自主、合作、探究的学习方式，让“研究性学习”走进课堂，走进物理教学。让学

生在活动中思考，在思考中感悟，在问题的解决中自主地建构起新的知识体系。

教学

分析

教

材

分

析

光的折射是重要的光学现象，是理解透镜成像的基础，有着承上启下的

作用，同时又是解释日常生活中许多光现象的基础。通过对折射现象的分析，

可以培养学生密切联系实际，运用科学知识来解释一些自然现象的习惯和能

力，更重要是激发学生学习兴趣，提高科学素质,让学生从小崇尚科学,立志献

身科学。

学

情

分

析

学生在学习本节知识之前，已经学习了光的直线传播和光的反射，对光

的现象已有一些简单的认识，具备了学习光的折射的基础知识，同时学生的

好奇心和求知欲望较强也为上好本节课打下基础。但学生对光的折射的生活

积累和感性认识比直线传播和反射要少得多，“叉鱼”、“看彩虹”不要说是城

镇学生，连乡村学生见过的也不多，因此在折射现象的呈现环节必需充分、

直观。由于学生学习物理的时间不长，动手实验有一定的模仿性，在这一阶

段需作必要的演示指导。有光的反射探究的经验，只要引导学生处理好光路

的可视化问题，折射规律的探究操作就不困难了。

教

学

目

标

知识与技能：

1．了解光的折射现象；

2．探究并了解光的折射的规律；

3．能够运用所学知识解释生活中的折射现象。

过程与方法：

1．通过实验观察、认识折射现象，培养学生初步观察的能力；

2．通过实验探究的过程，进一步培养学生设计实验、分析论证的科学探究能力。

情感态度与价值观：

1．逐步领略折射现象的美妙，获得对自然现象的热爱、亲近的感觉；

2．培养学生将科学知识应用于日常生活的意识，并从中获得成就感。

教学

重点

根据课程标准的要求，教学重点

为：通过实验探究并了解光的折

射现象及规律。

教学

难点

根据学生实际情况及教学经验，教学难

点为：用光的折射知识解释自然现象。

关键 折射现象中折射光路方向的确定.



教学

策略

教法 实验法、讲授法 学法 观察思考、对比分析、类比法

教具

准备

硬币、水杯、光的折射演示装置、叉鱼体验装置、“神奇”的信、多媒体课

件、无线同屏器。

教学

流程
教 学 活 动

情境导入

激发兴趣

【实验导入】

教师演示实验，并利用同屏器将实验现象投影到屏幕上：将水加入杯子中，固

定视角，发现视野中出现了一枚硬币。制造悬 念，创造问题情境。引起学生的注

意，激发学生的学习的兴趣。

提出问题：一开始看不见硬币是因为光的直线传播，现在看见硬币的原因是什

么？

进一步引导，硬币的位置没有变化，那么是什么发生了变化呢？

期待学生回答：光路发生了变化。

实验探究

突出重点

【演示实验】

1、强调直线传播的条件是光在同种均匀介质中，引导学生猜想如果是在两种

介质中传播，会是怎样的情形。

2、演示光从空气斜射入水中光传播的情况。

【概念定义】

1、明确折射的定义：光从一种介质斜射入另一种介质时，传播方向会发生偏

折，这种现象叫做光的折射。

2、举例补充说明折射现象：

3、了解折射光路中的 7个专有名称：



实验探究

突出重点

【实验探究】

1、讨论猜想：类比反射定律，讨论并猜想光发生折射时遵从什么规律？

2、设计实验：探究的问题有三个：

①问题：折射光线、入射光线、法线是否在同一平面内？

实验：将光屏的半个面往前折或往后折，如果只有当光屏的两个面在

同一平面内时，光屏上才同时出现入射光线和折射光线，说明折射光线、入射光线、

法线在同一平面内。

②问题：折射光线、入射光线是否在法线两侧？

实验：多次改变入射方向，观察分析折射光线与入射光线的位置关系。

③折射角与入射角的关系如何？

实验：做以下三个实验，记录实验现象，分析总结共同点，归纳出普

适规律：

④问题：当入射角增大时，折射角如何变化？

实验：将激光从空气入射到玻璃中，使入射角为 0 度，逐渐增大入射

角，观察折射角的变化。

⑤问题：当光从空气垂直入射到水或其他介质时，传播方向如何变化？

实验：将光垂直入射到玻璃中，观察传播方向。

⑥问题：在折射现象中，光路是否是可逆的？

实验：将光从空气斜射入玻璃中，记录好折射光线与入射光线的位置，

将激光逆着折射光线的出射方向射入玻璃，观察此时的折射光线是否与之前的入射

光线重合，若重合，说明光路可逆。

3、进行实验：可让学生上台演示，锻炼学生的实验操作能力。

4、分析论证：

①三线共面。

②两线异侧。

③空气中的角大。

④入射角增大，折射角也增大。

⑤处置入射时，传播方向不变。

⑥光路可逆。

对于实验做以下几点要求：

1、认真观察光进入另一介质的光线将沿什么方向行进?如果改变方向,是向界

面偏折呢，还是向法线偏折？明确观察目的和观察对象。

2、实验时,应至少改变三次入射光线的方向，每次都让学生说明入射光线怎样

改变了，使学生注意观察水中折射光线的方向.



实际应用

突破难点

【解释现象】

1、提出问题：渔夫沿着看到鱼的方向去叉鱼能叉到吗？

2、实验感知：用瞄准器对准“鱼”，沿着瞄准器用鱼叉叉“鱼”，叉不到。如

果用激光笔对着“鱼”，能够达到“鱼”身上。

3、光路分析：

【随堂练习】

1、画出潜水员从水中看到岸上树木上的 S点的光路图。

课后延伸

知识拓展

【课后作业】

1、完成《一遍过》P76-P78。
2、思考题：

查阅有关“光的全反射”资料，尝试解释该现象。

板书设计


