合唱指挥学习心得
合唱是借助人声来表达的艺术形式，合唱指挥更是不单要了解人声还需从各个方面来完善的艺术素质的一项工作，我认为，首先要保持基本的姿势是非常重要的，而双手的动作是最主要的指挥手段。我选择本学年学习的两个曲目来具体谈谈合唱指挥的要点。

一、首先谈谈合唱指挥《青春舞曲》，这首歌是根据新疆维吾尔族民歌改編的一首混声四部合唱作品。此曲为单三部的曲式结构,图式:A+B+A前奏部分的力度术语为强,要求进入时要轻快同时连贯性要强,律动感要分明,而很明显的节奏感则给人以热烈的感觉，值挥这个部分时应注意将音乐放在手腕处,用这个手腕处的点来带动手的指挥状态,使音乐能

在手的语言运用上给出轻快而又富有动感的、带有跳跃性的舞蹈般的感觉。在练习击拍的过程中,手腕的放松是非常重要的,手腕如果不放松,就会造成手指不必要的紧张,也因此会影响指挥动作的美观、大方和感情的表达。在指挥过程中,当手腕放松，向上击拍,则手掌的动作也随之向上,而向下击拍时,则手掌的动作也随之向下。所以在使指挥动作表现得美观而又落落大方。当时我是作为这曲目的指挥,因此对此曲作了比较深刻的了解。
而合唱部分这首曲跳跃感较强,所以必须要求合唱队员声音要立起。而且歌词是用了一问一答的形式，因此要突出问和答,必须要求队员们把语气也做到位,才能突出此歌曲的风格。
二、合唱曲《四渡赤水出奇兵》为《长征组歌一一红军不怕远征难》的第四曲,由两大部分组成，第一部分是女声领唱及女领众合的形式表现行军路途的艰难情景。随后,用二部合四部混声体现人民群众支援红军的情景,并歌颂了军民间的鱼水之情,旋律欢快而亲切。歌曲的第二部分集中歌颂了毛主席用兵如神,战士乐观自豪的现实。这部分由男声齐唱开始,然后由男中音领唱,其内容乐观自豪,其旋律风趣幽默,表现了战士们高度乐观的革命精神。最后,领唱与合唱相互呼应,将前面的内容再次重复,直至音乐推向高潮中结束。
再观指挥部分,因为该曲男女衔接部分比较多,所以必须指挥能更到很到的提示,而且曲

目节奏性强,指挥一定要很好控制速度,要不就会越唱越快。特别在后半部分,先有男中再加上男女高和男女里指挥必须要做到指挥手势到位,要有点的感觉,才使合唱队员更有气势可言。
一个作品的完整乃至完美，合唱队员或者指挥的高度配合是完成的必要条件，他们两是不可分割的整体,是相辅相成的!合唱是一门严谨协调的艺术,是要在互相倾诉的情况下才能达到和谐,互相融合,求得共性,即唱声又唱情,这样,才能有统一的音色,层次分明的和声。才能有和谐美,合唱才具有表现力,才能给人以感染力,才能充分表现歌曲的思想内涵。

