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近两年，“核心素养”一词越来越多的出现在我们普通教师的视野中，那么，核心素养到底是什么？与“三维目标”有什么联系与不同？又如何培养学生的核心素养？带着这些问题，我阅读了林崇德主编的《21世纪学生发展核心素养》一书，希望能从中找到答案，理清思路。
林崇德是北京师范大学资深教授，当代著名心理学家、教育家，从2013年起，由他领衔，负责研究中国学生发展的核心素养体系，《21世纪学生发展核心素养》一书是该项目的基础成果之一，全书共分六个章节：
第一章，核心素养的内涵。对核心素养的概念内涵进行梳理和界定，厘清核心素养概念的内涵与理论结构，形成对核心素养的准确认识与定位。
第二章，从国际视角下探寻核心素养。
第三章，从传统文化中发掘核心素养。基于对中国传统文化思想与传统教育的分析，系统梳理我国传统文化中关于个体修身成德和自我完善的教育思想，厘清传统教育所重视的有关学生培养的内容，并提出传统文化对于构建具有民族特色的学生核心素养体系的借鉴与启示。
第四章，从现实需求中归纳核心素养。
第五章，从现行课程标准中反思核心素养。
第六章，对核心素养推行的实践探索。
全书从基础理论研究、国际比较研究、传统文化研究、实证调查研究、现行课标研究、教育实践探索等多角度系统化地展开对核心素养的探索与分析，对于全方位理解和把握中国学生核心素养的内涵具有重要的参考价值。
回顾国际社会对于学习目标定位的历史变迁，我们基本可以确认，自二战后，全世界都经历了一个从“知识取向”到“能力取向”再到“知识”“能力”“价值观”三位一体的过程，而当下我们所处的时代就是这个对“知识”“能力”“价值观”要求都很高的时代，国际社会也因此出现了“21世纪核心素养”这样的概念，并得到越来越多国家和学者的认可。
作为一个学术词汇，“核心素养”可以理解为“学生在接受相应学段的教育过程中，逐步形成的适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力”。其中，这种“品格”和“能力”不等同于“知识和技能”，而是个体在解决复杂的现实问题过程中表现出来的某种思维品质和行动能力。目前，世界上多数组织和国家所认同的、具有跨学科核心素养性质的是“4C”，即合作（collaboration）、交往（communication）、创造（creativity）、批判性思维（creatical thinking）。
什么是核心素养？林崇德指出，核心素养应该包含以下六个方面：核心素养是所有学生应具有的最关键、最必要的基础素养；核心素养是知识、能力和态度等的综合表现；核心素养可以通过接受教育来形成和发展；核心素养具有发展连续性和阶段性；核心素养兼具个人价值和社会价值；学生发展核心素养是一个体系，其作用具有整合性。未来基础教育的顶层理念就是强化学生的核心素养。
核心素养不是否定三维目标，也不是简单的提升。
核心素养是关于学生知识、技能、情感、态度、价值观等多方面要求的综合表现；是每一名学生获得成功生活、适应个人终生发展和社会发展都需要的、不可或缺的共同素养；其发展是一个持续终身的过程，可教可学，最初在家庭和学校中培养，随后在一生中不断完善。学生发展核心素养，主要指学生应具备的，能够适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。其中知识与技能、过程与方法和情感态度价值观仍然是不可缺少的素质。在教学中，既不能离开情感态度与价值观、过程与方法的知识与技能的学习，也不能离开知识与技能的情感态度与价值观、过程与方法的学习。
基于核心素养的教育要求教与学的方式发生变革。“以学生为中心”、围绕真实情境中的问题展开探索，能够激发学生的原有经验，促进学生主动学习，有助于满足不同学生的需求，促进相关素养的培养。如通过设计并开展基于问题或基于项目的学习，实现以学生为中心、主动学习和解决现实情境中的问题。
评价方式也发生变化。以核心素养为导向，开发多样化、多形态的测评工具，如依托形成性评价、统一考试或教育监测、行业资格证书等形式，建立体现核心素养的评价与反馈系统。
作为一线教师，我们要不断地学习，正确理解，积极对待，深入理解核心素养的理念、内容，转变自己的角色，将核心素养理念融入到学科素养，融入到课程开发，逐步落实到自己的教学行为中。
