读《核心素养导向的课堂课堂教学》有感
这个学期有幸阅读了余文森教授的《核心素养导向的课堂课堂教学》一书。本书讲了核心素养的相关概念、基本原理和形成机制以及核心素养导向的教学观重建等。读了此书，我受益匪浅，不禁思考这样一些问题——我们的教育究竟是要培养什么样的人？数学学科的学习究竟要教会学生什么？
核心素养是人的“最大公约数”
 何为素养？素养即沉淀在人身上的对人的发展、生活、学习有价值、有意义的东西。而核心素养是则是凸显素养中最重要的组成部分，具有基础性、生长性、共同性和关键性。如果把素养的所有要素比作一个集合，那么核心素养就是素养的一个非空子集。核心素养是素养最为精华，本质的内容。
作为教师，首先要会教育学生，培养学生的道德品质；其次要会教学学科知识。从古至今，教师受人尊敬的一个原因就是，教师不仅教会学生知识，更培养学生以良好的品格。
那到底什么样的核心素养是学生必备的呢？江苏省苏州市武进区教育局副局长谢建伟是这样回答的：“我个人比较看重坚守诚信、尊重生命、阅读能力三个方面。民无信不立，诚信是人的根本，人一定要有诚信；人的生命只有一次，只有了解生命、热爱生命、尊重生命，才能提高生存技能，提升生命质量；人都是有局限性的，要想破除视野局限，拓展个人生命，最好的方式就是读书，融汇新知，反复思考，形成可持续发展的能力。”
既然生而为人，首先就得做一个正直诚信的人，正所谓“省吾身，成小事，善为人”。越是接受越多的教育，越是不能忘记这些最基本的道德修养。
其次，要学会尊重生命，对生命充满敬畏感。近年来，中小学生还有高等院校的学生遭受意外身亡、轻生的事例层出不穷。除了最基本安全教育外，心理教育也是必不可少的，我们的教育应该对学生的心理健康引起重视。
最后，学会阅读。这本书里也曾提到，不会阅读的学生是潜在的差生。学会阅读，并且在阅读过程中学会思考，学会把别人的东西内化成自己的东西在加以表达出来才是真正理解与掌握。学会阅读，对学生长期的学习生活有着至关重要的影响。


数学学科的核心素养
如果说核心素养是指学生应具备的适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力，那么学科核心素养就是学生学习一门学科之后形成的重要的品格和关键能力。这二者在方向和性质上是一致的。
每一门学科都有自己核心素养，各自具备不同的特点。以数学为例，数学是简洁、规范，严谨，理性的，高中课程标准里将数学核心素养概括为“数学抽象、逻辑推理、数学建模、直观想象、数学运算、数据分析”，数学是所有理科的基础，但是又拥有自己的无可替代的特点。
在大学期间学习数学教师专业课程的时候对于这些名词是耳熟能详，却从未深入去体会内在的含义。当我成为一名真正的数学老师之后，便开始反思自己的教学是否有注意培养学生的抽象、推理、模型的基本思想。
从小学刚进入初中的学生，刚开始会出现数学学习不适应的一大原因就是，在小学是以具体形象的思维为主，而到了中学，则是以抽象概括的思维为主，这是转变很大的一个地方。特别典型的例子是，在这学期的前半学期，对于一些需要论证的解答题，很多学生知道答案是什么，但是表达累赘，口语化，不严谨，不规范。这一部分通过后面的引导以及一些数学符号语言的学习之后，慢慢有所改善，但是还有进步空间。在第四章关于几何的学习中，需要学生们把生活中常见的物品，建筑等抽象成几何图形来进行观察，这一部分整体掌握较好，在后续的教学中我将继续保持这一块的教学与引导，让学生学会用数学的眼光观察世界。
推理能力则是要求学生用数学的思维分析世界。在我所任教的班级中，学生的小学数学基础都比较扎实，但是对于“演绎-推理”的数学思想方法只有一点浅显的接触。比如说，对于一些找规律或者结论性的题目，大部分学生都能正确地找出规律，但是一些学生不会去严谨地论证，仅仅只是列出几个特殊值或者特殊情况来验证结论的正确性，没有从特殊过渡到一般。我时常告诉学生，要学会把结论推广到一般，要学会“大胆假设，小心求证”。经常在课堂上带着学生一起证明结论，学生都跟得上思路，也有学生反映说听老师讲觉得题目好像很简单，是那么回事，但是自己的做的时候就是觉得没有思路。这一部分的教学确实还有待加强，在后续的教学中争取改进教学方法，更好地引导学生去进行逻辑推理。
本学期的第三章“一元一次方程”是比较贴切生活实际的一章、这一章有大量的应用题，工程问题，销售问题，行程问题，篮球积分与电话计费问题等。需要同学们从把大量的生活中实际具体问题抽象成数学模型，然后列出方程解决问题。对于应用题，我首先要求学生就是读懂题意，有小部分学生就是在审题理解题意的过程中容易出现差错，导致后续解题失误。其次再认真分析题目中隐含的等量关系，抽象出数学模型，最后列方程解决问题。这一章学生们学习的时候兴趣十分浓厚，因为很多实际问题都是与生活息息相关的，让学生们也体会到了数学来源于生活并且同时也是作用于生活的。
写到这儿，想起我的高中数学老师张老师。他是一个年过半百的人但是身体却十分硬朗。张老师的数学课堂是充实饱满，富有温度和人文情怀的。他的教学重在启发与引导，比起教知识，他更注重教会我们如何去学知识，他同时也注重传授生活的经验与见解。在我们刚进高中的时候，他就对我们说：“数学学习犹如春之禾苗，日有所增，不见其增。”当我们考试考的不理想的时候，他会说，考完了就不要再在乎分数了，这个分数与你的高考成绩是既不充分又不必要的。或者在学习压力比较大的时候，张老师则会教我们一些俄语歌曲放松身心。总而言之，对于高中的数学学习我们是乐在其中的。
数学学习重在平时点滴积累，数学的进步不是一蹴而就的，需要我们抛弃浮躁与急功近利，沉下心来好好学习。所以作为老师的我们更是要以身作则，对于基础相对薄弱的学生，一定要给予足够的时间和空间，关心和耐心，切忌揠苗助长，按照科学教学方法，去努力栽培，然后等待每一花朵的开放。我们必须承认，花开放的时间有早晚，花开的方式也各有不同。所以在一定的范围内，我们也可以鼓励学生的个性化发展与成长。

结语
以上是我初读余文森教授这本书的一点感悟，书本的文字有限，但是这本书是值得反复研读的，随着教学经验的增长，我相信不同时期的我一定会有不一样的教学感悟。我也希望自己在接下来的教学过程中可以把书中的理论知识应用到实际教学中，不断反思总结，为成为一名优秀合格的数学教师而努力。
教育，一直在路上。


    
