高中生物开展核心素养研究
---岳阳之行的思考
                                      杨艳君
2017年10月19号到22号，我校生物老师参加了在岳阳举行的关于核心素养的专题讲座。来自北京、上海等地的三位专家，从“核心素养的缘起、概念和内涵以及在生命课堂中如何培养学生核心素养”三个方面，用深入浅出的语言，一个个鲜活的课例、题型分析了核心素养的重要性。尤其对“高考命题”中如何体现的核心素养进行了具体阐述。在这三天的学习中不仅让我知道了核心素养是学生应具备的适应终身发展和社会发展需要的，生物教师的三大核心任务：价值引领 、思维启迪 、品格塑造。素养是教化、体验的结果，素养靠训练和实践而习得，涉及能力和品格。 传统课程目标的3个维度是，知识与能力、过程与方法、情感态度价值观。然而，平时学校更关注对学生“知识与能力”和“过程与方法”的培养，“情感态度价值观”最容易被忽视。而基于学生发展核心素养培养的课程目标，是对人的成长在课程设计与实施目标方面“三位一体”的回归。究竟什么是学生发展核心素养？能成全生命、成就生命、促进生命成长发展，并且可持续能深化的素养，如有责任能担当、有判断会选择、有理解会反思……是指导学科一切教学活动的按钮，也是转化为学生基本素质的关键所在。

如何培养学生的“核心素养”这个问题，我认为最重要的是学校要加强系统研究。 

首先，实施学科核心素养教学，教师是关键。第一，要让教师真正理解课标中学生发展核心素养的顶层设计（总目标），它是学科实现“立德树人”根本任务的价值所在。在此基础上理解学科核心素养的要素与内涵，并融入教师个人的教学特长与教学风格，再将这些学科核心素养融入学科的学习内容和教学过程中。第二，要让教师真正理解什么是学科核心素养，实施核心素养教育的本质意义，只有教师具有自觉将学科核心素养融入教学的意识，具备实施基于核心素养的课堂教学能力，才能真正落实课标精神。第三，要让教师了解和掌握如何进行基于核心素养的课堂教学，要使教师清楚生物学科的本质是什么，梳理学科核心素养与学科本质之间的关系，以及学科核心素养下的教学如何彰显学科教学的独特育人价值，要从“学科教学”转向“学科教育”。

高中生物课标中的学科核心素养在设计上具有指导和引领课程、教材、教学、评价等教学活动的作用，但作为一个上位概念，它的实施是要通过具体措施才能落实的。课堂教学是落实学科核心素养的重要环节之一。因此，如何进行基于核心素养的课堂教学，如何将学科核心素养转化为学生践行核心素养的能力，是这次学习中有所收获的方面之一，为我们一线教师提供一些有价值的教学方法和教学手段，更新了我的教育理念，向创新教学形式转型。

   回到学校，科组首先购买了三套生物学发展史的参考书，老师们积极阅读，为课堂教学落实学科核心素养提升教学风格充电。同时对教材涉及核心核心素养上个方面的知识进行了归纳（如下表1），梳理教材。
表1  现行人教版必修教材中的涉及“生命观念”的内容整理

	生命观念
	必修？

	
	内容简述
	教材位置（页码）
	课标要求

	结构与功能观
	蛋白质、核酸的结构和功能
	20
	Ⅱ

	
	细胞膜系统的结构和功能
	40,49
	Ⅱ

	
	主要细胞器的结构和功能
	44
	Ⅱ

	
	细胞核的结构和功能
	52
	Ⅱ

	
	细胞的生长和增殖的周期性
	110
	Ⅱ

	
	细胞的无丝分裂
	114
	Ⅰ

	
	细胞的有丝分裂
	112
	Ⅱ

	
	细胞的分化
	117
	Ⅱ

	
	细胞的全能性
	119
	Ⅱ

	
	原核细胞和真核细胞的异同
	8
	Ⅱ

	物质与能量观
	糖类、脂质的种类和作用
	30
	Ⅱ

	
	水和无机盐的作用
	34
	Ⅰ

	
	酶在代谢中的作用
	78
	Ⅱ

	
	ATP 在能量代谢中的作用
	88
	Ⅱ

	
	光合作用的基本过程
	103
	Ⅱ

	
	细胞呼吸
	93
	Ⅱ

	
	影响光合作用速率的环境因素
	104
	Ⅱ

	进化与适应观
	细胞学说的建立过程
	11
	Ⅰ

	
	原核细胞和真核细胞的异同
	8-9
	Ⅱ

	稳态与平衡观
	物质出入细胞的方式
	70
	Ⅱ

	
	细胞的衰老和凋亡以及与人体健康的关系
	121
	Ⅱ

	
	癌细胞的主要特征及防治
	125
	


