人教版教材与美国《物理原理与问题》教材的对比分析
1  对比分析两种教材内容及教学呈现方式的异同
 “曲线运动”在美国《物理原理与问题》教材的第 6 章“二维运动”中呈现,分为 3节 . 教材在章末复习指南中列出了本章关键术语,笔者在此基础上归纳整理了其框架体例和呈现方式如下图所示：
[image: 907836151028273487]
对比美国《物理原理与问题》教材的分析,笔者对人教版教材必修 2 第五章“曲线运动”的内容在框架体例和呈现方式方面进行归纳整理如下表所示 
[image: ]
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美国《物理原理与问题》教材与人教版教材关于曲线运动的内容与呈现方式 .
(1 )在知识点方面:人教版教材内容较为丰富,共 7 节,包括曲线运动、平抛运动、一般抛体运动、圆周运动、线速度、角速度、向心加速度、向心力等知识点 . 美国教材知识点较少,抛体运动讲完后讲述圆周运动,并涉及相对速度 . 并在章末进行总结时归纳出了“关键术语”,知识点清晰明了 .
(2 )在教材内容的呈现方式上:美国教材注重学生本位,多以实验探究引出新知,亦以挑战性问题或者以实际生活实例来引出课题 . 同时美国教材也较偏向生活,以与其他学科的结合或者以“未来技术”为拓展的形式巩固知识点,有助于提高学生的学习兴趣,带动学生主动学习的积极性,如本章中由生物学科“鸟类迁徙飞行”来判断相对速度,如图 2 所示 . 人教版教材内容具有较强的逻辑性:以从特殊到一般的逻辑体系从曲线运动讲述到平抛运动、一般抛体运动、圆周运动,再由圆周运动的描述提到线速度、角速度、向心加速度、向心力等,最后联系实际、进行升华;人教版教材的学科本位气息较为浓厚,导入大多比较直接,如图 3 所示 . 也有以生活实例导入的,但是大多数的生活实例集中在最后单独的一节,主要目的是对所学的知识进行应用 .
(3 )物理学是一门以实验为基础的科学 . 在实验教学中,美国教材分为“起步实验”、“迷你实验”和“物理实验”等 . 先经历起步的试探实验,再在课堂上进行迷你的小实验,最后在科学探究中进行严密的物理实验,这是一个逐渐递进的过程 . 正如布鲁纳的“认知发现说”:学习过程是一种积极的认知过程,学习任何一门学科,都有一连串的新知识,每个知识的学习都要经过获得、转化和评价这 3 个认知学习过程 . 人教版虽没有明确在教材中划分实验类型,但日常教学中有“演示实验”、“课堂实验”和“学生分组实验”等 . 但在实际实施过程中,这些实验多以教师为主 . 演示实验顾名思义是教师演示,但是课堂实验由于控制课堂节奏等因素大多也是教师做实验,学生分组实验也并不是每个学生都能进行实际动手操作 . 以学生为主体、教师为主导的教育理念并不能很好地体现 .
2  对比分析两种教材在呈现方式上的异同上述内容对比了“曲线运动”在两种教材中的体现,下面以“曲线运动”的典型特例“圆周运动”为例,进行更具体的分析 .
其中,平均速度计算公式及加速度方向的得出是由图形给出的。[image: ]
图 4  美国《物理原理与问题》教材“圆周运动”安排。
[image: ]
图5做圆周运动的物体的位移Δr除以发生这段位移的时间就是这段时间内物体的平均速度
[image: ]
相对美国教材,人教版教材对“圆周运动”内容安排如图所示 。

[image: ]
[bookmark: _GoBack]  人教版教材“圆周运动”安排
其中线速度和角速度的计算公式都是由图形以及数学推导得出的,如图 8 所示 .
[image: ]
 推导圆周运动的线速度和角速度用图。
（4） 美国教材会体现概念图的运用
[image: 44421977192835968]
（5） 美国教材理论与实际结合的更加紧密，常以体育项目做分析案例。[image: 440415130962076784][image: 101755070059584506]
（6） 美国中学物理教材不太强调题型归类，但多处与大学教材或是科技前沿有衔接。[image: 166214618463874840]

通过对比可知,美国教材有如下特点:
(1 )美国《物理原理与问题》教材较为突出重难点:在正文左(右)侧留白处有每节课的“学习目标”、“关键术语”等,其中“学习目标”中重点动词加粗 . 学习策略之一的认知策略分为复述策略、精细加工策略、组织策略 . 其中复述策略有一点是“画线”,这里的加粗类同于画线,使学生在复习的时候很容易把握住重点 .
(2 )美国教材每段的第一句都是问句,“怎样确定物体向心加速度的大小? ”和“怎样测量做圆周运动物体的速率? ”等等 . 奥苏贝尔的成就动机理论之一的认知内驱力是一种学生渴望了解和理解,要求掌握知识以及系统地阐述问题并解决问题的倾向 . 这种内驱力,一般而言,多半来自于好奇心 . 在有意义学习中,认知内驱力是最重要而稳定的动机 . 所以不断对学生进行设问或提问,使其产生好奇,可以起到一个引导和启发的作用,并且丰富了课堂师生交流的形式 .
(3 )美国教材在讲述完知识点后,专门有一个模块是“不存在的力” . 以汽车向左急转弯为例,提出问题并解释,再次证明无论是直线运动还是圆周运动,牛顿运动定律都适用 . 在正文左侧留白处还有一个物理学的应用“宇宙电梯”以及链球的例子,将所学应用于生活现象的解释以及科技前沿 .
人教版教材的特点如下:
(1 )人教版教材更具体严瑾、思路清晰:由现象引出圆周运动的概念,因需对其进行描述,进而提出线速度及角速度,过程中附带介绍其单位以及周期、转速的概念,最后讨论两种速度的关系 .
(2 )人教版教材在本节中也有两次“思考与讨论”的栏目,有助于丰富教学形式、提高学生合作学习的能力 .
(3 )人教版教材在引入课题的时候较多地列举了生活中的例子,在章末专门设置了一节“生活中的圆周运动”,能将理论与实际联系,很好的体现了三维目标中的情感态度与价值观的目标 . 两者相同之处在于都充分利用了图形和数学推导来判断线速度角速度的方向及其数学表达式 . 
3  结束语
《论语·述而》中有:“三人行,必有我师焉”,中美教材都有值得互相借鉴的地方,应做到“择其善者而从之,其不善者而改之” . 通过两种高中物理教材的比较,找出它们的异同,在对比中更加深刻地理解我国物理教育的特点、不足并且认识到需要改进的地方,互相借鉴、共同进步 . 美国教材更注重物理教学与实际生活的联系,更注重实验教学的主体是学生而非教师,注重关键知识点的提炼,这些都值得我们借鉴 .
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