               做好“加法”和“减法”，提高高考历史备考的效率
    高考备考的最后阶段，特别是一模结束后，时间的有限和要复习内容的繁多就构成了一对无法调和的矛盾。老师和学生都感觉时间不够用，总担心顾此失彼，复习不完。怎么处理好这一矛盾？这时候，老师应该更多地思考：做好“加法”和“减法”，少做无用功，增强有效性。

首先是做好“减法”，减几个版本教材不重叠的内容，减近几年来高考的低频率考点，减对历史上负面的、消极事件，减学生晦涩、难懂的历史事件。集中学生的时间和精力，提高投入和产出的效率。

其次是做好“加法”，加强思维拓展。还要补齐那些“教材的死角，高考的活水”的知识。同时研究高校历史学术研究动态，适当补充大学学术热点知识和教材语焉不详而高考反复出现的考点。如经济重心的南移等。

加加减减考的是老师的智慧和功力。
