优美旋律、活力校园
--听谷若丹青老师的《校园集体舞》
谷若丹青老师根据目标引领教材的设计原则，把整节课设计为热身、原地基本舞步学习，行进间基本舞步练习，小组创编及展示，半8分钟体能练习，放松活动等环节。师生互动较好，课堂气氛热烈，学习兴趣浓厚，学生之间合作愉快，符合一节常规课要求。
[bookmark: _GoBack]通过完整的听课后，我个人觉得课堂教学的运动量、运动强度及运动量不足，若是能在创编这个环节目标更明确，创编节奏更快一些，小组展示时间跟多些，这样可能更合理。

