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谷老师参加海珠区“明珠杯”比赛，她选择了校园集体舞内容。选择的校园集体舞是属于热情奔放的舞蹈。通过简单的跨部、膝和脚掌的相互协调，结合身体的左右摇摆带动起弹跳的舞步。舞姿奔放、热情洋溢。音乐节奏为2/4拍，欢乐明快，舞曲充满了浓郁的校园气氛，朝气蓬勃、轻松欢快。
    通过教学，学生学习掌握了以下几点：
1、 同学们了解校园集体舞，建立一个完整的动作概念。
2、教师讲解示范，教会学生完成脚的“踏蹉步” 、“弹跳步”、“进退步”、“踏步”的单一动作。
3、数拍子完成脚的变化的动作。
4、数拍子手脚配合一起完成动作。
5、男、女生两人一组，数拍子完成手、脚、身体综合的组合动作。
    通过校园集体舞练习，这套韵律操动作优美、节奏感强、是进行的全身活动，且活动量较大，锻炼价值较高。而校园集体舞是男、女生组合的活动，有些学生就表现地很羞色，要求拉好手，发自内心的去融入和表演集体舞。
中学生艺术活动的内容和形式，营造良好的校园文化环境，引导学生参加丰富多彩的课内外文体活动，促进青少年健康成长、和谐发展，她运用课堂教学组织学生练习校园集体舞蹈。 较好的利用课堂教学开展校园集体舞的活动。

