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文精神的起源及其发展

    《第5课  西方人文主义思想的起源》导学案

【学习目标】
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【重点难点】

重点：智者学派苏格拉底。

难点：哲学观点比较抽象、难懂。

【学法指导】

1．阅读课文所提供的历史材料和教师提供的材料，学会从材料中获取有效信息。

2．梳理从材料中获得的有效信息并联系自己生活经验和平时所学进行积极思考，培养独立思考能力和语言表[image: image3.png]ok A SR (ZXXK.COM)




达能力。

3．在分析和解读材料事例中加深对西方人文精神的内涵的理解。

4．理解“人是万物的尺度”这句话的深刻意义，认识人是历史的主体和历史的创造者。

5．理解人之为人的可贵理性，人要反思，审视自己的思想和行为，以促进社会的良性发展。

【学习过程】

一、“人是万物的尺度”

1．背景

(1)公元前5世纪，雅典____________发展到顶峰。

(2)人们越来越多地参与____________，人在____________中的地位日益突出，有些学者的研究越来越关注“________”本身。

2．研究领域：智者学派以________和____________为探索的主题，研究________，反思____________。

3．代表人物：______________。

4．主要观点

(1)智者学派特别强调____________，提出“________________”。

(2)智者学派反对________，强调________，认为一切制度、法律和道德都是________的产物。

(3)在社会道德方面，每个人都应该有自己的____________。

细节点拨　智者学派的观点过分强调了个人的作用，对于培养有主见的人起到了积极作用，但过分地强调自我也带来了严[image: image4.png]ok A SR (ZXXK.COM)




重的负面影响。

二、“美德即知识”

1．背景

(1)____________重视人的作用，但忽视________。

(2)________社会世风日下、道德沦丧。

(3)希望重新建立人们的____________，以挽救衰颓中的城邦制度。

2．思想主张

(1)倡导“____________的人是万物的尺度”。

(2)认为社会中的人应该具备________，美德来自于知识，即“____________”的思想。

(3)提出________是人的内在灵魂，________可以使人[image: image5.png]ok A SR (ZXXK.COM)




认识自己灵魂之内已有的美德。

3．意义：苏格拉底对人性本身的研究，是人类精神觉醒的一个重要表现，他使哲学真正成为一门研究“________”的学问。

细节点拨　古希腊人的思维经历了由以神为中心到以自然为中心，再延伸到社会，最终定位为以“人”为中心的演变过程。

三、柏拉图和亚里士多德

1．柏拉图

(1)著作：《________》。

(2)主张：根据__________而不是按照出身，把每个人明确分工，各司其职。

(3)评价：柏拉图的想法尽管有很多________，但他鼓励人们独立____________，为

____________的发展奠定了基础。

亚里士多德：他关注________和____________，特别强调在整个自然界中，________是最高级的。

细节点拨　当前我们大力弘扬人文精神，而智者学派、苏格拉底、亚里士多德等人的思想都体现了强烈的人文精神，其人文精神值得我们借鉴。

【问题思考】

1．如何理解“人是万物的尺度”这句话的含义和意义？

2．比较智者学派和苏格拉底思想的异同。

　　

3．古希腊人文精神的基本内涵是什么？

　

探究一　智者学派

1．问题　古希腊哲学思想兴盛的原因有哪些？

　

2．问题　智者学派的哪些观点体现了希腊的人文主义本质？

探究二　苏格拉底

1．问题　苏格拉底是古代希腊最伟大的思想家之一，他知识渊博，擅长辩论，虽然他本人未曾有著作传世，但他的思想言行散见于学生的著述中，他的学生使他名垂青史。中国古代最伟大的思想家孔子类似于苏格拉底，那么东西方的这两位伟人的思想主张有何异同？

　

2．阅读下列材料：

苏格拉底提出“美德即知识”。俄国寓言文学家克雷洛夫则用《熊与隐士》的寓言说明自己的观点：有一个栖息于山林的隐士同一头熊成为极要好的朋友。有一天，隐士在林间睡着了，他的熊朋友坐一旁守护着他，挥舞着巨大的熊掌为他驱赶着蚊蝇。这时，有一只苍蝇不停地在隐士的头上叮落，任凭熊怎样驱赶也不肯离去，熊被激怒了，它拿起一块大石头想狠狠惩罚这只苍蝇。当这只苍蝇再一次落在隐士的头上的时候，熊高高举起了石头，狠狠地向这只苍蝇砸下去……

请回答：

应该如何认识知识与美德之间的关系？请结合上述材料予以说明。

　

探究三　柏拉图和亚里士多德

1．问题　从智者学派到苏格拉底，再到亚里士多德，西方的人文精神是怎样产生和发展的？

　　

2．问题　希腊先哲与人文主义有何联系？

　

【史料文本】　阅读下列史料：

史料一　
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苏格拉底之死

资料回放　如果知识包括了一切的善，那么我们认为美德即知识就将是对的。

——苏格拉底

史料二　

历史纵横　苏格拉底死后，柏拉图对雅典的民主制度彻底失望，觉得由于个人利益的存在，人们没有办法正确认识真理。因此，他认为人本身和周围世界都是不真实的，世间万物之外存在着的“理念”世界才是真实的，理念是万物的本原。理念存在于人类的灵魂中，人类的正确目标就是要在自己的灵魂中发现理念。

史料三　

历史纵横　亚里士多德非常尊敬柏拉图，但他说“我爱我师，但我更爱真理”。他在强调理性的同时，也承认感觉是认识的起源，没有感觉，人们不可能理解任何东西。他以科学调查的方式研究自然界，创建了严密的逻辑论证系统，充分体现了人类不断追求真理，了解未知的人文精神。

【信息】　(1)认识三位思想家及生平；(2)史料一中[资料回放]主要分析了美德的本性是知识，人的理智的本性和道德的本性是一致的；史料二和史料三中的[历史纵横]反映了两人的宇宙观，体现了两人的思想继承和发展的关系。

【应用】　请回答：

(1)根据史料二、三，分析柏拉图和亚里士多德的宇宙观。

　

结合史料和所学知识，指出三者的共同主张。

　

【参考答[image: image7.png]ok A SR (ZXXK.COM)




案】

一、1.(1)民主政治　(2)政治生活　社会

人　2.人　人类社会　人类　人类自己　3.普罗泰格拉　4.(1)人的价值

人是万物的尺度　(2)迷信　自由　人为　(3)判断标准

二、1.(1)智者学派　道德　(2)雅典　(3)道德价值观　2.(1)有思想力　(2)美德　美德即知识　(3)善　教育

3．人

三、1.(1)理想国　(2)智慧品德　(3)错误　理性思考　理性主义　2.自然界

人类生活　人类

问题思考

1．(1)含义：人的需求是衡量事物的标准，判断是非善恶的标准只能是个人的感觉和利害，强调个人选择。

(2)意义：①积极性：树立了人的尊严和权威；否定了神的意志是衡量一切的标准，体现了希腊文化人文主义本质。②局限性：重视人的作用，过分强调人的主观感受，忽视人的道德，导致主观随意性和极端个[image: image8.png]ok A SR (ZXXK.COM)




人主义泛滥。

2．(1)相同点：都以人和人类社会为探索的主题，都否定神的意志，强调人的价值。

(2)不同点：①智者学派：强调人的感性、自由，完全从个人的角度和利益出发，忽视道德，追求功利。②苏格拉底：强调道德哲学，认为人生的最高目标是追求正义和真理；强调人的理性，重视教育。

3．(1)把探讨重点从[image: image9.png]ok A SR (ZXXK.COM)




认识自然转移到认识社会。

(2)提倡怀疑精神，反对迷信和绝对权威。

(3)强调人的价值，崇尚人的理性，追求思想自由。

(4)重视知识的作用，强调好学深思，发挥人的主体作用。

探究一

1．(1)希腊工商业的发展为希腊人文主义的产生提供了物质基础。古希腊临海、多山、小国林立，这样的地理和经济形态使希腊人形成了自由、平等、敢于冒险的精神。

(2)平民地位的提高及由此产生的个人主义的成长和解决实际问题的需要等因素的作用。哲学家们放弃了对物质世界的探索，转而关心与人类自身更加密切相关的问题。

(3)民主政治的高度发展是希腊成为哲学故乡的社会根源。古希腊民主政治的发展，使政治家、思想家更多地思考人与人之间的关系，而不是人与神之间的关系。这说明一定时期的经济、政治决定着一定时期文化的发展。

2．强调人的价值和尊严至高无上，以是否符合人性和对人有利作为衡量万物的尺度[image: image10.png]ok A SR (ZXXK.COM)




；对神的存在表示怀疑，体现出初步的唯物主义思想，突出人的地位和作用；主张把“平等”推广到所有的人。

探究二

1．(1)相同点：①生活时代接近，生活环境相似。②都是伟大的教育家。③思想主张有许多相似之处，都强调加强人的道德修养，教化人民，改善人的内心世界。④都对后世产生了重要影响。

(2)不同点：①孔子从君主统治出发，根本上是压制了人的个性的发展。②苏格拉底强调人在社会中的地位、权利和责任，有利于个性的发展，有利于民主政治的发展

2．克雷洛夫的这则寓言使我们能够[image: image11.png]ok A SR (ZXXK.COM)




更好地理解“美德即知识”“邪恶即无知”的含义。寓言故事中熊本来是出于好意，帮助朋友，但由于无知酿成了恶果，这件事充分说明了知识的重要性。美德是知识存在的本质所在，知识是美德的充分条件，二者互为前提和条件。

探究三

1．智者学派主张“人是万物的尺度”，第一次唤醒了人类的自我意识，提倡怀疑精神，反对迷信，强调人的价值、人的决定作用。苏格拉底强调知识的作用，认为人必须具有知识，才能达到善；无知是一切邪恶的首要根源，开创了希腊哲学的新方向，使哲学真正成为一门研究“人”的学问。亚里士多德学识渊博，是集希腊科学文化知识之大成的百科全书式的学者，使哲学真正成为一门独立的学科。

2．(1)希腊先哲思想蕴涵人文主义精神。

(2)希腊先哲价值观对人文主义的影响：西方人文精神源自古希腊智者学派和苏格拉底等人，他们对人的价值的阐述，使得人们开始有了人文自觉，认识到人之所以为人的价值与意义所在。这些观念对后世具有相当大的启迪。

(3)人文精[image: image12.png]ok A SR (ZXXK.COM)




神占据主导地位：到了中世纪，神本主义统治一切，人文精神逐渐失落，但在文艺复兴和宗教改革时期人文主义再度被弘扬。近代启蒙运动则使人文主义思想有了很大发展，人文精[image: image13.png]ok A SR (ZXXK.COM)




神从此在西方占据了主导地位。

教材史料探究

应用

(1)柏拉图认为理念或观念才是万物的本原，理念世界是真，物质世界反成为虚幻，这是一种典型的唯心论，是当时奴隶主阶级上层人士对城邦民主政治丧失信心的反映。亚里士多德对柏拉图的唯心论进行了批判，认为自然界是客观的、真实的存在，但他又认为感觉是认识的起源，说明他的唯物论思想也是很不彻底的。

(2)以人为本，洞察宇宙，探索人生。

【知识链接】

一、古代希腊智者学派与苏格拉底对“人”的看法的不同之处

在公元前5世纪叶以后的希腊奴隶制时代产生了人文主义精神的最早萌芽，他们的代表人物是智者学派和古希腊思想家苏格拉底等。古代希腊智者学派与苏格拉底对“人”的看法的不同点是：（1）智者学派的 “人是万物的尺度”的观点认为，判断事物是什么，要以人的感觉为标准，把“人”作为研究的中心，是西方人本主义的最初表现。这一学说本质很容易产生将人的主观感觉和思维看得高于一切的危险，从而陷入主观唯心主义的泥坑。因为客观事物的存在并不以人是否感觉而存在，且客观事物的性质也不是以人是否感觉到它而发生变化。苏格拉底对智者学派的“人[image: image14.png]ok A SR (ZXXK.COM)




是万物的尺度”的说法进行了修改，提出“有思想力的人是万物尺度”。反对智者学派的唯我主义和怀疑主义，认为真理应有其客观标准。（2）苏格拉底更重视人的伦理道德，追求人生真谛，从三个方面对“人”的本质进行了界定，即：人应有自重；人应该去发现自我的本质；人必须确立理性的至高无上。（3）智者学派认为“知识就是感觉”，主张只要借助感觉就可获得知识。苏格拉底主张德性就是知识，所谓“知德合一”。苏格拉底认为“美德即智慧”，看到了人的美德与智慧之间的内在联系，强调教化人民，改善人的灵魂。（4）智者学派与苏格拉底都主张人要“认识自己”，但苏格拉底对“认识自己”提出了新的观点：认识自己并不是认识人的外表和身体，而是要认识人的灵魂；而认识人的灵魂，不在于认识灵魂的其他方面，而在于认识灵魂的理性部分，只有认识到了灵魂的理性部分，才算真正认识了自己。 因为人性的本质在于理性，所以，人生的最高目标就应当追求正义和真理。苏格拉底关注的中心问题是个人品德的完善和人的道德所能达到的最高境界。他认为：人是宇宙的中心，理性是人的中心，而道德应当是人生追求的中心目的。希腊人文主义在苏格拉底身上得到了最高体现。

 

二、西方人文思想对当前我国社会主义建设的启示

1. 发扬党的优良传统，紧紧依靠人民群众；发扬民主[image: image15.png]ok A SR (ZXXK.COM)




，关注民生，保护人民群众的自由、平等、财产等权利；尊重群众、服务群众、相信群众、依靠群众，用党和人民赋予的权利，办好人民的事业。

2. 坚持以民为本的执政理念，立法为民。坚持以民为本，强化公仆意识，全心全意为人民服务；以人为本，用把人看得高于一切的价值观作为实际工作的标准，而不仅仅是以政绩指标来衡量。

3. 注重社会和谐，突出科学发展。大力弘扬人道主义精神，如提供最低生活保障、努力减少失业、救助贫困人口等;把社会发展、经济进步与环境保护、可持续发展相结合，坚持科学发展观。

【基础达标】

一、选择题

1．古希腊人将神塑造为生动逼真的人的形象，这在一定程度上体现了古希腊的(　　)

A．民主思想  B．无神论思想

C．科学思想  D．人文主义思想

2．智者学派产生的条件有(　　)

①雅典城邦的民主制度高度发达　②人在社会中处于日益突出的中心地位　③一些学者将研究的重点转移到“人”本身　④法律和道德的约束力是相对的

A．①②③④  B．①②③
C．②③④    D．①②
3．下列关于智者学派的说法，不正确的是(　　)

A．是希腊民主政治发展的产物

B．开始了用人的眼光去观察世界的有益尝试

C．启蒙作用在于对自然、社会、道德以及人的地位的认识明显合理化了

D．同奴隶主民主派有联系，有退步的倾向

4．苏格拉底坐牢时，听到有一犯人在唱一首新歌，他就要求该犯人教他唱。唱歌的犯人很吃惊：“您就要被处决了，为什么还要学唱新歌？”他回答：“这样我死的时候就多会一首歌。”这里体现的思想是(　　)

A．人是万物的尺度  B．认识你自己

C．知识即美德      D．吾爱吾师，吾更爱真理

5．苏格拉底的基本思想不包括(　　)

A．研究自然和观察世界

B．人必须具有知识，才能达到善

C．重视人的伦理道德，追寻人生真谛

D．提倡教化人民，改善人的灵魂

6．关于柏拉图的叙述，正确的是(　　)

①以人类社会为关注焦点　②强调公民要各司其职

③要求建立资本主义的理想社会　④强调在自然界中，人类是最高级的

A．①②③  B．②③④  C．①②  D．②③
7．苏格拉底、柏拉图、亚里士多德的共同点是(　　)

A．关注人类社会或生活

B．研究自然和观察世界

C．属于百科全书式的学者

D．反对雅典民主政治

8．“美德即知识”是苏格拉底的哲学命题。下列中国古代思想家的言论与其具有相似含义的是(　　)

A．“爱人者，人恒爱之；敬人者，人恒敬之”

B．“《春秋》大一统者，天地之常经，古今之通谊也”

C．“心外无物，心外无事，心外无理”

D．“咸以孔子之是非为是非，固未尝有是非耳”

	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	答案
	
	
	
	
	
	
	
	


二、非选择题

9．阅读下列材料：

材料一　

[image: image16.png]



图一　古希腊主神宙斯像

[image: image17.png]



图二　古希腊神话中的诸神雕塑

材料二　我们断言感觉不是智慧，尽管要知道个别事物主要通过感觉，但它们不告诉任何事物的为什么，例如火为什么热，而只知道火热。                    ——亚里士多德

材料三　关于神，我无法知道它们存在还是不存在。因为有许多障碍使我们得不到这种知识，一则这个问题暧昧不明，再则人生是短暂的。                    ——普罗泰格拉

请回答：

(1)材料一中的图片反映了古希腊人的一种什么自然观？

(2)亚里士多德认为人应该怎样认识事物？

　　

(3)普罗泰格拉与材料一的意识的区别是什么？

　

(4)材料二、三的观点有什么影响？

　

【参考答案】

1．D　[古希腊人将神塑造成人的形象反映了希腊人提倡怀疑精神，反对迷信，强调人的价值，是古希腊人文精神的基本内涵。]

2．B　[“法律和道德的约束力是相对的”属于智者学派的观点，不是智者学派产生的条件。①②③都是智者学派产生的条件，其中③属于最直接的条件。]

3．D　[A项属于智者学派产生的原因；B、C两项属于对智者学派的正确评价；虽然智者学派与奴隶主民主派有联系，但不能说明智者学派有退步的倾向。在当时的历史条件下，智者学派的主张是进步的。]

4．C　[可先排除A、D项。A是智者学派的主张；D是亚里士多德提出的。题干材料表明，苏格拉底临死不忘学习知识，实践了其“知识即美德”的主张。故选C。]

5．A　[抓住题目中的关键词“不包括”，选项中只有A项不属于苏格拉底的基本思想。]

6．C　[柏拉图以人类社会为关注焦点，强调公民要各司其职，③与史实不符，④是亚里士多德的观点。]

7．A　[解题的关键是明确苏格拉底、柏拉图、亚里士多德的基本思想主张，然后比较找出其共同点。他们的思想都体现了对人类社会或生活的关注。]

8．A　[“美德即知识”与A项内容相似，而且都关注人、人与社会，都具有早期人文主义色彩。]

9．(1)反映了对神的敬畏与崇拜，而且将神人格化。

(2)应该靠智慧(即思考)而不单能靠感觉。

(3)对神提出质疑，而且将精力投入到对人的研究上。

(4)这些思想挑战了神学的权威地位，在当时起到思想启蒙和解放的作用，是西方思想史上人文主义精神的最初体现。

解析　第(1)问主要通过观察图片，可以看出希腊神话中的神与人同形同性。第(2)问注意从材料中“感觉不是智慧”提炼观点。第(3)问主要是考查比较历史问题的能力，注意从材料中提炼。第(4)问注意结合所学知识正确认识智者运动是西方人文精神的滥觞。

【拓展提升】

一、苏格拉底与孔子的比较

有人说，苏格拉底和我国的孔子有若干相似的地方，甚至有人将他比作希腊的孔子，将他的学生柏拉图比作希腊的孟子。因为从若干的事实对照起来看，苏氏和孔子确有多少类似之处。

第一，他们俩出生的时代很接近。苏格拉底生于公元前469年（我国周元王七年），正是中国孔子死后十年的光景，两人活的岁数几乎相同，孔子享年七十三岁，死于周敬王四十一年（公元前479年）；苏格拉底于公元前399年（周安王三年），七十岁的时候被迫服毒而死。

 第二，他们的容貌都谈不上好看。据说孔子名丘，因为他生来就有一个高耸突出的前额而得名，这一个不大相称的面庞，谈不上英俊和潇洒；至于苏格拉底的相貌，据威尔杜兰在其所著《西洋哲学史话》里的记载，说他有光秃秃的头，大大的圆脸，深陷的眼眶，宽阔而朝天的鼻子，活像一个挑夫。[image: image18.png]ok A SR (ZXXK.COM)




有的书上更说他有一个便便的大腹，如此这般的一幅古怪相，再配上蹒跚的脚步，自然是够难看的了。

 第三，他们生的时代也很相似。孔子适在周室衰微的春秋时代，五霸跋扈，诸侯兼并，动乱频仍，民不聊生，他寝不安席，栖栖遑遑，周游列国，思索以行其道。苏格拉底出生在雅典，当时的希腊半岛，也是城邦纷立的时代，较强的是雅典和斯巴达，如果没有外侮的入侵，各城邦间的纷争总是接连不断。

 第四，他们都是伟大教师的典型。孔子那种忧道不忧贫的精神，和正人心辟邪说的毅力，深印在每个中国人的心中。苏格拉底在世时，经常批评政治，攻击诡辩学派，那种至死不屈的精神，同样深为世人所景仰。孔子的“学不厌，教不倦”的精神，苏格拉底终日苦口婆心教导雅典青年的热忱，都不愧是古今教师的楷模！

 第五，他们本身都未曾留下著作，其理论皆散见于学生的著作中。

 但是，目标上，孔子从君主统治出发，根本上是压制了人的个性发展。而苏格拉底强调人在社会中的地位权利责任，有利于个性发展。 

 

二、 儒家“民本”思想与西方“人本”思想的差别

 1. 社会背景：儒家“民本”思想是春秋战国时期封建制度取代奴隶制度这一历史发展趋势的反映；西方“人本”思想是西欧封建社会向资本主义社会过渡这一历史趋势的反映。

 2. 阶级立场：儒家“民本”思想代表了封建地主阶级的政治要求；西方“人本”思想反映了资产阶级的政治要求。

 3. 主张目的：儒家“民本”思想力图为封建地主阶级统治地位的确立与巩固提供政治策略；西方“人本”思想倡导冲破封建神学的桎梏，张扬资产阶级的“人性”，追求人的解放。

 4. 历史作用：儒家“民本”思想成为中国封建社会统治阶级调整统治政策的指导思想之一；西方“人文”思想开启了民主意识，催生了资产阶级思想解放的潮流。

