
                           旅行的教育意义

                      费正清  俞 敏

读万卷书，行万里路，这是古人告诉我们的旅行的意义。

读完大津秀一《临终前会后悔的25件事》，我就开始背上行囊到处旅行了，因为不想让人生留下遗憾，因为不仅仅是目的地的风景，还应该是在路上，还应该是感受沿途的那些人那些事，感受那些曾经发生在这片土地上的点点滴滴。

在儿子5岁之前，我没有考虑过带儿子一起旅游，理由跟很多人一样：麻烦。直到妈妈发现儿子有了分离焦虑，直到我学习到：如果三岁前妈妈与孩子分离达两个星期以上，由此造成的伤痛就是不可逆转的。我在追悔莫及之后，开始放慢自己出游的脚步，开始带上儿子，带上他爸，全家出游。
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那几个假期，微信朋友圈里几乎都被“旅行”覆盖了，这其中，占大多数的是“带娃旅行”——国内国外，山林海边，民宿豪宅……每天都有铺天盖地的图片，满满地占据着朋友圈……大家都不再怕带娃麻烦，大家都认识到了带娃旅行的益处，于是，大家都一窝蜂儿乘着假期出游去！

不过，除了赞同声、喝彩声，我也听到了不同的声音——这一篇被热转的《放寒假了，请不要带孩子去旅行！》就列举了如下理由：

1. 为炫耀而去旅行，不如不要去！

2. 为享乐而去的旅行，不如不要去！　

3. 没有欲望去探索的旅行，不如不要去！

4.对旅行没有热爱的父母，不如不要带孩子去！

5 不要带儿童去旅行。对生活的观察和思考，不在酒店和景点里。

最后，作者写道：“儿童要旅行”已经被妖魔化，又被一些大V强调之后，更是浩浩荡大势所趋。不明所以，不得始终，儿童不要去旅行，只是期望父母们不要“人云亦云”的带孩子去，给孩子留些体验，做她这个年龄该做的、想做的事情。家长们，不要随大流，准备好了再带孩子去旅行吧！

……
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我在暑假带着儿子旅行两周之后，繁华过尽，静下心，思考：旅行的意义是什么？

首先，旅行是孩子可以24小时有父母陪伴的时光。其实孩子并不在意去哪儿玩，玩什么，吃什么，住哪里……只要是跟父母出去，他们就很开心！因为旅行的这段时间，父母是24小时陪伴着他们的，没有工作，没有应酬……所以，不论去国外还是去乡下，不论住豪宅还是住农舍，孩子的快乐是一样的，他们幼小的心灵对这些外在的物质的虚荣的东西，根本不在意，他们的快乐很简单很纯粹——有父母的陪伴。
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其次，在旅游中，更融洽更亲密的不仅仅是“亲子关系”，还有“亲密关系”。今年全家一起旅游了几次，爸爸妈妈突然有了时间亲密相处，于是也就把恋爱时的甜蜜感觉找了回来。美国著名作家马克・吐温说：“旅行是偏见、偏执、狭隘的终结者。”之前爸爸妈妈没有时间好好沟通，经常因为一些小事就争执争吵，而现在节奏放慢，心情放松，“有话好好说”，沟通起来也变得容易许多了。

而妈妈也更加深刻地体会到，在家庭教育中，“亲密关系”是比“亲子关系”更重要的！只有父母相亲相爱，孩子才会有安全感，才会有将来对爱情对婚姻的期待和信任。是的，旅行最大的好处，不是能见到多少人，见过多美的风景，而是走着走着，在一个际遇下，突然重新认识了自己。在旅行中，妈妈重新审视了自己，重新认识了亲密关系，放下了一些偏见和狭隘，而这些体验都会帮助自己更好地自我修行……
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钱钟书曾说过：“要想结为夫妻，先去旅行一次。”是的，旅行，就是面对未知。旅行，就会有意外，有风险；会有吃不习惯的饭菜；会有等不到的班车；会有争吵，会有磕绊，甚至会生病……但是，这不正是旅行的目的所在吗？我们不是想让孩子更坚强吗，不是想让孩子会处理困难吗，不是想让孩子成熟成长吗？那就夫妻、亲子一起迎接挑战、克服困难！这样自然就能让彼此的关系更紧密!

[image: image6.jpg]


[image: image7.jpg]?EEE%EXU_!ZEED%




      

最后，旅行，还会让孩子增长见识，学到很多日常学习、生活中学不到的知识。行千里路胜读万卷书，广度决定深度。旅行，就是这么一个无法替代的成长课程。几乎所有的家长，在和孩子一起旅行之后，都会发现在短短的时间之内，孩子有了很大的变化——这，就是旅行的魅力和魔力所在。

在九份，妈妈是第二次来，儿子却是第一次。小宝看到很多家里有的东西，她很开心地说：“妈妈，这个家里有的！”“妈妈，这个家里也有的！”妈妈笑着说：“妈妈就是在这里买了送给你的呀！”以前，妈妈一个人去旅游，虽然会买很多礼物送给小宝，但是对于小宝而言，这些礼物并没有什么情感在里面。比如看到埃菲尔铁塔模型，小宝常常念叨着：“妈妈，我想和你一起去法国……”对于儿子而言，只有跟妈妈一起走过的旅程，才是有意思的。

去国父纪念馆，下车的时候，儿子硬要带着三本书下车，妈妈说：“不要拿了，这么重。”儿子说：“万一要看书了呢。”一车人都笑了——搞得真像那么爱学习的样子呢！然后进了国父馆，大家拍照，她就坐下来“看书”了，翻了几页，把书一合，交给妈妈：“我看完了！”……也许这样的“读书”，不一定有多少用，但是每次出行，儿子已经习惯了带上书，去台湾去广州，她自己在收拾行李的时候，都要带上几本书……妈妈希望她能一直保持这样的习惯。

这次台湾行，儿子几乎变了个人。原本她性格内敛，不愿表达，怕陌生，害羞。这次七天行程，第一天在机场，初次相识的姐姐就照顾她、陪伴她，在她累的发脾气时安抚她，儿子几乎第二天开始，就一下子打开了心门，跟每个人都非常热情了，她会跟大伯伯说：“大伯伯我爱你！”会粘在大伯伯身上玩到睡着；她会对着阿姨大声说：“阿姨我爱你！”，每天找阿姨聊天逗乐傻笑；她每天一上车就开始唱歌，唱到第七天，把学过的几十首歌唱个遍；她会在旅行中跟小狗玩耍……妈妈欣喜于她的改变，更要感谢旅途中陪伴照顾她的朋友们！
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旅行是一种成长的方式，全家出游的核心不是孩子，更不是为了孩子。但带着孩子去旅行的父母，你的记忆、体验、快乐都和只有夫妻两人截然不同，那是另一种幸福，更是永恒的记忆……这，就是旅行的意义。

正如美国国家地理频道的宣传片所说的：

if youare, you breathe.

如果你存在，你就会呼吸。

If youbreath, you talk.

如果你呼吸，你就会说话。

If youtalk, you ask.

如果你说话，你就会问。

If youask, you think.

如果你问，你就会思考。

If youthink, you search.

如果你思考，你就会探索。

If yousearch, you experience.

如果你探索，你就会经历。

If youexperience, you learn.

如果你经历，你就会学习。

If youlearn, you grow.

如果你学习，你就会成长。

If yougrow, you wish.

如果你成长，你就会期许。

If youwish, you find, and if you find, youdoubt.

如果你期许，你就会发现，如果你发现，你就会质疑。

If youdoubt, you question.

如果你质疑，你就会提问。

If youquestion, you understand, and if youunderstand, you know.

如果你提问，你就会理解，如果你理解，你就会知道。

If youknow, you want to know more.

如果你知道，你就想知道更多。

If youwant to know more, you are alive.

要知道更多，这就是生命的意义。

（特别说明：本文所有情节均为真实发生，其中部分图片和文字稿由同学提供，或来自朋友圈。）
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