
论读书

北大中文系教授谢冕先生曾经说过：“读书人是幸福人”，“人们从《论语》中学得智慧的思考，从《史记》学得严肃的历史精神，从《正气歌》学得人格的刚烈，从马克思学得入世的激情，从鲁迅学得批判精神，从列夫·托尔斯泰学得道德的执着；歌德的时间刻写着睿智的人生，拜伦的诗句呼唤着奋斗的热情。”

高尔基先生说过：“书籍是人类进步的阶梯。”培根先生也说过：“知识就是力量。”多读书能够让自己充满力量，从而激励自己不断前进，不断去成长。我们可以发现自己身上的不足，从而去改变自己。

“读书破万卷，下笔如有神”。我们常说的灵感，其实不是突然就有的，也是经过一段时间的积累，到了一定的时候，迸发出来的。只有多读书，你才能够拥有更多的想法和灵感，才不至于在关键时候抓耳挠腮，不知所措。

读专业书籍，你能够获得更多的知识，让自己的能力得到提升；读小说，你可以跟着主人公去体验不同的人生。读书能让你获得快乐和满足感。

读书还能帮助你做出选择。当你对自己的人生感到困惑的时候，你要做的是静下心来，或许你能从书本中找到你想要的答案。
