如何解决学生不会阅读的问题

一、问题的提出

当今社会发生着日新月异的变化，教育的发展也必须与时俱进。新的课程标准对历史教学提出了新的要求，要求历史课程要面向全体学生，应使学生获得基本的历史知识和能力，积极主动地参与教学过程，勇于提出问题，学习分析问题和解决问题的方法。在教学过程，我进行了尝试，也取得了一定的效果。在学生的学习过程中，我发现一个共性的问题：大部分学生不会阅读。

首先，许多学生没有养成阅读、思考和探索的习惯，不能静下心来，仔细地阅读教科书。相对于小说、散文等文学类书籍，课本因为没有故事情节或带有感情色彩的精采描写，阅读起来显得有些枯燥。
其次，许多学生阅读后不会归纳总结，抓不住主题，不理解书中究竟讲了些什么。

再者学生自阅读时无所事事，不知道干什么，有的读完后课本什么也没动，而有的则把课本从头到尾划了一遍。

二、解决问题的措施、方法和步骤

作为历史学科，阅读时相当重要的一种能力。可以说不会阅读，就不可能学好历史这门课。因为阅读本身就是一个思考和探索的过程。通过阅读，学生可以掌握基本的历史知识，可以仔细研磨、消化老师课堂上传授给我们的知识和思维方式，还可以让我们在奔流不息的知识和信息的江海中去寻找我们需要的那一碗水。　　
针对存在的问题，我在教学过程中具体采取了以下方法。

1、在教学中特别注意学生阅读能力的培养，每次上课都要留一定的时间给学生们在课堂上阅读。
2、教给他们有效的阅读方法。许多学生读书速度很快，但读后却什么知识未掌握，更谈不上发现问题、解决问题，而有的同学读书速度很慢，十几分钟过去还看了一页。对此，我告诉学生要会速读和精读，对于正文部分，要精读，必要时可以多读几遍，小字和图片、注释等部分要速读。一般来说，一堂课的阅读时间不超过15分钟。在阅读过程中，明确学习纪律，使学生能够精力集中，不做与学习无关的事情。对于阅读特别困难的同学，教师应该及时指导。
3、阅读分为两次，第一遍为全面阅读，即通读教材，大体掌握教师提出的具体要求。第二遍为重点阅读，根据提纲解决问题，在阅读的同时明确问题是什么；并明确与问题相对应的课本知识；在此基础上动脑思考，初步解决问题，找出答案，理解答案，完成导学提纲。

4、提出具体要求，让学生有阅读目标和方向。在不同的时候提出不同的要求，在全面阅读时，我根据市教研室的意见，提出了几个结合：大、小字结合；图文结合；（示意图、历史地图、实物图、人物图）；阅读与理解课本问题结合；阅读与勾画圈点结合；边读边问。多问是什么。在重点阅读时，我要求学生阅读与思考相结合，在分析、归纳、概括的基础上，在课本上有条目地标明问题的要点。
5、针对学生刚从小学毕业，阅读能力和归纳、总结能力比较差的问题，在初一上学期，我在编制导学提纲时，改变过去全部用几个问题的方式。对于基础知识用填空的形式出现，这样对于重点掌握的内容，学生基本上能够从课本上找出，久而久之，学生逐渐弄清重点掌握内容。对于合作部分，体型的设计不能太难，免得小组讨论劳而无功甚至挫伤了学生学习的积极性。第二学期再改为设计几个问题的方式，学生由于具备一定的阅读水平和总结概括能力，提纲基本能够按时完成。
6、阅读时，要求学生注意前后知识的联系。在阅读时，遇到与以前学过的知识有联系的地方，但我们却有些生疏时，就需要翻阅一下有关的书本，使其各个章节、各个学科的内容相互之间联系起来。在学完一章或整本书时，要进行复习和归纳总结，找到其演变的过程和规律，用一根线把这些内容穿起来。这样就可以把所学过的知识连为一个整体，使其条理化、系统化，其内容就会变得清晰，简洁，应用起来也会灵活自如。
　　三、实际效果
经过一学年的探索，学生的阅读能力有了很大的提高，过去哪种无所事事、不知所从的现象没有了。学生能够按照老师提出的要求和导学提纲，独立自主的完成阅读任务，正是因为学生阅读能力的提高，学生的学习能力也不断加强，学习兴趣也有了极大的提高。
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