第1章 [bookmark: _GoBack] 机械运动 总体思路
一．《课标》要求以及课时建议
（一）课标要求
2.1.1 知道机械运动,举例说明机械运动的相对性。
2.2.1 会根据生活经验估测长度和时间。 会选用适当的工具测量长度和时间。
2.2.2 用速度描述物体运动的快慢。 通过实验测量物体运动的速度。 用速度公式进行简单计算。

(二)课时建议
第1节 长度和时间的测量    2课时
第2节 运动的描述              1课时
第3节 运动的快慢               2课时
第4节 测量平均速度           1课时 

2． 编写意图
（1） 本章概述
主要内容有：长度与时间的测量，机械运动，参照物，速度，平均速度
        物理学是一门以实验为基础的科学，而测量是各种实验的基础。第一节内容是所有测量的基础，介绍了测量的基本常识，通过实验“用刻度尺测量长度”让学生了解如何规范，科学地进行测量。后面3节围绕“速度”展开，介绍机械运动----渗透空间和时间的概念---参照物----速度-----匀速直线运动，平均速度-----测量平均速度，
（2） 着眼培养学生初步的观测能力
前提：初二学生缺乏定量研究自然现象的经验，使学生了解测量的必要性。第一节是用视觉图片告知学生人的感觉不可靠，需要使用测量工具或者一起进行测量。测量的本质就是要比较，比较的第一步需要确定单位，然后介绍单位换算的关系，配套练习，介绍常用的测量工具（观测好0刻度线，分度值，量程），通过实验活动练习使用刻度尺和计时工具。
（3） 强调科学，规范地引入速度概念
通过大量的具体事例，表明机械运动是普遍存在的。进而让学生讨论，了解机械运动的特点，比较归纳出机械运动的定义。**学生对于什么是机械运动容易理解，但对于机械运动的相对性不熟悉，或者说不清楚。教材从具体事例入手，引导学生认识参照物在机械运动中所起的“标准”的作用。对于同一物体选取不一样的参照物那就是有不一样的运动描述
速度的概念是本章知识的核心。让学生比较物体运动的快慢，接着提出了比较快慢的两种方法。最重要是如果二者都不相同，如何比较他们运动的快慢。如果都统一到单位时间来就可以比较了，速度是由两个物理量构成的一个新的物理量，学生在以后的学习中还将学到很多又两个或者以上物理量来定义的新物理量
（4） 通过测量平均速度，提高学生的实验能力
实验教学就是落实物理课程目标的手段之一，教材除了要求学生“用刻度尺测量长度”“用停表测量时间”外，还安排了“测量物体运动的平均速度”实验。主要作用是让学生通过设计实验，收集和分析实验数据等自主活动来提高实验能力
