[bookmark: _GoBack]2019年10月21日，听我师父刘红春老师的排球课发球。我师父体育教师基本功非常扎实，包括口令的调动，语言的表达，动作的示范和讲解，处理学生错误动作纠正的方法，学生违反课堂纪律的处理方法，以及整个课堂的设计都十分合理。刘红春是57岁的老师，但是声音依旧是很洪亮的。其中在示范发球的时候，从完整示范→分解示范（加讲解）→分解示范。在对于个别协调性较弱的学生进行单独示范和讲解。其中重难点抓得很好，主内容的练习时间也达到标准。缺点是：在老师进行示范和讲解的时候还有部分同学在走到或者说话，没有听老师讲，老师应该及时对部分同学进行提醒。
