 初中数学减负增效的几点做法 
                                               初二数学组  曾萱
在新教学理念的指导下， 全面实施素质教育，学校严格执行课程计划，全面贯彻教育方针，同时积极开展减负增效工作。 下面就本学期初二数学备课组在减负增效方面的几点做法。

1   备课组分工协作，开展集体备课

备好课是上好课的前提。 我们在认真钻研大纲、教材的基础上，积极发表自己的设想和对教材的理解，集各人所长，最后达到统一进度、统一要求、统一教法、统一例题和习题及作业，为“减负”落到实处奠定基础。 
2   发挥主体作用，提高课堂效率

“减负”的主渠道是提高课堂教学质量，做到减负不减质，关键是向 40 分钟要效益。老师认真、尽心，把情感带入课堂，把创造带入课堂。把以学生为主体贯穿于课堂始终：发挥学生的主观能动性，营造宽松、和谐的课堂气氛，使学生变“要我学”为“我要学”，变“苦学”为“乐学”。在概念教学中，要求学生对所学的知识只要能理解含义，用自己的语言复述即可，减轻死记负担。然后引导作变式描述，通过比较、归纳，拓宽学生思维，培养辨别能力。例题、习题的选择按照“少、精、活、实”的原则筛选。巧用教具、多媒体，激发兴奋点，引起学生的学习兴趣，拓宽知识容量。变枯燥的说教为实物、图象、教具的演示，达到突破难点，让学生的多种器官同时参与，取得最佳的教学效果。试卷评讲，我们是考试结束就立即改出试卷，满足学生欲望，让学生自己印象较深。阅卷时收集典型错例，使讲评时做到有针对性，详略得当，合理安排。对学生提倡百花齐放，一题多解，老师加以补充、完善。这样既活跃了课堂气氛，又调动了学习的积极性，增强了上进心。借助特殊题目发展差异，引导学生进行一题多变、多题一解，达到举一反三，触类旁通的目的，从而培养学生创新精神与实践能力，提高教学效益。

3.   尊重差异，发展差异。

让数学基础好、学有余力的学生参加数学拓展班的学习，师生共同结合正常的教学内容，对现学内容在广度和深度上进行挖掘拓展， 给学生拓展一些课外数学知识，引导学生学会解决一些具体问题，培养学生的应用意识，创造性学习能力。

