博文2、学生自杀事件对教师的启示

     现在学生自杀事件频频发生，对此做为教师一定要引起高度重视。我觉得一定要对孩子进行挫折教育，从儿童时候就开始对孩子进行挫折教育，让挫折教育贯穿学龄前和小学阶段，并在中学阶段继续坚持挫折教育。由于孩子长时间经过挫折教育，他们往往拥有强大的身心基础，拥有抗挫折的能力。因此，众多的家庭要走出温室教育，坚持挫折教育。其次要重视心理治疗，及时化解孩子的心结。在家庭教育的过程中，对孩子进行心理辅导是很有必要的，必要时还需要借助外力，因为有些父母个人的知识有限，而对孩子进行心理辅导，有专业的心理知识的咨询师，对孩子的进行心理疏导效果会更好。因此，必要时，请专业的心理咨询师来辅导孩子，并听取有关的建议，进行合作治疗，对于化解孩子的心结，效果会更好。
