如何构建理想的师生关系
有位教育学家曾经说过，“没有教不会的学生，只有不会教的老师”，这句话显然夸大了老师在教育学生上的作用。其实影响孩子成长的因素除了老师，还有家庭因素、社会因素和孩子自身的性格特点等等。但不可否认的是，老师在教育孩子方面起着举足轻重的作用，而师生关系更是深深地决定着老师对学生的影响程度，因此，如何构建一个理想的师生关系就显得尤为重要。
师生关系的基本内容包括教学关系，伦理关系和情感关系这三个部分。
教与学是师生交往的基础。构建理想的师生关系，先从教这个方面入手。首先，老师在教的过程中要运用矛盾的普遍性和特殊性的哲学原理，一方面用自己稳定的教学方式，结合自己以往的教学经验，遵照课程改革要求，向学生传授知识点，并且指出重难点；另一方面，老师要鼓励学生多提问题，这样有利于了解不同学生对知识点的掌握情况和学习特点，以便做到因材施教。其次，不同阶段的老师要加强彼此在教学方法和特点等方面的交流，保证教学的连续性，例如小学老师对甲同学在某些知识点的掌握情况及其学习特点有了一定的了解，他可以将其做成简短的介绍，以便初中老师甚至是大学老师开展教学活动。然后，在应试教育阴影的笼罩下，老师往往过分强调知识本身及死记硬背，他们应该更多地激发学生对该科的学习兴趣，注重培养学生的逻辑思维能力，甚至教学生自己以前记知识点时形象生动的方法，这就是所谓的“授之以鱼，不如授之以渔”。其次，即使自己的某位学生在某些科目甚至是学习上没有丝毫的天资，老师都不能打击学生，老师能做的只是尽自己最大的能力教导学生，激发学习兴趣，老师要让学生意识到“天生我才必有用，不是不会读书的人就一无是处”。最后，老师若要提高教学能力，必须不断提高自身的素质，老师不仅可以向其他同事学习，还必须定期到其他学校考察学习。还要强调的一点是，或许老师需要顾及自己的面子，但是敢于承认错误的老师会得到学生的称赞，不要把学生尤其是高年级的学生当傻子。
师生间的伦理关系是教师和学生之间构成的道德责任和道德权利关系。德育教育是人生教育的重要课题，一个人的人生观、价值观和世界观很多是在学校教育时期形成的，所以老师任重而道远啊！首先，随着网络化和信息化的飞速发展对学生的冲击，老师自身要正确看待社会上的一些道德现象，针对不同年龄阶段的学生，对社会的阴暗面进行不同程度的处理，充分显示其积极方面，引导学生树立积极的人生态度，让他们相信社会的阴暗面少之又少。其次，老师除了发挥显性德育教育的作用，还必须以身作则，待人谦虚礼貌，尊老爱幼，心地善良，只有这样才能引导学生培养良好的道德品质。
情感关系是师生互动与交往的自然结果，是师生作为生命个体而存在的重要表征。教师与学生之间因情感交流与互动而形成的心理关系，就是师生之间的情感关系。在公开场合，老师要保持一定的威严，但课后，老师更是学生的朋友甚至是亲人。首先，老师要善于观察，不仅要关心学生的学习，还要关注学生的情绪情感、身体健康，帮助他们处理好与其它同学、与父母的关系，让他们觉得自己不是孤军奋战，周围有很多关心、爱护他们的人；其次，老师对待学生要一视同仁，不能因为学生出生的显贵而区别对待，相反，那些家庭贫困、备受冷落的孩子更加需要并且珍惜老师给予他们的爱，老师所付出的点点的爱或许会改变孩子的一生；然后，教育孩子是全社会共同的任务，不可能只是老师的职责，所以老师必须加强与家长、其它老师、学校领导的联系，必要时还可以寻求教育学家甚至是社会的帮助。最后，老师不能将自己的私人情绪或是对社会的不满带到课堂上来，甚至把脾气发到学生身上，这是为人师表最基本，也是很考情绪控制能力的事。

构建理想的师生关系是一种双向的活动。不仅需要老师无私的付出，还需要学生的理解和努力。首先，学生要学会自我舒缓情绪，将老师的某些无意的不良言论转化为自己奋斗的力量，不要主观地去讨厌一个老师，这种讨厌对老师的影响不大，相反，会削减学生在该学科的学习兴趣，对学生百害无一益；其次，学生要发挥学习的主动性，遇到困难先独立思考，调整学习计划，改变学习方法，尤其是高年级的学生，不要把自己的成绩差全部归咎于老师的责任（虽然老师在教学方法上也许不妥当），在自己无法解决问题的情况下，学生应该主动寻求老师的帮助；最后，学生要善于站在老师的角度上换位思考，老师不是圣人，要理解老师情绪的变动和对某些同学的误解，学生要主动与老师沟通，消除芥蒂，构建理想的师生关系。
从三种师生关系类型的角度分析，根据班级情况具体问题具体分析。一是权威型师生关系，这种师生关系过分强调老师的命令，阻碍学生在自由性、创造性、责任心等方面的发展。但适用于班级涣散、课堂秩序混乱、人际关系疏离的情况下，而对于那些凝聚力强、创造性强的班级，要为他们提供一个自由飞翔的天空，只是要在原则性的问题和发展趋势不健康时，老师要给予一定的指导。二是民主型师生关系，这种师生关系能让学生发挥创造性和责任感，形成良好的人格特征。但成绩却不一定比权威型的师生关系高。在高考一考定终生，应试教育盛行的中国，这种师生关系往往遭受学生、家长甚至是同行的质疑。所以老师在课堂上让学生自由讨论、探究前，要提供一些思考的方向，在讨论结束后要引导学生总结知识点，并且老师需强调一些重难点，并指出讨论过程中出现的问题。三是自由型师生关系，这种师生关系的老师对待学生过于自由，让学生处于放任状态，对于自觉性和责任心强、学习基础好的学生能产生积极作用，但是容易导致课堂秩序松散，降低学习效率，是一种不负责任的行为。所以，综上所述，就现阶段中国教学现状而言，我个人推崇权威型和民主型兼用的师生关系，不同时期两者的比例不同，例如在高考备考和复习阶段，主要采用权威型师生关系，帮助学生总结知识点；在学新知识初期和日常生活中，主要采用民主型师生关系，在给予一定引导的前提下，充分发挥学生的主观能动性。而自由型师生关系，我觉得适用于幼儿园时期，在保证人身安全的情况下，主要让儿童的想象力自由发挥，同时也能增强孩子的自信心，对天真的孩子来说，一个球体，既可以是鸡蛋，也可以是篮球。
构建理想的师生关系，需要老师和学生双方的共同努力，同时还要根据班级的实际情况，建立适合的师生关系类型。这是一门很深很重要的学问，不仅需要各位辛勤的园丁们在实践中积极探索，还需要中国在教学领域做出一定的改革、借鉴和创新。
