　　             认真备课的重要性
“只有知道去哪里,才能确定方向”只有确定一节课的目标才能明确一节课的教学方向.所以教师尤其是年轻教师课前应该深入钻研教材, 明确教学目标, 掌握重点、难点, 有效地克服教学中的随意性, 加强教学的针对性.同时, 教师课前应该认真了解学生对已学知识的掌握情况,都要做到心中有数.其中时间的分配至关重要,它能保障一节课是否顺利完成.比如上一节英语新授课,那么新知识的讲解是重点,时间安排要占20—25分钟；对新知识的巩固消化时间也应在5—10分钟；有些学校规定老师讲授新课的时间不能超过8分钟，我认为很片面，讲授多少时间应根据教学内容而定。新授课前对旧知识的回顾,复习也应占5分钟左右. 减少教学的盲目性.此外,教师还应该在备课时注意一些细节问题, 如英语例句的选择.好的英语例句容易吸引学生的注意力, 使学生快捷、轻松地理解并掌握语境中的知识点.一般说来, 选用的英语例句应具有以下特点: 代表性、趣味性、激励性和适时性.有代表性的例句, 说服力强, 结构简单, 浅显易懂, 有助于教师讲解.趣味性、激励性强的例句可以有效地消除学生的心理障碍, 活跃学习氛围, 激发他们的求知欲, 调动学生学习英语的积极性和主动性.适时地列举一些与学生生活相关的例句, 易使学生学以致用.精心设计每一堂课,充分调动学生的积极性.才能保证每一节课的圆满完成.另外，备课也要注意趣味性。“兴趣是最好的老师”我们的教学实际上激发学生对学习兴趣.课前预习和课后复习的激情大多是学生的直接兴趣,它情感性强,短期效果好,但难以持久.所以,教师要想尽办法,上好每一节课,使单调乏味的反复练习变得活泼生动、妙趣横生.新教材内容贴近学生的生活,与当今世界信息技术相联系,在教学的过程中,应充分挖掘其趣味性,唤起情感共鸣,引起学生兴趣,给学生留下了难以磨灭的印象.当然兴趣的培养不是一朝一夕的,而要持续不断.孔子曰：“知之者不如好之者,好之者不如乐之者.”激活学生学习动机,增强他们的学习积极性,变被动应付为主动探求知识,使之成为乐之者. 
