
影视赏析  

生涯人物：何同学 
中山大学附属中学 吴燕雁 

心理 

班会课 



前方高能 



作品欣赏 
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B站 
2019年百大up主 
最佳作品奖up主 

99年大学生 

北京邮电大学 

通信工程与管理专业 



给三年前自己的一封信 



老师好，我叫某同学 
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• 相信的 

• 喜欢的 

• 认真对待的... 

 

找到自己 

• 文字 

• 期许 

• 开始... 

写下你的高考答案 

未来 



做更好的自己 

你不必成为别人 


