心  态

                             ――读《正面管教》后感 熊佩

    在樊登老师听书会中接触到这本书，看了目录感觉是一本讲大道理的书，这些道理平时我们都懂，所以要耐心的逐字逐句的看下来起初是有些排斥的，但只要当你看完译者的话时，你会被书的内容吸引住了，因为译者表现出来的观点结合了中国的国情，深入人心。认真看完以后，我要说的是：要想改变孩子，你得先改变自己。
    随着时代的不断进步，孩子永远和大人是会有代沟的，如何减少这个代沟的存在，并不是大人去适应这个社会然后教导孩子这是必然的结果才对，而是要和孩子共同去接受并且想办法让新一代更明确知道自己：我是未来的一代，我有创造世界的能力！但中国的教育大面积的误区就是我们往往只会将自己的意识强加于孩子，总觉得他们都没有长大，应该受我们的保护，在不断的告诉他如今的社会你应该这样，你应该那样，不然你就会被淘汰了等等等等。然后他们变得逆向了，背着时代的节奏和教育唱着反调，于是家长感觉孩子越来越难教了，越来越不听话了。可我觉得，在压力如潮的不同时期，首先要让孩子有个健康的心态，那样所有的教育都会是正面的，是可以引导的
   每个人都有阴暗的一面，会因为某件事某个物而害怕面对一些自己不敢面对的问题，大人如此，何况对一些初涉社会的孩子呢？大家都会经历这样的童年，总会问自己的父母，我是哪里来的？父母千篇一律的回答：垃圾桶里捡来的。对于我们那个时代，或许在我们这一辈中都是一群垃圾桶里捡来的孩子，那大家都一样，也没所谓我的人生是从垃圾桶开始了。我们的父辈接受的思想是保守的，在他们认为关于生理问题的解释比较难以把持的时候，善意的谎言就变得那么自然了。然后到了20年30年甚至50年后，我们还要将这些残存的痕迹保留下去吗？
[bookmark: _GoBack]经常和学生们聊天，他们很多思维意识是我们在教育过程中是没有灌输的，但我很想知道是从哪里得来的，很多时候他们无法清晰的告诉你。
    看完《正面管教》，我只想和各位家长分享的是：没有完全相同的孩子，没有规定的未来，对于孩子来说，人生路还没有真正开始，那就让我们经历过风雨的家长让他们自己去感受人生。需要不断的学习，不断的进步，改变自己才能改变孩子，让我们自己的心态和孩子的心态平静的行走在同一条线上吧！
