当选首届中大附中“教学名师”工作总结
 2006年4月，承蒙全校老师和领导的信任、厚爱，我荣幸地当选为首届中大附中“教学名师”。当时，作为“教学名师”的代表，我曾站在这个讲台上发言，向大家表示了决心。两年来，我始终以“教学名师”的标准和当初的承诺严格要求自己，经过努力，取得了较好的成绩。现将两年来的工作汇报如下：
一、教学成绩优异
由于长期坚持教育理论的深入学习研究，开阔了自己的视野，并以先进教育理念指导自己的工作实践，做到教学和教科研的紧密结合，相得益彰。正是由于坚持实施素质教育和有效教学，经过两年的努力奋斗和积累，从2006年中考成绩来看，我校物理科6个班的A等率达75.25%，是海珠区平均水平的2.79倍；与平均分90.31分、满分人数三项指标一起，全面超过珠江中学，为海珠区第一。其中我所教的3个班A等率为79.47%；平均分91.71分、全校获物理满分的8名同学中，我所教的学生有7人。初三（6）班的物理科中考优秀率更是达到创纪录的100%，这也是全校唯一的学科和班级，突出的成绩获得了学校领导和各方面的认可，获得教育界同行和社会各界的交口称赞。近两年来，我致力于以提高实验教学质量为突破口，尝试减轻学生课业负担，提高物理课堂教学效率的实践，并初见成效，较好地提高了学生的学习兴趣。2008年1月，在韩卫平、陈荣寿老师的通力协作下，海珠区2007学年第一学期期末统测中，我校初三物理平均分达82. 94分，超过第二名的珠江中学3.3分，在“一模”前就能领先，并且优势如此明显，实为附中历史上前所未有。
二、辅导竞赛成绩突出
为提高学校知名度，凡是教育部门组织的各类竞赛，我都要求科组老师认真辅导学生、积极参加，并力争取得好成绩，我本人更是以身作则。主要成果有

1. 在2006年第16届全国初中应用物理知识竞赛中，张思聪和儲昊燃获广州市一等奖，林桥津、陈鹤天获市二等奖，陈斯泰获市三等奖（5人中，儲昊燃是陈老师的5班学生）。尤其是张思聪同学，还获得全国一等奖（广州市仅3人）的殊荣，这是海珠区历史上零的突破，为我校、为海珠区都争了光。

2. 2006年5月，在广州市教育局、科技局等单位联合组织的“广州市第六届青少年科技汇演”中，我指导学生朱天任、张子君的作品“声能灭火”获初中组一等奖，是海珠区45所中学唯一获得的一等奖。2006年12月，该作品在广东省第三届“物理创新实验设计竞赛”中获二等奖，我校是广州市连续三届均有学生获省级奖的两所学校之一。
3. 在2007年第22届科技创新大赛中，由我指导的林汉文同学的发明创造作品《输液报警器》获海珠区一等奖，广州市三等奖。  
4. 在2008年1月广州市第23届科技创新大赛中，由廖珂校长和我指导，郭杨格、彭依伊同学的论文《关于全球气候变暖问题的思考》获二等奖。
5. 在2008年第18届全国初中应用物理知识竞赛中，全市450所中学参赛，270名获奖者中，我校有6人，胡嘉祺获广州市一等奖，李星河、张子君获市二等奖，章明璇、石安然、黄悠然获市三等奖；胡嘉祺同学还获得全国三等奖，继续保持海珠区第一，远超珠江中学、广外附等在全市影响力大的同类民办学校。
三、教科研成果显著
我一直坚持教学研究和教学实践相得益彰，重视教育、教学改革。两年来的主要成果如下:

1. 由我和谭连兴老师合作完成的《师范院校优质生源是基础教育质量全面提高的前提》发表于《中山大学学报论丛》2006年4期；
2. 2006年8月，《初中物理创新教学实践与体会》获全国第13届中学物理教改研讨会优秀论文一等奖；
3. 2006年10月，《基础教育阶段实施素质教育的思考》获中国教育学会第19届年会优秀论文三等奖；
4. 2007年1月，论文《“有效教学”在物理学科中的实践初探》获中大附中年度优秀论文一等奖，并应教研处之邀，向全校老师报告。
5. 《肥皂膜的实验功能》一文发表于《物理教学探讨》2007年第3期。
6. 2007年9月，《从“×××事件”引发的思考》被广州市教育局思想品德处和市民办教育促进会评为广州市民办学校德育工作交流会论文三等奖。

7. 2007年10月，《声音的产生与传播》被中国教育学会评为全国首届优秀教学设计二等奖。
8. 2007年11月，《创新物理实验设计与教学研究》获海珠区教育局第二届教学成果（2002——2007，2）三等奖。最近得到通知：教育局拟对获得区第二届教学成果评比获奖单位和个人给予经费奖励（500元）并将获奖成果汇集出版。
9.2007年3月，我的教科研课题《创新物理实验设计在“有效教学”中的实践和意义》向广州市教育局教研室申报获准，并被广州市教育局聘请为第14届中学物理特约教研员，任期三年。目前，该课题正在按计划实施中，其宗旨就是：如何实现“实施有效教学，为培养创新人才打基础”的转变。前不久，上交的特约教研员课题中期报告——《强化实验教学是实施物理教学有效性的必由之路》获市教育局教研室好评。
10. 2007年12月《电流和电路》及《功和机械能》分别发表于《物理周刊》八年级版18期和九年级版20期。2008年3月《磁现象、磁场》发表于《物理周刊》八年级版39期。
11.“声能灭火”创新实验已被人民教育出版社八年级物理教师教学用书（2007年版）附录光盘收录，为全国各地的物理教师提供实验示范。
老骥伏枥，志在千里。在提高自身专业化水平的同时，加快教育、教学研究的步伐，通过思考和积累，利用寒暑假归纳、总结、提高成文，“有所成就”。最终实现在省、国家级专业刊物发表文章超过30篇，正是我近几年来给自己制定的教研目标，相信通过不懈的努力，这个目标一定能实现。
四、重视学科组建设，关心年青老师成长
再过两个月，我的中学教育教学生涯就满30年了，并且将年过56，体力精力都大不如前，效率日趋下降。但做一天和尚就得撞一天钟，一天不离开工作岗位，就得尽职尽责，唯有孜孜不倦，以勤补拙。我始终牢记：中学高级教师的职责之一就是指导中学一级、二级教师开展教学、教研活动。作为学科组长，学校教学名师，我不但要做好本职工作，在教学教研方面发挥榜样表率作用。更要在科组建设，培养青年教师方面做出贡献。我认为：教学质量是学校的生命，是学校生存和发展的动力。由于我校教师的流动性和新进教师的选择面比较窄，有时不能挑选到理想人选，只能靠加强后期培养、提高来解决问题。

2007年9月，年青的雷向才老师来到附中工作，根据试教时的感受，第二周周五的科组教研活动中，我即表示：从下周起，如无特殊情况，每周周五的第二节课，我都会去高一（1）班听他的课，我的课堂也随时对他开放，希望通过双边交流、指导，有助于年青老师的更快成长。而年青老师的虚心向学程度，更是决定自身高度的关键。“思想有多远，我们就能走多远”，对每个教师都是适用的。就我本人而言，正是因为常常想到：由于文化大革命的时代原因，虽经自身努力，自己在知识的系统性、全面性方面仍有欠缺，要想永不落伍，必须不断学习，不断提高，才能适应时代和教育事业发展的需要，真正做到与时俱进。正是由于切身体会深刻，帮助、鼓励具体，新、老教师相互促进，尤其是雷老师的勤奋好学、经过一学期的交流沟通，雷向才老师的进步很快，课堂教学水平有了明显提高，已较好适应广州市对物理新课程标准和新教材的要求。在上学期的全校中青年教师课堂教学竞赛活动中，他的课得到评委们的较高评价，获一等奖。
在物理科组，除我和雷老师一老一小外，其他老师正值年富力强。如何调动他们的工作积极性，使他们的专业素养不断提升，也是我经常考虑的问题。作为学科组长，我对科组老师的课题研究活动的开展及论文撰写都给予了更多的关注、鼓励和帮助。除利用教研活动时间认真研读教育专著、组织学习教育理论、更新教育理念外，更以课题研究作为突破口，运用教学案例，解剖麻雀，做到百家争鸣，各抒己见，共同提高。平时，只要有老师和我商量讨论问题，我都会开诚布公、毫无保留地提出自己的看法，根据自己积累的经验，帮助寻找最佳方案。有些老师把写好的论文给我看，征求意见，我也会认真阅读、反复推敲，甚至字斟句酌，力求在科学性、创新性和文笔方面予以修改，力所能及地做到和谐统一。正是由于自己的真诚，获得科组老师的普遍信赖，大家有事都愿意和我商量，对科组建设和科组活动的开展起到积极的推动作用。正是由于这几年的积淀，科组不少老师已开始养成积极参加教研活动、认真开展课题研究的好习惯。由于科组教科研蔚然成风，在2007年中大附中第九届教育教学论文评选中，物理科组7人中有2人、1人、2人分获一、二、三等奖，获奖等级、人数、比例均为全校各学科组第一。

继2002年广州市首届普通中学物理学科先进科组评选活动开展后，千呼万唤始出来的广州市第二届普通中学物理学科先进科组评选活动今年秋季即将开展，对此，我们充满信心，根据我们各方面所取得的成绩，我相信：我们一定会保持过去的荣誉，为学校争光添彩。
五、关心教育发展与“和谐社会”建设、积极参政议政

继我撰写《加强基础教育师资队伍建设，提高教育质量、培养创新人才》的提案，在2006年3月广东省政协九届四次会议上，作为农工党广东省委的集体提案，得到重视并由《南方日报》作专题报道，引起社会关注。2006年3月全国“两会”期间，作为向全国政协提交的提案，得到好评，其中有关吸引优质师范生源的建议已得到回应和落实——2007年，教育部6所直属师范院校免费招收贫困生，农工民主党广东省委会给予我嘉奖。2006年年底，我撰写的《建立社区老年护理银行——老年义务护理制度，促进“和谐社会”建设》提案，在2007年3月广东省政协九届五次会议上，又一次作为农工党广东省委的集体提案，得到广泛重视并由《广州日报》、《南方都市报》、珠江电台等多家媒体采访报道，为和谐社会建设做出了微薄贡献。
2007年9月，我在广泛征求意见的基础上，共写出《关于向大、中、小学生免费开放博物馆、科技馆，提高全民科学素质的建议》、《关于尽快在中小学实施节能节水教育、并将节能节水条款写入中、小学生守则的建议》提案6份，再次受到农工党广东省委的表彰，成为农工党广东省委参政议政委员会委员，并应邀参加到广东省教育厅《在我省中学开设人工心脏复苏术课程》的调研活动。今后，我将更广泛地老师们的意见，力争在关注民生、关注弱势群体方面多做些实事。
在去年中大附中“名师工程”实施的中期考核中，在广泛征求各方意见和对多项指标进行定量与定性考核相结合的基础上，学校“名师工程”考评小组评议我为“优秀”。在此谨对长期以来一直关心、支持、帮助我工作的领导和全校老师表示衷心的感谢。
辛勤的劳动，丰硕的成果，离不开全校教职工、尤其是年级组、学科组老师的支持和帮助，更离不开校领导的关心、鼓励和肯定。连年来，我都被评为“中大附中教科研优秀个人”，获中山大学2006年度考核“优秀”。“教学名师”不仅是光荣称号、是荣誉，更是鞭策我不断前进的动力。领导和同事的关爱，我都一直铭记在心，在仅剩4年的教学时间内，我要倍加珍惜，和全校教职员工共同努力，为把中大附中建设得更加美好而奋斗。                    
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