父母的高度决定孩子的人生
-----读《最好的学区房是你家的书房》有感
《最好的学区房是你家的书房》由一位日本妈妈所著，这位妈妈的四个孩子都考上了日本最好的大学—东京大学。本书旨在向家长推荐“正面陪读法”，一本全面介绍超级学霸日常养成的手册。
考上东京大学究竟有多难呢？在日本排名全国前100的学生才敢报考东京大学医学部 ，而本书作者的四个孩子全部挑战成功。这也说明作者的陪读方法不是投机不是巧合，而是真正可以用来借鉴，并行之有效的科学方法。
如果你认为，这本书仅适合于面临小升初，或者中考高考学生的家长们，那你就大错特错了。因为如果等到那个时候你再翻开这本书，你会发现为时已晚。作者虽然讲述了孩子如何在高考中取得胜利，成功考入理想的大学。可是本书的叙述却是从孩子一岁开始的，可以说从孩子出生，作者就有计划有步骤地朝着目标培养孩子，在幼儿启蒙阶段就为以后优秀的人生打下了坚实的基础。
作者在前言部分就亮明了自己对于教育的态度。教育并不是临时抱佛脚，等到孩子们高考时再花大量的时间抓孩子的学习已经来不及了。实际上小学低年级阶段的学习内容非常关键，会影响到孩子以后的成绩，甚至会影响他们长大成人后的生活方式。可以说，作者在教育孩子方面十分有高度和远见。
本书中作者以幼儿时期到小学低年级阶为中心，介绍了如何帮助孩子养成良好的学习习惯。不同年龄段的孩子及家长都能在本书中找到对应的内容。孩子成长的每一个阶段，作者都寻找到相应的主题。
零到三岁时期，是激发孩子的潜能期，作者在此阶段谈到了绘本的重要性，以及唱童谣、接触美好词句，如何培养孩子的兴趣爱好以及对于玩耍的态度。
对于学龄前的儿童，让孩子爱上学习，形成好的学习习惯则更为重要。
对于小学低年级的孩子来说，基础的基础最重要，也就是一些基础技能，例如10以内的加减乘除。
对于小学毕业前的学生来说，作者提出的建议是：别留短板和弱项，将孩子小学阶段的功课，全部查缺补漏，攻克弱项和短板。
孩子上了初高中之后，就应当靠做题迅速提高成绩，作者分别提到了英语，数学等科目的学习方法，以及遇到了瓶颈及早补救。
最后，作者谈到了冲刺阶段的复习方法，也就是如何在高三帮助孩子做复习规划。
整本书从头到尾都是作者根据自己的实践经验总结而来，拥有一定的说服力和可执行力。
[bookmark: _GoBack]父母的高度决定孩子的人生能走多远，父母的高度也不是生来就有的，是靠自我教育去成长，完成自我升华后，才有教育孩子的力量。

